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=ངབ་་འབང་ངང་་བོ་ོོ་བ་ུ་ངངངང་་འབང་འངོབངང་འངའང་འབའཁ་ ། 
གཏེང རོ་པ ལོ་ག གླང་འདིའི་འ་དོད་འབྱུངཞོརབུའི་དེང་ཀྭ་ཧན། ཝྔནོ་མེད་ རར ཤོག །བྱམསད 
གཞན་ཕན་གྲིབ་བསིལ་སྔམ་པོ པོའི་འཁོརྲ་ཡགཏུ། འགྲེཀྲན་སྲིད་གདུང་འཕྲོག་པའི ༥ལེ་ངུས་འདུ་འི་ཤབང་ 
¡ ཀས ་ །མཆེག་རབ་གཟྲངཱས་སིཐས་གསེར་ཨྱི ཨི་ལྡེའུམིག་གིས། འཁྲུལ་བྲལ་གཞྲུང་དེཞཌ ཌ་བའི་གཉེརཱི་སོ། ; སའི་རད་ཚྲུལ་བྲིས གཟངས 
ཟླ་བ མྨ་བའི་དབངྲུག་མཆེག་ཁུ་ཞབས་བ མོ རངས་ཅན་བདད་སྡའི་ཉིང་ལནོ་བའི་མཆོན། ལུར་རཾག་མེ་ཐད་རྡོ་རྗེའི་ རྔ ཐྲ ་ཤི་མད་ས། སྱ 


ཁོག་སྤའི་༢ བསྙིལ་མཁས་པ། ཟླ་བྲལར་ཤ་པ ཀར ་་་་ 2 = ཝང པཿ ༠ = [དྲི་ཟའི འྱརྲ་འགས་འཕོའ་ཟེད། | 










































འཆང་བཟང་ངཁཌ་ང་ ཁ་འཇར་རུབཿཾར་ ྣསྣཀྣཀྣསྨྣྣྐྣྐཀྣཀཀཀ ར་ས མངམསས ས་ལ 
་ལྡྤཾཧབྱངས མཁས་ཀུན་ཡིད་གའ་འ་ཇེ་བའི་ཉན་ཛཾག་ཅན། ཆྲདསྤྱུངདྭ་རཏའི་གཉེན་དུ་ཐ་བས་བྟར་ན་ཤོག །བྭ། །ཿཡེད་ཧུལ་བྒྱ་མཚོའི་བདེཤ་ཁྱིན་དང་། 
ེཤོ་ནས་སང་པའི་ཉེན་འ་བུང་སེབས། ` བཏག གྲགྲ་དདམི་སེ་ཡྣུག་བསམ་ག་པའི་ཨྲབས། མིནོ་པའི་ཁྲངས་ཐཁང་ལཱཤ་ཧིས་འྲ་གབགུར་ཅིག། ། 

ཱ ཅེས་གཏས་ཇན་བསྟཤ་པའི་ལྷ་པཱདཱྲཀ་ཆེན་སྦུལ་སུ་བ#ྟ4་འཛེན འཇགས་བཐམས་བ་བ ལ་ལཾ་ཐྟ ར་ལ ལ་ཉཱན ཨེ གོ་འུ་ཆི་མེཧ་ཁཧོཧཾ་འྭསཱའི་ཤ་པལ་སྟིའ་གེ་ས ༅བ་འདྲ་ཡང་གསང་བླིང་གཞུང་སྲས་འ` | 

( ལ་སྐཱ་སགས་མསྱ་ཧེདྲ་ཟཱན་ཡེ་པཾཿཞས་ཇི་ལྟའ་ཤྐལ་བ་་ཞི། མཉཧུཀྲན་ཁ་ཆད་བའི་མིང་འཛིན་སྲ་མའི་ཉགེ་སྱོད་དག་བང་གླེ་བཟང་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོས་འཕགས་ཡུལ་ཤི་མཇལ་དྷ་ཞམ 

༧་༅༥༅འ་༦་ འབའ སས་རས  ་ དེཏར་བགནབྲཞུགས་འཆི་མེད་འདེད་དགུའི་གཏེར། །ཝུག་བསམ་དག་བས་ཡེ་ཤེས་ཆེས་དངྲ་ཅིག། 

སརདུ་བསྐུནཔའི་དགེ་ཚེག་ས་རྒ འི་མཐ་ཨ། [དཔལ་ལཱནྭ་ད་ཨའཞབས་ (པད་ཡུན་བཏན་ཤག །ཞེས་མརྱ་པརྡ་མེནཚིགསསྭབེརྦཾ་ཐཱལ་མིངབསྲའིས་པ་དགེོ། ཏ 
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ཚད་མའི་གྲོས་ལ༢བང་བརྒུར་བའི་ 
བྲ བགྲས་ཚྱིམེས་འཛུམ་རོལ་ཞངཔའི ༤ 


ྲ = ༨ {༨༨༠༡ ༼༠༡༣༦༧༡༦༧༧ཚ༧༧༢ོུ། 




















་ ལྐི མཆོགབྷ་ནམདག་མོསྲབལ་ཕུགྱར་ཆེ། གང་འདུལླ་མུམར་གརབའི་ཚེ་ཡི་ལཱ། གཞལད་མི་ཨོདྲ་རམོ་རི་དུལ་ཅུད་ཅིས། 

ྣ གཏུན་དྭགེ་འེགས་སྨང་བའིཿ ཤ་སྒྱིན་མཛོད། བྲབམཆེགབསུཤ་པའི་རྒྱལ་མཆན་འཛྱེན་པོ་ལ། མེ་འཇིགས་ཁཁྲཁ་བྲུ་ཡརྣ་མཧ་སྱིད་ཛྫོགས་པའི་གའིས། གྲུམཆོག། 
མཚུངས་མེད་ཆོས་ཅྱི་རྗེ་ཁགསེལ་བྭ་འདེ་བས། གཱན་ཇོངས་ཕན་ཆེན་གཞི་ལ་བའེ་ཉི་མ་འབུམ། ཤས་བྱ་ལི་ཚད་དུ་ཡང་པའི་ཤློ་གྲ་མཁྱིས 
མ་རྨད་སྲིད་པའི་སྨེནཾ་མེར་ཞབས་བརྟན་ཤོག /དགག་སྒ་བ་བཅས་པའི་རླབས་ཕྲེངམཁའ་ཁྲོལ་བའི།  ཆོས་འདུལ་རྲ་ི` 












ཀཀ ་ = ོང 
༡ གཉེར་འཇིང་ལཉེརྦ་རེན་ཞིང་། གླིང་འདེ་ འིདོད་འྱགུངནོརྦ་བའི་གདེང་ཀ་ངན། ལོནོ་མད་ཀུ་བད་བད་པོར་ཞབས་བརྟཞོག བྱམསད 
| ིའལབརུནུད གཞན་ཕན་ཧྲིབབསིལ ལ་འ ལོའི 'འཁོར་ཡུགཏུ། འོ་་མིད་གརང་ཁྲོག་པའི་འ འི་ལེངས་འདུ་འི་ཤབང། ཙ་ཨཆོགད་པགབ་སམ་ 

»ེ ལྔན་པར་ཞབས་བརྟན་གེཾག །མཆེགའབ་གྲབངས་མེཐས་གསེར་ཆི་ ཧྱི་ལྡེའུམིག་གིས། ཁྲ་བ་བཟ།ང གོ་ནོར ཉེརྒཱ་སོ། མོས་པའི་རང་ ྐལ་ཇི་བཤིནའབྱེད | 
ཁས་པ། མྨ་བའི་བང་ཛྲུག་མཆོག་རུ་ཞབས་བ ཞ་ཤོག ཆེངས་ཅན་བདུན་སྡེའི་ཞིང་ལ་ོ་བ ཞིཨཚོར། ཝུརྱ་རཾག་མི་ཐད་རྡོ་ རཿ ས་རྒོའ གོལ ཁུ 
ཁོག་སྤའི་རི་བོ་བསྙེལ་མཁས་པ། ཟླ་ཐལའཾཾ་པ 'དཔའ་བར་ཞ་བས་བཉ་ན་ཤོག ༦ མཆམས འཕོས 7 [དྲ་བའི [དྲི་བའི་ཁུམ་ཁུགས་འཕོད་བེད་ 
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¡1 











ྦ འ གསྭཾའཆིམེད་འདོདོདགའིནཔ 


༤ ༠༢ ༤༢༨༢ 


















༄༅༅། །གཏེར་འཇིང་ལ་ཉེརྫ་རེན་ཞིང་། སླིང་ཀོའི་འདོད་འྱབནོརྦ་བའི་གདེང་ཀ་ཅན། ལོནོ་མེད་ཀུ་ཡི་དབད་པོར་ཞབས་བཏུན་གོག །བམསདུད་ 
| །ྙིངཆེའྡི་མ་བརབ་བཏན་རིང་། གཞན་ཕན་བྲིབ་བསིལ་སྣམ་པོའི་འཁོར་ཡུགཏྲ། འྲགྲོ་ཀྲན་སྲིད་གདུང་འྲ་ཕོག་པའི་ཡངུས་འདུའི་བད། ཚཡཆོགདཔགུབསས་ 
>» ལོནེ་པར་ཞབས་བརྟན་ཤོག །མཆགརབ་གྲབངས་མེབས་གསེར་ལི་ལྡའུ་མིག་གིས། འྲུལ་བལ་གཞུང་དོག་ཞོར་བའི་གཉིར་སི་སྭོ། མོས་པའི་རང་སྐལ་ཇི་བཞིན་འྱེད ད 
༣ཁསར། ཟླུམ་བའི་དབདྲཝ་མཆོག་དྲ་ཞབས་བྟཏན་གོག །རྨེཇེས་ཅན་བདུད་སྡེའི་སྙིང་ལ་རྣོ་བའི་མཚོཞ། ཝུར་རིག་མི་ཐད་རྡོ་ཇེའི་ཟློག་གི་མདས། ཕས་རྒེལེ | 

བྷཉིལ་མཁས་པ། ཟྭ་བལ་རིག་པའོ་དཔའ་བོར་ཞ་བས་བརན་ཤོག །རིག་བེདྲ་ཧད་ལས་འཕེས་ འི་ཚངས་པའི་དག །དྲི་བའི་འྱསུརྦ་ལྲགས་འཕོགྲ་ཧེད་ | 
























ཛོ == 





ˆ - "77<-----------=༠༠༩༤-༨༡-2==== 








ཆའ: ས་ཏ པ་སས་་།ས་་ས་འེས་་སསས་འོ་སས་རེས་སས་མསེ།ར་ས་གསསས། ླ སཿ 
དོ ནཿ ཆདྭསྤྱ་བུངད་རའི་གཉེན་དུ་ཞབས་བཏན་ཤོག [བསླ་མེད་ཆུལ་བརྒྱ་མཚོའི་བདྭེན་བྱིན་དང་། དེད 
དཱ སྣ ༥༩ དོ་ནས་སྙང་པའི་ཉིན་འགབྱུར་སེབས། -/ཏྐཀཧཀྐཨྤྤཏྤཝས་ལྷཱཤ་ཐ་སམ་ཧག་པའ་མཐུཡ། མྨན་པའ་ཞབྲེས་འཇང་ལྷན་ཚས་འགྲ་བ་ཚུའ་༠ག། དཱ | 
 ཅེས་གཏས་ཅན་བག་པའྟི་ཨདྨ་དག་ཆེན་སྤུལཨུ་བསྟན་འཛིན་འཇིགས་ཐྲས་བྱེ་ཁྲོས་ི་བརྟན་?གྲུགས་ཨེན་ཚིག་ཞཆི་ཝེད་༡དོཏ་འགུའི་ཀ་པལ་སྙིའ་གེ་༦ཁྱབ་འི་ཡང་གསང་གྲིང་གདུང་སྲས་”། ྒ 


ཏུ ~~ ཐམས | ༢བྱངས།. མཁས་ཀུན་ཡིདདགའ་འཇོ་བའི་སཞོཿག་པོན། ོའྱ་ 

















4 


རེ་ས  ྣ}]}ྣནནདནདངིང 
ས་ལའི་སྙན་ལྡོང་ཨིཿའི་བསྟི་ཤཤས་སུ་གླ་ན་བ་ཧགེ་ལེགས་འཕེལ། ༩ ཀའོ།། ། དྭེརར་བ་ཏཀབྲཞུགས་འཆེ་མེད་འདེདོ་དགུའི་གཏེར། །ལྷག་ཕས་མ་དགབས་ཡེ་ཤེསཆོས་དངྦ་ཅིས། 
_ མརདུབྱགུནཔའི་དགེ་ཚོག་སྱ་ར་མཚོའི་མཐུས། །དཔལ་ལཱནྭ་བ་མའི་དབས་པད་ཡུནབཏན་ཤེག །ཞེས་ཝརྱ་འར་སནོཚིགསས་བེདྡ་ཐཱལ་མིངཔསྦིས་པདགལོ།། 





རཱ 
= == ༨༦ ༥༠༥༨༢༢པ༤༤༨ ༡༡༨༤. 








ག་གང ང་རོ ཀཀ ྷིིོ་གཾཚྣཾིཾ་་་་་ོལོ་ ་ ར་ཏ ངོ ྲགྲགེ་་ ུ 
~¬ མས་ལནྒནབྱངས-..ུཁས་ཀྲན་ཡིདཧྭ་གའ་འ་ཇོ་བའི་སྐམཚཾག་ཅན།  ཚདསྦྱ་དུང་ད : ངར་བ ༣ ་ ས་ | 
_ | སསཿཧད་ནས་སང་པའི་ཉེན་འྱུང་སེབས། བཏག་གགྲ་དུང་ཚེ་སེ་ལཱག་བསམ་དག་པའི་མབུས། ཨིཤོ་པའི 3 རུཿ་ བང་བ 
། ཉུ ངས་ཡིག ཐཉནཡནོ་ས་ོོས གུས་པ བ་་་་་་་། དུང་སྲས་་༥༽ 
ཏཱ ྲ ར ཌི ^ ཐུས ;& >©. གེ་བ རཾ"ངངེ་ནར་ཿཾ ཅོས་འཕདང་་འུའཤ་ཨཿཿ5ལ་ཌྷ་རམ་ 
༢༢ སླསསམོགས་སཆེདྲ་ུན་བསངི་འརྲམལ་ཁ་འགིན། པཏ་ཀརཁཇང་མཆི་སང་འིན་འི་གྲེ་ོ་དགར་བ་ན་འཇངཟ དབན་ཆ་མཚསཁསཀས་ ཟལ ་ 
' བེ ཟོ ཿ ཚེ་ དྭེས་རབ་ཏནབྲའགས་འཆི་ཡེད་འ་ དགུའེགཏེག། །ཝག་བསམདག་བས་ཡེ་ཤེསཆེས་དངྲ་ཧིག། 
ས་ལཁྟི་ལམོངིཿཁིི་ཤཤས་སྲ་ལུན་བཏཀ་ལེགས་མཕེལ།། ° ° ` ཤགཞོ།།” ` ]དེ་ལྟརབསྟནབཞུག ས་མ་བ ཡཿ 

འི ད་་ ེ མན ཞང ཟས  ་ 
= ཏི་ཚ འདར་བ ༩:85 བ་པ་བ པོའ བོང འྲད་ཚགཅང་ར༢856:65[ ཛ 





















༡. ཁ་སང་ལ ལ་ར ཁཁཁོཁཔཁྨ༥"༥ྨ༥པ་ོོ =ˆ 


| ཟླ ཤོ་མོ ༧ 














བླ ༅ །ཀེར་འིང་མ་ིར་ཞང། གླིང་འདིའི་འ་དོད་འགུངནོར་བུའི་གདེང་ཀ་ཅན། ཝོནོ་མེ་ 
སྙིང་རྗེའི་རྩ་བའབབཏན་རྲིང་། 
ལྔོནོ་པར་གབས་བརྟན་ཀོག 

| །ཿ༢ས་པ། མྨ་བའི་དབངྲ་ར་ 
འོག་སྦའི་རི་བོ་བཅྙི་ཡ་མཁས་པ། 


གཞན་ཕན་ཕྲིབ་བསིལ་སྔམ་པོའི་འཁེར་ཡུག་6ྲ[ འགྲོ་གྲན་སྲིད་གདུང་འཕྲོག་ 


།མཆེཾགརབ་གཟངས་མེབས་གསེར་མྱི་ལའུ་མིག་གིས། འཁྲུཝ་བྲལ་གཞུང་དོག་ཞེར་བུའི 


།འིཀྲ་བེདྲ་ཧུདཾ ་ཡབ༧རདཔོས་ངཿ 





།ཏཱ་ཞབས་ཤྟརན་ཤོག །རྨེངེས་ཅན་བདྲད་ 
ཟླ་བྲལ༢ཤ་པའ་ཧཔའ་བར་ཞབས་བརན་ཤ" 


བད་པར་ཞབས་བྟྟ ན༨ཤོགཾ ད ཧྱམསད 
འདུ་འི་བར། ཚ་མཆོགད་པག་བསམ་ 
ཉེརྱ་ཧྱི་གོ། མོས་པའི་འང་སལ་ཇི་བཞིན་འྱ་བེད 


ཟེ 


ཡཱ 


།དྲི་བའཾ་འགུར་འགས་འཕྲོ་ 















༤༠ - ! 
གུ་གི་མདས། ཕཡས་ནེཝེ 





+ ་- ༧༢༠༢༢༧༢༠༧༣༣ནཿཆན་ 


༢ ངས མཁས་ཀྲན་ཡིདཤ་གའ་འཁོ་བའི་སྙན་ཆིག་ཅན། ། དོསྤྱ་བུདད་ཏའི་གཉེན་དུ་ཞབས་བྟར་ན་ཤོག །བསླ་མེྭ 











ཡཱ ད་གའ་འ་ ཱ ཡཱ དཧལ་བརྒྱ་མཚོའི་བདེན་བྱིན་དང་། ད | 
རཿསེ་ཏ་ཞ་ཉོང་པའི་ཉིན་ྱ་གུང་ཉེ་བེས། བདག་རགུགུདད་ཆེས་ལུག་བསམ་དག་པའི་མཐབས། ཨིགོ་པའི་ཁྲབས་བཟང་ལྷན་ཅིས་འགགབ་ཞུའ་ཅིག། ། 
གནས་ཅན་བསྟཤ་པའི་སྣ་དདྨ་ཐུག་ཆེན་སྦུལ་སྒུ་བསྟན་འཛིན་འཇིགས་ཐལ་ཕླེ་གྲེས་༤ི་བརྟན་བཞུ་ག ཨ་ཨཱན་ཚོག་འཆི་ལེད་འདེ་འགུའི་པལ་སྟེར་ཞེ་ཡེབྱབ་འཛི་ཡང་གསང་གྲིང་བདུང་སྲས་” | 
ཁ་གཱ།་སེགཐཝས་ཇྱེད་ཐུཉ་ཡེངས་ཞས་ཇི་ལྟ འ་བལྒ་ཡ་ཐ་བ་ཞིཤ། 9 ༧༡#5'༩༦ཉ༦ ༢༡༩༠༡༡༧ེཟ༢༡༡༡ྟ༦ྟ༩ ཧཿ ཐས༥ལ་ཧི5འ5 ྦ 
༥་ལ་མི་ཧ། སོ་ལི༩ཿཉི་ཝངཿ་ཡན་བཧགེ་ཡིནས་འཕེ་ལོ། ཡཿ“ ༡ནཀཾའོ དཱ དྭརའྭ་ཏགྟཞག་ས་འཇི་ེ་འདདོད་ཕྲེགཏེཤ །ལྷག་བསམ་དག་པས་ཡེ་ཤེ་སཆས་དངྲ་ཅིག། 
_ མ་དདུ་བླགནབའི་དགེ་ཆོག་སྱ་ཆ་མཚོའི་མཐུས། །དཔལ་ཝནྭད་མའིགབས་བད་ཡུན་བཏན་ཤེག །ཞེས་ནརྱབརྒ་སནིགསས་བེར་མུལ་མིང་བསཐིས་པ་དག། 









ཧྲོ ' 
32 











༡༤༦༠༡༠༢༠༠༠༤༨༤ ༨༧༡༤ ཚ་ཚ འཇལ།༡མ༤།༩༤༡༧༠༩པ༧ན་༠༧༢༩༤༠༡ ༨༩༨༩ 


༧ 





རད 
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| 





༢ རཱ 


ཆོང་འོ་གོའ་གོའ་ང་གོང་་ 


གང་འདུལ་སྒྱུམན་ཤརབའི་ཚེ་ཡི་ལྷ། གནལདུ་ཡིཧོདྲམ 


༡༡༤༨༧༠༤༤༢༠༢༠༤༢༠༤༤༩༢༠༢༠༠༠༤༤༤༤༧༠༤ 





༨ 


འོར ཅུས | ། 





དག་ བཏན་དགེ་ལེགསྣ དབིམ སི མཆོས གཱབམཆོག་སྐུསྲ་བའྲི་ཆ་ལ་ཅཿཆོན་འྱག་བོལ། ་མེ་འ་འིགསའྲ་བབཁན་བདྲ་བིདྲོརོགས་པའིཤཟིས། མཆོག 
ལའ མཚུངས་མེད་ཆོས གོ བ་འདི་བས། 


ཚད་མའི 





ཐབ་གྲསངྦ་ར་སི་ས་འཛུམ་ 


མག ་ ྲ་ 





ཀྲན་ཆོངསརྦན་ཆེན་གཞི་ལ་བའི་ཉི་མ་འབུམ། “གེསྤ་བའི་ཚད་དུ་ཡང་པའྲི་བྲོ་ཐོ་མིས། 
ར་ཤེགཾ དགག་སྒ་བ་བཅས་པའི་རླ་བས་ཕྲེམམཐར་ཁོལ་བའི། ཆོས་འདུལྤ་རུ་ ` 
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བ་ར ་ོ་་་ར་བག་འ་ པྣོོཔས༨པྣོཔ༨ཀྣཀཔྣཔྣཔེོོདོཟོས་ོའ 
༄༅༅ ཧཏེར་འཇིང་ལ་ཉེརྦ་རེན་ཞིང་། གིང་འདིའི་འདོད་འྱབངནོརྲ་འའི་གདེངཀ་ཅན། ཝནོ་མེད་འུ་ཡི་དབད་པོར་ཞབས་བརྟན་ཤོག །ཐྱམསདྭད 









ཧིང་རེའི་རྩ་བའབ་བརྟན་རིང་། གཞན་ཕན་ཤྲིབ་བསིལ་སྣམ་པོའི་འཁོའ་ཡྲུགཏུ། འྲཧྲོ་ཀྲན་སྲིད་གདང་འྲ་པོག་པའི་ལངས་འདུ་འི་བང། ཚ་མཆོགདཔགབསས་ ། 
ལྔན་པར་ཞབས་བརྟན་ཤོག །མཆཾགའབ་གཟྲཿས་མེཐས་གསེར་སི་ལྡའུ་མིག་གིས། འཁྲུཝ་བལ་གྲཞུང་དོག་ནོར་བའི་གཏེརྱི་སོ། ཆོས་པའི་རང་སལ་ཇི་བཞིའའའེ ། 
གཡུན་ཞབས་བཏི་།་ ོ་གབབ་བཏུན་གོག །རྨེངས་ཅན་བདུན་སེའི་ཉིང་ལརོབའི་མཚོན། ལུར་རག་མེ་ཟད་ོ་ཇེའི་བོག་གི་མཉུས། ཕས་ནོའེ 
ལོག་སླའི: བྷསིལ་མཁས་པ། ཟླ་བལ་ལིག་པ ཤཔའ་བར་ཞ་བས་བརྟན་ཤོག །རིག་བྱེད་རྨུད་ལས་འཕེས་པའི་ཚངས་པའི་དག །དྲི་བའ འགྲུར་ཁྲགས་འཕྲོ,་ཤེད 



















བམསྣ་ལྡན་ཧྱབུངས། མཁས་ཀན་ལིདག་གའ་འཇོ་བའི་སྐན་ཆོག་ཅན། རོངསྦྱ་བངདྱརརིགཉ་ནོད་ཞབས་བཏན་ཤོག །བྲམོདོུལ་བྱོ་མོཚོ་འིབདིགོིཞདཔ 
ཧཱ རྣ་འསསནེདོ་ཞས་ཉེང་པའི་ཉེན་འྱུར་སེབས། བདག་རགགྲ་དུང་མེ་སྟ་ལུག་བསྔམ་དག་པའི་མབས། ཨིནོ་པའི་འྲབས་བཟང་ལྷག་ཅིས་འཐྲབ་གུར་ཅིག | 
ཉྭ ཆེས་གནས་རན་བཏ་པའི་སྣད་དྲངག་ཆེན་སྦལ་སུབསྟན་འཛིན་འཇིཤས་བྲལ་བྱེ་བྲོས་ཙ་བཉན་བཞྲུཀས་སྨོན་ོག་ཁཆི་མེད་འཏོད་འགྲུའི་ཏ་པལ་སྟེར་གེསཁྱབ་འདི་ཡང་གསང་གླིང་གདུང་ཝས་༡། 
ལཾ པ༧ྭ་ཨཱ་སགས་ལས་ཧེདྲ་ཟཱན་ཡོངས་ནས་ཇི་ལྟའ་བསླལ་ཐ་བཞིག། -མཛ་ཀར་ཏ་ཆད་བའི་མིང་འཛེན་ཕྲ་མའི་ཐགེ་ཨྱོད་དགད་བངྲ་བླེ་བཟང་བསྙན་འཛིན་རུ་མཚོས་འཕགས་ཡུལ་ཧི་མཇལ་དྷ་འམ 

ཨ་ཝ སྣ ལྗོང་ལྟིཿའི་བྟི་ཤཤས་སུ་གྱན་བཧགེ་ལེགས་འཕེལ།། དི ལུ དགའོ དཱ དྭཙརབཏནབྲཞུགས་འཆི་མེད་འདེད་ གུའིགཏེ་། །ལྷག་བསམ་དགབས་ཡེ་ཤེསཚེས་དངྦ་ཅིས། རླ 
_ཕ་བ་བླསནཔའི་དགེ་ཆགགམཚོའི་མཐུམ། །དཔལ་ཝར་མཕིཞབས་པད་ཤུནབཏན་གོད་།ཞེསཝངང་སེནོགསའདྲསུལ་ཡངའསའིསའ་དའ། 


|` 








ཁཿ ད ་ྷ ཧན གས་འ འགར པ་ ྦ 


དེ 
| གགེབཏུན་དགེ་ེགསྣ དབའི 








པཟཔངལ་བཛར་མང་མམཐང་པསར་པར་པསརལར༧ར༨༧པ༡པར༧༧༡༨༤༧༤པཔ༨༤༤༨པ༨༨༩༤༧༧༡༢ར༩༤༨༤༢༩༢༠༠ར༧༤༢༤༢༢པ༤༧༠༤༩༥༠༤༢ར༡༢ར་༩༧༢༢༤༢༤༩༧༤༢༢༤པ༢ 
ལལ 5 ༡ ༧ ྐམམས¦དཤརནསམཔར་འྲའཔང་མན།༧༨༅ས༦པ་འཔས་འཆན་མམར་འཇའ༦པང་ལམན8༧པ༤༦ར༧༨ུ༠)༡༦༠ས་སའམསཔངཔ་འརས་པ༧༥པལར༤པ༥པ༠༢༨ར༡ར༠མྕ༠༡༨༤༢༠༠༦༠ཕ༨ 


རབའི་ཚོ་ཡྲི་ལ། གཞ་མང་ཡྱཨོདྲརམཚོ་འིདུལ་རེད་ཅིས། | 

་མི་ཁྩིགས་ཁྲ་ཀུལ་བུཁ་མ་སྱིད་རྫོགས་པའིགའིས། བླཾཿ ° 
5 བང ། ,མཆུ་ངས་མེད་ཆོས་གྱི ཉི འདེ་བས། ཀུན་ཆོངས་མན་ཆེན་གཞིལ་བའི་ཉི་མ་འབུམ། “གིསྲ་བའི་ཚད་དུ་ཡང་པའི་བྲོ་ལོ་མིས | 
ཐུབགསུང་ཆུ་སྱེས་འཛུམ་ ཕ་ར ལལ ་ ཆོས་འདུཡྲ་ར་༽ 


ཕོ འ་མོ གང་འདུ་ཡ་སྒྱ་མན་ཤ 
སི མཆོན གྲུབམཆོགབསྙའླ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛྱི་ ཅག 


=== ༨༨-3-5-༢༡༡-=---¬ 


6༨44 (2༠༨ ༧8:༧༧ 
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༄༅༅། །ག་ཏེར་འཇིང་ལ་ཏེར་རྗེན་ཞིང་། གླང་འདིའི་འ་དོད་འབུངནོརྲའི་གདེང་ཀ་ངན། ཝེན་མེད་ཀླུ་ཡི་ད་བད་པོར་ཞབས་བརྟན་གོག །བྱམས་དབ་ 
སིང་རྗེའི་རྩ་བའབ་བརྟན་ཌིང་། གཞན་ཕན་གྲིབ་བསིལ་ མ་པོའི་འཁོརྲ་ཕགཏུ། འགྲོ་ཀྲན་སིད་གདུང་འཕོག་པའི་ལངས་འདུའི་བང། ཚ་མཆོགད་པགཔ་སམ 

ནོ་པར་ཞབས་བཏུན་གོག །མཆགའབ་གྲབནས་མེཐས་གསེར་ལྱི་ལྡེའམིག་གིས། འུལ་བལ་གཞུང་དོག་ཞོར་བའི་གཉེར་ཅི་གོ། ོས་པའི་རང་སྐལ་བི་བཞིན་འྱིད 
ཟི ༢ ཤ་ཤོག །རྨོངེས་ཅན་བདུན་སྡེའི་སྙིངེ་ལ་རྡོ་བའི་མཚོན། - ཝུར་རིག་མི་ཟད་རྡོ་ཇེའི་ཐྲོག་གི་མཏས། ཕས་ནོའེ 


བེ་སྲའི་རི་བ་སིལ་མཁས་པ། ཚབལ་རིག་པའོ་དཔའ་བོརེ་ཞབས་བཏན་ཤོག །རིག་བེདྲ་རུད་ལས་འཔོས་པའི་ཚོངས་པའི་དག །རྲི་བའི་འཕུར་འཐས་འཕོའའ 



































ཿ ` བ་ སས་ལ དབྱངས མཁས་ཀུན་ཡིད་གའ་འ ་ྲ ཚོངས་བྱངདརྱའིཤཉེན་དུ་ཁབས་བརྟནཤོག །བསྲ་མེད་ཆུལ་བརྒྱ་མཚོ་འི་བདེ་བྱིན་དང་ | 
ཤཱ ལཱ མཁཧེདོ་ཞས་སྙང་པའི་ཉེན་འྱུང་སྟེབས། ` བཏག་རགྐཨདུད་མེསཾ་ལྷུག་བསམ་ད་ག་པའི་མཐུས། མིན་པཞི་འྲ་བས་ཐཟང་ལྷག་ཧིས་འ་གྲ་བྱ་གྱུ ར་ཅིག 
ཉི ཆེས་གདས་ 


| 
་རན་བསྟཤ་པའི་སྣ་དད་ཐྲཤ་ཆེན་སྦྲལ་སྐུབསྟན་འཛྲིན་འཇིས་བྲལ་བློ་བྲོ། ཨ་ཚི་བརྟན་བཞུ་གས་སྨེན་ཚིག་ཁ་ཆི་མེད་༡ཧེ7་འགུའི7 པལ་ལྟེའ་ཞེ སྱབ་བ་འདི་ཡང་གསང་གྲིང་གདུང་སྲས་་” 





== 


༤ ལ་སྐུ་སོགས་ལས་བེདྲ་ཟཱན་མེ་ཡཿཞས་ཇི་ལྟའ་བསྐ་ལབ་བཞིག། ༧ པཉ་ཀར་འཆད་ཐའི་མིང་འཛེན་གྲ་མའི་ཐགེ་ཕྱོང་དག་དབང་བླེ་བཟང་ཐསྟན་འཛིན་རུ་མཚོས་འཕགས་ཡུལ་ཤི་མཐལ་དྷ་འམ ཟི 
ས་ལཁྲིམ་ཝོངྷིཿའི་བཉི་ཤཤས་སུ་སུརབཧེ་ལེགས་འཕེལ།[ ° * ` ? ཤགེའོ།། ` ` ° ]དེ་ལྟར་ཁསྟཞབཞུགས་འཆེ་མེད་འདེད་དགུའི་གཏེར། རོ ུ་གན་ཤེ་ཁས་ནང་ ཌེ :: 
ར་བསན་པའི་དགེ་ཚ་སྦ་ཆ་མཚོའི་མཐུམ། །དཔལ་ལཱནྲཐ་མའི་དབས་བད་ལུནབཏན་གེག །ཞེས་ཝརབངྒམནིགསསབེདླགུལ་མིངཔས་ཟིསབདེའ།། ྦ 


3 





རར. 
ཿ=་བཟར༤་ཡའ༢ རལ ,མང་ཚཆང་ ལ 
= ,ོ༤་འོ 


༠༩༢༧༨༡༧༠༧༠༦༧༤༩༧༤༡༡༡ 
“༢༠༧༢༩༧༠༨༠༤༠༧ ༧༡༢༠ ༡་༠༥༢༡༩༥༠༡༧༢༩༢ཚ༠༡༠༣༧༠༢༩༧༧༠༠༧༠༠༥༠༠༠༠༦༥༧༠༡༧༤༡༧༢༦༦༢-༧༠༦༧༨༦ཟ༦༩༡༦ཙ༩ ༠ཛ༢༦༠༦༠༨ 
འའ ་ ༡... ཁོ 
དད ་ 
-- 
ˆ རོ 



















_ , ཐམས་ལྡནྒཧྱངས] མཁས་ཀྲན་ཡིདད་གའ་འཇོ་བའི་སྐན་ཅག་ཅན། ཚངསྤྱ་བད་རའི་གཉེན་དུ་ཞབས་བྟར་ན་ཤོག །བསུ་མད་ཆུལ་བརྒྱ་མཆོ་འི་བདེན་ཧྱིན་དང་། 


| ཙཱ སྣངརཿགཧེཧོ་རྒས་༔ ང་པའི་ཉིན་འྱབུང་སི་ཐྲས། ུ བདགཅགསྲཧུཧྲམཾསེ་ལྷག་ཐསམ་ཤཤ་པའི་མཁྲཡ། མཱནཾ་པའི་ཁྲབས་བཟང་ལྷཤ་ཧིས་འགྲ་བ་གུན་ཅིག། དྲ 
ཧཱཾ རེས་གརས་ཇན་བསག་མཿི་སྣདྨ་དུག་ཆེན་སྦུལ་སྲུབ་ལྟན་འཛིན་འཇེས་ཐས་བློཁྲས་༤ི་བརན་ཞྲུགས་ཧྲན་ཚིག་འི་མེད་འདོཏ་འགུ་འིཤཕཝ་སྟེར་གེལེཁྱབ་འདི་ཡང་གསང་གྱིང་བདུང་སྲས་” 
ཆོ པཱ ལ་གཱ་སྲགས་ཡསཧེདཾ་ཟཱན་མེངཿས་ཇི་ལྟཌ་བསྐལ་ཐ་ཐ་ཞིཤ། སྲུ མཉཀྲན་ཁཆང་བའི་མེང་འཛིན་ཤཱམཿའི་ཧགེ་སྱོ་དགའ་བང་མློ་བཟང་བསྙན་འཛིན་ཆུ་མཚོས་འཕགས་ཡུལ་ཧི་མཇལ་དྷ་རམ 
| | ས་ལའི་སྨན་ལྔོང་ྟིཁའི་བཉྟི་ཤགས་སུ་ཀླར་བ་ཤགེ་ལེགས་འཕེལ། ཱ ཧཾའོ།། ད་ དྭཙར་བྷགནཞུགས་འཆི་ཡེད་འདེདོ་དགུའི་གཏེར། །ལྷག་བསམ་དག་པས་ཡེ་ཤེསཆས་དངྲ་ཉིས། 


_ མརད་བླགན་པའི་དགེ་ཆོག་གྱཅ་མཚོའི་མབུམ། །དཔལ་ཞནར་མའེནབས་ཕད་ཡུན་པཏན་གོག །ཞེས་མརཿང་མནཅིགསསཟིའྱ་ཐཱལ་ཨངཔསཟིསའདགའོ། 








༢༠༢༠ པེ ༡ --༨༤༤༡༤༠༤༤༠༤༤༤༠༠༤༢༤༢༤༤༤༢༠༤༤༤༢༤༤༤ར་ོ་ རས ་རརོར་་་་ར་་་་་་རར་རརརརར་་་ 

















༡ ༡ ་་་མསམེསོརཚངཆརས༦༠༠སཔམརགརཐར་ནའམཚམམཆེཆནརོམཞམརདམས་ཆམའནསཔཞེསེམས༢བམམ་ནམའམརམ༦རང་ཆམརགསསསཅས།།༨༦༨རརཔ༠༠༢༩༦༢༠༧༢༠༢༩༢༣༠༠༩༩༧༥༡-༧༡༩༡༨-༦༦--  ༥༢༠༠༤༧་༠༤༢༠༤༥༨༧༠༠༧༢༧༥༠༢༠༠༩༠༠༢༠༨༢༦༧༢༠༧༤༤༢༤༠༠༢༩༣ 
༡---༤༤༨༤༨༨༤༨༤༤༤༢༤༤རཔ༢༨༤༤༤༤༤༠ར༤༡༠༢༠༤༢༠༢༠༠༢༤༢༩༠༤༤༤༤༤༤༤༡༤༤༠༢༤༤༤ར་་་ ར་ར 2 2༡༡༡ ༤༧༢༥༠༤༧༧༧༦༧༤༥༧༠༥༢༦ཆ ༧༦༠༦ང༦༠འམམམརཆརམམ། 
ལུ = 








མ་པའམ 

ཉུན་ད ཡྱིན་མཛོད། - བྲབམཆེགབསྙཤཱ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛྱིཞ་པེ་ལ། ་མེ་འཇྩིགས་འཁྲལ་གྲུ་ྣ་མད་པྱིརྡ་རྫོགས་པའིགཟྲིས། ཟློམཆོག 
ཚད་མའི་གེས་ལུཧ་བདུབསཾར་བའི། མཚུངས་མེད་ཆོས་ཅྲི་ཆེ་ལ་གསོལ་བུ་འདེ་བས། ཀུན་ཆེངས་མན་ཆེན་གཞིལ་བའི་ཉི་མ་འབུམ། ཤས་བའི་ཚད་དུ་ཡང་པའྲི་ཐློ་བོསྤའིས 
ཟབ་གསུངཆྲ་སེས་འཛུམ་སེལ་སྣང་བའི་གཉེན། མཆཧ་སིད་པའི་སྔེནེ་མེར་ཞབས་བརྟན་གོག་ དགག་སྒྲ་བ་བཅས་པའེ་ཟླ་བས་ཕྲེངམཁྲར་ཁྲོལ་བའི།  ཆོས་འདུལ་ཆཱ 









གང་འདུཡ་སྒུ་མན་ཤརབའི་ཚོ་ཡི་ལྷ། གཞ་ལརུ་མི་ཨྤུད་རྒམཚོའི་རུལ་རྐེད་ཅིས།  ད 



























=÷ ིྣཌཊཾས་༼༼ 
༡༠༧༨ = 


























~~ ༨༤༨༤༩༨༨༧༧༡༤༤༩༨༨༢མ༤པ་༢༤༡༢ ༢༤༧༢༢༠༩༢༠༧༠༠ ༧༢༤ ༩༢༦༤ ༢༠༢༤༧༠༢༢༢༥༨༧༧༠༤༧༠༤༧༤༢༧༡༧༧༢༠༠༠༤༥༢༧ ༤༨ ༩༢ 
༩༩༠༡༩༠༠༢༠༠༠༧༩༧༤༠༢༠༠༠༧༠༠༧༧༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༤༠༠༢༠༠༤༠༡༠༢༠༠༥༧༦༤༠༠༢༢༠༢༠༥༢༠༢༢༨༢༢༥༥༢༧༢༠༢༠༥༢༧༩༠༠༠༠ སས སོས་སོ 


རོ །གཏེར་འཇིང་ལ་ཉརྡ་ཐེག་ཞིང་། གླིང་འདེའི་འདོད་འབྱུངནོརྦ་བའི་གདེད་ཀ་ཅན། ཝཱནོ་མེད་ཀུ་ཡི་དབད་པོར་ཞབས་བཏྟན་ཤོག ར་ལ 







ས་པ སོས་ཆབ་བཏན་རིབ། གཞན་ཕན་གྲིབ་བསིལ་སྣམ་པོའི་འཁེར་ཡུག་ཏྲ། འྲཧྲོ་ཀྲན་སིད་གདུང་འཕྲོག་པའི་ཡོངས་འདུའི་ཏགང། ཚོ་མཆོགདཔགུབསམ | 
རི་པར་གབས་བཏན་གོག །མཆོགརབ་གངས་མབས་གསེད་ི་ལྡེའུམིག་གིས། འབུལ་བལ་གཞུང་དགོནར་བའི་གཉེརྱི་གོ། མོས་པའི་རང་སྐལ་ཇི་བཞི་ཞའ་ཧེད 
མཁས་པ། སམྦ་བའི་བདྲ་ཕུག་མཆོག་ཏུ་ཞབས་བརྟན་གོག །རྨོཇེས་ཅན་བདུན་སྡེའི་སྙིང་ལ་རྡོ་བའི་མཚོཞ། ལུང་རིག་མི་ཟད་ནྡོ་རེའི་ཐྲོག་གི་མད་ས། ཕས་རྒོལ 
ལོག་སྤའི་རི་བོ་བསྙིལ་མཁས་པ། ཟ་ཐལརིག་པའི་དཔའ་བོར་ཞ་བས་བརྟན་ ཤོག །རིག་བིདྲ་རུད་ལས་འཕོས་པའི་ཚངས་པའི་དག །དྲི་བའི་འགུར་འགས་འཛོད་བེད 


གོ་འ གཞས ༤༦འ ཆོ་ག ༧ 






















པས་ས ས་མོ་ སད ྫ་་ 




















༢༡༠༠༡༤༢༠མམ་འཆམམངཟ འ་བ ༧༤༧ མང་སའ། འཡས་འ་ང་ངའ་ས་མནསང་བས་༤ག་འ་འ་་ 
ཟོ་ར ¢ ར་ག ༡ ༼ ༄ངའམཛང་ངམདནང་འགཡང་འཇོ་འབངང་འཉགནང རལས་ཁསསཆ་ ༡༨༤༧ ༤༤༤༧ 


3ྷམསལྦནཱཧཀངས། མཁས་ཀྲན་ཡིད་གའ་འཇོ་བའི་སན་ཛོག་ཅན། ཚོངས་བུངད ཏའིཡ།ཉན་དུ་ཞབས་བཏ་ན་ཤོག །བས་མདྱ་ཧུལབྱར་མཆོ་རི་བདེག་ཧིཞ་དང་། | 
ཟླ ན་དསཿདནཿ ཤཞས་སེང་པའི་ཉེན་འྱགུང་སེབས། 3ྟཾཿཝཁྲ་ཆངཿ སྭ་ལུག་བསཱྦཧཱག ་པའི་མཐུས། ཨིན་པ ༈འྲ་པས་འཇང་ལྷག་སིས་ འགྲབྱགུར་ཅིག། 

ཱ ཆེས་གནས་ན་ག་ི་མད་ད་ཆན་སྦུལ མྐུབསྟ༢ ་འཛན་འཇེ འཇིཤས་ཐལ་ལློ་གྲཏ ཁོས་ཙི་ཿཉཝཱགསཿ ོན་ཚེག་འ་ཆི་མེད་” ཧོཧཾ་འགྲུའི ༢ཤཔལ་ཉ ཨིའེ ཞེ་སྭཧྱབ་ འདིི ༣ ལ)སངཾ་གླིང་གུང་ ལས་་་ 
1 སྤྲལ་གྐ་སེགྲསཿཝས་བྱེདཱ་ཐྲཤ་ཡེཕཿཤས་ཇི་ལྟའ་བསྐལ་བབ་ཞིཤཞ།  པཛཀའ་འཆང་ཐའི་མིང་འཛེན་གཱ་ཁའི་ཐགེ་ཕྱོད་དག་དབང་བློཿ ཐ་ཟང་བ ཤ་འའ་ྲ་་མཆོས་ཁཕགས་ུམཤི་མཆལ་ར་རམ 
ས་ལཝི་སྨཉྭ་ལྗོང་ཤིཿའི་བསྟི་ཤཤས་སུ་ལྱར་བ་ཤཧེ་ ལེགས་འཕེལ ` ཤགའོ།། ། དྷར ཞུགས་ཧཇི་མེ ལེད་འདད་དསཡི་གཏེར། ། ༥ 


| ལལ མ། ༼དཔུལ་རྔག བཟྡ་ཝནྲཔ་ཁབཤམས་པད་ཤུརབཏོཌ ཤེག ། །ཞེས་སརྱ་པངྨ་སོ ེཊོཛིགསསེདྗགཱལ་མིངབསའིས་པ་དགིའོ།། 


2:22:2222222222222༡༡༡༡༡༡༤-༡- 
















>- ༤ མུ = རརར 
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གབརུན་དྭགེ་ལེགས་སྣད་ 


མའི་གྲོས་ལཧ་བང་བརྒུར་བའི། .མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རེ་མ་གསེལོ་བ་འདེ་ 
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མོསྭི། མཆོག་ཏུ་རྣ་མདག་སྤོསྲྲལ་ཕྱགརྒྱ་ཆེ།9 


་སེང་ལབོ་ ཐྲབམཆོགབསྙྟ་པའི་རྒྱལ 





༢༠༤༦ ༢༠༡༢༠༠༩༧༠༦ 








ཀྲ ཤཱ ཛུ པ་འདི་བས། ཀྲན་ཆོངས་མན་ཆེན་གཞི་ལ་བཁི་ཉི་མ་འྲབམ། ཤསྱ་བུའི་ཚད་དུ་ཡང་པའྲི་བྲོ་གོསྦཀིས། 
བྣ། རར ལ་སང་པའི་གཏེ འ། མརྨན་སྲིད་པའི་སྤེནཾ་མེར་ཞབས་བརྟན་ཤོག གགག་སབ་བཅུསས་པསའ་བྲ་བང ཟོང སག 











༢ ˆ འར 


གང་འདུལ་སྒྱུམར་ཤརབའི་ཚོ་ཡི་ཧྷ། གཞལདུམིསྤྱདརྱ་མཚོའིདྡུལ་རྙེད་ཅིས། 
*ཆན་འཛིན་པེ་ལ། མི་འཇྩིགས་ཁཁྲ་བུ་ཡྣ་མཧ་པྱིདེ་རྫོགས་པའི་གཟིས། ཐླཾམཆོག 











ྣ 


= རར = | 
] ཏུ 


| 








< 





=== རོ 






¡༢༅། །ཧཉེཇ་ལཉཆེནོ་ཞོང་། གླེདའདོའི་འདོད་འྱདངནོ་རྲབའི་གདེང་ཀཅན། ལོའནོ་མེད་ཀུ་ཡི་ད་བད་པོརོ་ཞབས་བརྟཞ་ཤོག 

' ༤༨ ˆ ལ་ ༩༤༨༩ ༨ ; ལི ད་བད་པའ་ཞད་ས་བ་ བྱམས་ད 
སྙིང་རྗེའི་རྱ་བརབབཉྟན་རིང་། གཞན་ཕན་གྲིབ་བསིལ་སྣམ་པོའི་འཁེར་ཡུག་ཏུ། ༩༧༣༩ ༠༡༡༩ ༢༢ ཏྲ 
¡ཌཞོ་པར་ཞབས་བཏྟན་གོག །མཆོ་གརའ་གྲབས་མབས་གསེར་ྱི་ལྡེལུམིག་གིས། ཁྲབུལ་བལ་གྲུང་དད་ཞོར་བའི་གཏིར་ི་གོ། ཆོས་པའི་རང་སྐལ་ཟི་བཞིནའབེད་ 
༈ ཨ་སྲིད་བྲ་འག་ཡཆོག་དགབས་བཏ་གོག །རྨོངས་ཅན་བདུན་ཞེའི་སིང་ལནོ་བའི་མཆོན། ལྡུ་རིག་མིབད་ནོ་ཇའི་བློག་གི་མཏུས། ཕས་དོའ 


 ཁོགྲ་སའི་རི་བོ་བླསིལ་མཁས་པ། ཟླ་བལ་རིག་པའདཔའ་བོ་ཞ་བས་བཏན་ཤོག །རིག་བེད་རྨུད་ལས་འཛེས་པའི་ཚངས་པའི་དག [དྲི་བའེ འྱུར་འས་འཕོད་བེད་ | 
བུ ཚོ ===” == === ==---------===---==༤༤༢༤༤༤ར་ར༤ར༤༤༤ར༤༤༤ལར༤ར༤ལརརལར༤༤༤རརལ༤༤༤༤༧༤༤༤༤ོ རེ 
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རྩ ` 











༈ྷམས་ ཱུ བྱངས. མཁས་ཀུན་ཡིད་གའ་འ་ཇོ་བའི་སྙནཚོག་ཅན། 


ཚདསྱ་བུདད་རའི་གཉེན་དུ་གབས་བཏ་ནྡ་ ཤོག །བླས་མེད་ཆུལ་བྱར་མཚོ་ཁི་བ 





ཞུ་བསདེདོ་ནས་སེང་པའི་ཉེན་འབུང་ཉེབས། ་བཏག་རགཀྲ་དད་མེས་ཡུག་བསམ་དོག་པའི་མབཧ། མིནོ་པའཞི་ཁྲབས་བཇང་ལྷག་ཅིས་འགགབ་གུར་ཅིག། 
རེས་གནམ་ཅན་ཟསག་པའི་སྣད་དུག་ཆེན་སྦྲལ་སྐུབཉྟན་འཛྲིན་འཇིཤས་ཟལ་བྱེ་གྲེས་ཙི་བརྟན་ཐཞུགས་སྨེན་ཚིག་འཆི་མེད་༡དོཧ་འགྲའི་པལ་སྟེར་གི་སེཁྱབ་འ་དི་ཡང་ག སའ ང་གྱིང་གདུང་ལྲས 





སལ་སྐ་སགསཿཡསྦ་ཧེདྲ་ཟན་མོཡཿཞས་ཇི་ལྟའ་བསླལ་ཐ་བཞིག།  ཕཤཚ་ཀ་ར་འ་ཆང་བའི་ 


ས་ལའི་སན་ལྗོངེ་ཁྟི༩འི་བསྟི་གཤས་སུ་སྱ་ན་བ་ཧགེ་ལེགས་འཕེལ།། ° *' ` ཧཀཾའོ།། 


__ མརདུ་བསྐུན་པའི་དགེ་ཚེག་སཅྱ་མཚོའི་མཐུམས། །དཔལ་ལནབྲ་མའིདབས་པ་ 





དྭད་གྱིན་དང་། 


ད 


"༣༥༨༥: 


མེང་འཛིན་ལཱ་ལའི་བགེ་སྱོད་དག་དབང་བོ་བཟང་བསྟན་འཛེན་ཆུ་མཚོས་འ༥ ཤས་ཡུལ་ཧི་མངལ་དྷ་འམ 


 ]དེ་ལྟརབྟནབཞུགས་འཚི་མེད་འདེད་དགུའི་གཏེར། །ཝག་བསམ་དགབས་ཡེ་ཤེསཆེས་དངྱ་ཤིས། 


།ཡཱནབཏན་གགཾ །ཞེས་ཟརྱ་པྒ་ལནཅིགས་སབེརྗ་ཐཱཁ་མིང་བསྲའིསབ་དགེའ།། 











[ངོས ཁོ་ས་ཡས་ 














༦༠༧༩༤༩༦༢༠༥༠༠༠༤༩༢༠༡༡༩༠༧༧༧༢༠༤༢༤༢༢༠༠༥༧༢༢༩༨༤༩༧༤༢༤༤༢-༢༩-༩༧༡༥༧༠༤༤- 


༡༨ རར་རོ རོ ༧ 











| རྔ རཾ ། ཿ བའིིསར་གགག་ྣགྣགྣེཾིཾྣྨྣ ྣྨྐྨྐྨྲཀྲྣྕཀྲིོཾ ༧ངར་ཀྐུའོ། 

། [ཨོ་སཱཉྟི།. མཆོག་ཏུ་རྣམདག་སྤེསབྲལ་ཕྱགརྒྱ་ཆེ། གང་འདུལ་སྒྱུ་མན་ཤརབའི་ཚོ་ཡི་ལྷ། གཞ་ལདྦ་མི་སྤྱོད་ྱ་མཚོ་འི་རྡུལ་རྐེད་ཧིས། | |: 
དུག་བཏུན་དགེ་ལེགསྣ་མང་བའི་མཆོག་སྐྱིག་མཛོད། ཟུབམཆོགབསྟན་པའྲི་ཧལ་མཚན་འཛིན་པི་ལ། ་མེ་འྫརིགས་ཁྲ་གས་བུལན་མདྲ་པེདོ་ཛོགས་པའི་གཟིས། ཟློམཆོག 
ཆད་མའི་གོས་ལ་བང་བྒྷུར་བའི། :མཚུངས་མེད་ཆོས་ཁྱི་རེ་ཁ་གསེལ་བ་འདེབས། གཱན་ཆོངས་མན་ཆེན་གཞིལ་བའི་ཉི་མ་འྲབུམ། སྲ་བའི་ཚད་དུ་ཡང་པའྱིྲོ་ཐོ་སྲིགིས། 
ཟུབ་གསུངྦརྭ་སྙིས་འཛུམ་ས ལ་སང་པའི་གཏེར། མ་རད་ཡིད་པའི་སཾ་མེར་ཞབས་བརྟན་ཤོག དགག་སྨ་བ་བཅས་པའི་རླབས་ཁྲེངམཐ རོལ་པའི ཆོས་འདུལྲ་རུ་་ 






















མཁུས་ཀན་ཡིདན་གའ་འཇོ་བའི་སནཚིག་ཅན། མངསྱྱ་བངདྷ་རརིགཉན་ུ་ཞབས་བན་ཤོག །བླས་ཡེད་ཆུལ་བཅ་མོ་འིབདེག་ཧི་ད། ། ། 


ལི ཞས་སྙང་པའི་ཉིན་འཐུང་སེཐས། ¢ ཀླག གྐ་གཱདྨདྲ་མཾསཾ་ལྷག་གསམ་ཧག་པའི་མཐུས། མིནོ་པཁི་ཁྲབས་ཐ བང་ 
ཨ་ངན་བསྟཤ་པའི་ལྐད་ྒུབཤ་ཆེན་སྦྲལ་སུཟསྟན་འཛིན་འཇིགས་ཐྲས་རླེ་བྲེས་༧ི་༩ཉྟནཱབུགས་མྨེནཆོག་ཁ་ཆི་ཁེད་༡ོཧ་འཧུའི་ཏཔལ་ཉེར་ཞཱ 
སྦུལྭ་སུ་ཨེགས་ལས་ཧེདྭ་ཟུཤ་མེ་བས་ནས་ཇི་ལྟའ་གྲནལ་བབ་ཞིན། - / པརཀྭའ་་ཆང་བའི་མིང་འཇོན་བྲ་སའི་ཐགེ་སྩོད་དག དངང་བློ་བཟང་བསྙན་འཛིན་རྱ་མཚོས་འཕགས་ུལ་ཧི་མལ་ཌྷ་འམ 


ལ་ རླ ླ ླ 
༤༅ྱ་བ་འད་ཡང་ཧསང་གླང་གདུང་ཡྲ་ས 


ལྷག་བསམ་དགབས་ཡེ་ཤེསཆོས་དང་གྱིས། 
ནཏན་ཤོག །ཞེས་ཝརྱ་མནོཙ་གསས་བེདྨགལ་ཡངབས་འིས་བདེའོ།། ྗ 





བའི་དགེ་ཚོག་སྩ་ཧ་མཚོའི་མཐུ་མ། །དབལ་ཞཱནྭད་མའི་ཞབས་པད་ུ་ 


རོ ་ 





2117 


།བརྟནབའུགས་སྨེནཚོག་འཚེ་མེད་འདོད།གུའིཔལ 















-- ས་ཀ <ཊཾིྲིསྨསི་ ི་ོ 
) ༠༤༡༡༩༤༡༤༦༡༤མཇར༡༠༤འག༧༤༨༡༤༡༤ོྐ ༤༤༤༤ ༡༤༡༤༤༤༨༡༨༤༡༤ྐྣ༤  ྣ ྟ༤ྟྗ༤༤༤༤༨ྟྟ༤༤ ༤༡༡༤ ༤༢༨༤ ༤༤༤ རོ 























༢༧༧༡༠༠༢༠༥༩༤ ༡༢༡༥༧༧༤༧༧༠༤༤༠༠༢༠ ༥༥༢༥༠༧༤༧༠༠༩༦༧༡༧༢༤་༢༠༢༧༠༢༢༠༥ར༣༠ ༧༢༧༧༥༢༠༨༤༣༠༧༠༩༠༠༡༩༣ 
༥༦༧༨ ད་མོ ༡༦༣༦ ༦༣ཆམཆན་མ། 








༡༤༡༡-༡༡-༤༡ ༢༡༩༠༤༢༤༠༠༠༡༧༧༧༥༩༠༥༠༠༤༧༠༧༡༢༧༧༢༢༠༡༤༧༢༨༢༡༠༠༤ ༢༥ ༢༡༡༩ 





འབར་བས མས༡མ་མའ་འའད་མང་་བའབངབདངང་བ་འངབདལ་ཁང་ངུང་བང་བ་ང་ཚངརར་འའ་་བའང་ང་འང་འབང་འའབངའབ་ ར་འགག 
༄༅། ཡོ་སྭསི། མཆོག་ྨནམག་སྤེསབལ་ཕུགྱར་ཆེ། གང་འདུལ་སྒྱུ་མན་ཤརབའི་ཚེ་ཡེ་ལྷ། གཞལདུ་མི་ཨྱོདརྒྱམཚོའི་རྡུལ་རྙད་ཁིས། 
གཟཉུན་དགེ་ལེགསྣ་མང་བའི་མཆོག་སྒྱིག་མཛོད། བྲབམཆོགབསྙའཱ་པའི་རྒྱལ་མཚོན་འཛྱིན་པོ་ལ། མི་འཇེགས་ཁ་ཁྲལ་བུཁརྣ་མ་ཕྱིད་རྫོགས་པའིགབིས། གློམཆོག 
ཚད་མའི་གྲོས་ལ་བད་བརྒུར་བའི། མཚུངས་མེད་ཆོས་ཁྱི་རྗེ་ཁ་གསེལ་བ་འདེ་བས།  ཀྲན་ཆོངས་མན་ཆེན་གཞིལ་བ་འེ་ཉི་མ་འབུམ། ཾསྲ་བུའི་ཚད་དུ་ཡང་པའྱི་བྲོ་འསྲིས། 
བྲབགསངརྲ་ཐེས་འཛུམ་ལལ་མང་བའི་གཏེར། མ་མད་སིད་པའི་སན་ཡེར་ཞབས་བརྟན་གོག རདགག་སྒྲབ་བཅས་པའ་ཀླ་བས་ཁྲེང་མཐར་ཁྲོལ་པའི། ཆོས་འདུལ་རཱ་ 
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===” ˆ. ྲང་རརར་རར་་ཆོར་ ཾ་ ་ཁང་རར་་ རར་རོ 












སྔལྡནུཏྱཐངས། མཁས་ཀུན་ལེདུཧ་གའ་ཏ་ཇོ་བའི་སུཉཅག་ཧཱནཱ། ཚོངསྱྱ་པདདྱརའི་གཉེན་དུ་ཐབས་བཅ་ན་ཤོག །བླ་ས་མེདྷ་ནུལ་བྱར་མཚོའི་བདུན་བྱིན་དང་། 

ཤཱུ རྣ་དཁཿགཾནེདོ་ཞས་སྙོད་པའི་ཉེན་འཟྱུང་ཧེ་ཐས།,  བག་ཧཾགགཅུན་མེས་ལྷུག་ཐསྐམ་དག་པའི་མཐུས། མིནོ་པི་འབྲས་བཟང་ལྷཞ་གྱིས་འགྲབགུར་ཅིག། 

_ ¡ ¦ ཅེས་གཞཉང་ནཿཊཉཊ་པའི་ལཱདུདྨུཊ་ཆེན་སྦུལ་སླབས6ཏཛིཉ་ཏཾིགཨཱ་ཐྲལ་ཁྱེ་ཐྲས་ཙི་བཏུན་བཞུ་བས་སྨེན་ཚིག་ཏཆེ་མེད་འཧོད་འགུའི་པལ་སྟེར་གེསྱབ་འདི་ཡང་གསང་གླིང་བདུང་སྲས་༽ 
མཾ སྤྲལ་སླུསེིཞས་ཡས༠ཁྲེད་ཐུལེབཿཞས་ཇི་ལྟའ་བསྒལ་ཐ་ཤཞིཤ] „5 ༈ཀྭར་ཏ་ཆང་བའི་མིང་འཛིན་གྲཨྲའི་ཉགེ་ཕྱོང་དག་་ངང་བླེ་བཟང་བསྟན་འཛེན་ཧྱ་མཚོས་འཕགས་ཡུལ་ཉི་མངལ་དྷ་འམ | ྣ 

ཀྲི ས་ལའི་སྒཉ་ལྗོང་གྟིའི་བཉྟི་ཐཤས་སུ་ཕྱན་བ་ཏགེ་ལེགས་ཁཕེལ། 9 ལ་ལ 22. དྷེཙ་རབྷ་ཏཱཊབྲའུགས་ཁཚི་ཨེད་འདེད་དབུའ་གཏེར། ཝཱ བསམ་དགབས་ཡེ་ཤེསཆས་དངྱ་རིག། | 

 - སཾ་དདུ་བླགནཔའི་དགེ་ཚོག་སྩ་ཅ་མཚོའི་མཐུས། །དཔལ་ལནླབ་མའིནབས་པད་ཤུནབཏན་ཐག །ཞེས་ཝརངྒ་མེནརགསས་བེདྡ་བུལ་མིཔཔསཐིས་བདགེའོ།། ། 











ངི 





 ༡༩༡༨༡༡༧༡༠༡༦ ༢༣༦༠༨༣༨ ཆར ༢༡༡༡༠༡༡༧༢༩༠༠༠༠༠༠༠༩༥༧༥༠༠༡༠༠༧༡༢༧༠༠༠༠༠༨༧༠༤༢༧༥༠༠༧༠༧༠༧༢༠༢༥༡༤༢༠༠༢༠༠༢༨༠༥༤༢༧༠༥༡༦༠༠༧༤༨༠༠༠༠༥༧༠༠༤༢༠༥༠༢༢༧༠༠༠༠༠༠༧༠༠༥༢༦༣༧༠༢༣༢༧༠༨༠༧༩༡ཆ༢ཆ༣༢༨ཆ༠༡༢༠༨༩༡༠༣ཆཿ༠༩༨ 
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༈། ཀལོ་ྷསི། མཆོད་བླ་ནམདག་སྲེསྲབལྱ་འྱར་རེ། གངའདུལ་ྒྱུ་མར་ཤརབའི་ཆོའསྒཉ། གནལའོ་མིཧོདོར་མོ་རིད་ལནེད་ཅོས། ། ། 
གབཏན་དགི་ལེགསྣ་མདཐའི་མཆོགསྐྱིན་མཛོད། ཟབམཆོག་བསྟུན་པའྲི་ཧལ་མཚན་འཛིན་པོ་ལ། ་མི་ྫངིགས་ཁྲ་ཁ་བུསན་མདྲ་པོ་ཇོགསཔའི་ཤབིས། སློམཆོག། 
ཁ་བད འི། མཚུ་དས་མེད་ཆོས་ཧྱི་རྗེ་ལགསེལ་བུ་འདེ་བས། ཀུན་མེངེས་མྔན་ཆེན་གཞི་ལ་བའི་ཉི་མ་འ་བུམ། ག་སྭ་བྲལི་ཚད་དུ་ཡང་པའྲི་བློ་འོ་སྦྱིས 
ཤགསངརྦ་རེས་འཇུམ་ལེལ་སྣང་བའི་གཉེན། མཆཧ་སྲིད་པའི་སྨོན་མེར་ཞབས་བརྟག་གོག --དགག་སྒྲ་བ་བཅས་པའི་ཞླབས་ཕྲེང་མཁྲར་ཐོལ་བའི། ཆོས་འདལྲ་རུ་ྕ 

























༄༅། ཁཿ །ག་ཉེར་འཇིང་ལ་ཏརྲ་རེན་ཞིང་། གླིང་འདིའི་འདོད་འབྱུངནར་འའི་གདང་ཀ་ཧན་ ཝོནོ་མེད་ཀཱ་ཡི་ད་བད་པོར་ཞབས་བཏ ཤོག །བྱམས་ད ྦ 
སིང་རྗེའི་མྩ་བའབ་བརྟན་ཆིང་། གཞན་ཕན་གྲིབ་བསིལ་སྣམ་པོ། འཁོར་ཡུག ོ་སི་ཀགརང་པོང།་འི་ལོཁོས་འདའི་གབངོ། ཀཀ ཤེ | 
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®| ཙོ འཚའ ལཾ 0 ¬ 2:29 72... 5 $ 22 ༢34 > < ། 

 ལནོ་པར་ཞབས་བཏན་ཤོག །མཆཀརབ་གྲབངས་མབས་གསར་ཚུ་ལ་འུམག་གས། འཁྲུཝ་བྲལ་གྲུང་དེག་ཞོར་བའི་གཉེརྒི་སྭོ། མོས་པའི་རང་སལ་ཇི་བཞིན་འབེ 

ཏུ །༢༩ས་པ། སྨ་བའི་དབདྲ་ཕུག་མཆོག་ཏུ་ཞབས་བཅན་ཤེག སིི དར ར་འི་བོ་གི་མག། ཞོ ྦ | 
ལོག་སྦའི་རི་ བྷསིལ་མཁས་པ། ཟླ་བལ་རིག་པ དཔའ་བར་ཞ་བས་བརྟན་ཤོག །རིག་བེདྲ་རུད་ལས་འཕས་པའི་ཚོངས་པའི་དག དི་བའི་འསུར་ལུགས་འཕྲོདྲ་ཧེ | ྦ 





























༡༡༡༧༥༡༤༥༩༥༠༩༢༤༤༥༢༠༧༠༧༠༥༠༤༤ ཁ་འཆོལ 











,-- ཐྷམས་ལྡནྒཧབྱངས། མུཁས་ཀུན་ཡིདཧ་གའ་འཇོ་བའི་སྐནཚཾག་ཅན། རྩ རའི ཉེནདུ་ཞབས་བརྟན་ཤོག །ཤ ཡྲ་མ་ཆུལ་ཐརྒྱ་མཆ་ འི་བདྭཤ་ཤྱིན་དང་། 

ཤྭ ནྣཿསཧེདོ་ཞས་ཉེད་པའི་ཉེན་འབུང་ཉེབས།: བཏག་འགསྦད་ེསེ་ཡུག་བསམ་དོག་པའི་མྲབས། མིནོ་པཞི་ཁྲབ ས་ཕཆང་ལྷག་ཨིས་འགྲབ་ཚུར་ིག | 
ེས་གཊས་རན་བཉ་པའི་སྣ་པདཐྲག་ཆེན་སྦུ སྩུ་ཐསྟ4 འཛན ༢ ངཾ ས་ཤ ཏུ རྨ ཤ]5[ @་བ ན་ཆཞུ་ཱ ས་ཤ ན་ཚོག་འ་ཆི་ཡེ རཾ ཚལ བཿ རཾ འའ རཾ པུལ ་སེའ་ཧཾ བྱ་བ ༩ད་ཡང་གཾ སངྦ་ལིང་ཧྲ་དུང་ སྲས་་` | 

(ལའ ལ་སྐུ་སོགས་ཡས་བེདྲ་ཟུཉ་ལེ་བཾས་ཞས་ཇི་ལྟའ་བསྐལ་བབཞིག། ཾ པཤཤ་ཀར་འཆང་བའ་མིང་འཛོན་གྲ་ཝཿའི་ཉགེ་སྱོང་དག་ད བངྨ་བླེ་བཟང་བཧྟ ན་འཛེནརྱ་མཆོས་འཕགས་ ཡུལ་ཧི་མཐལ་དྷ འམ 

































པས £ £+ ་་ [དེལྟ་མབལྟནབཞུགསའཿེ་ཡེད་འདེད་དགུའི་གཏེ་ད །ཝྷག་བསམ་དག་བས་ཡེ་ཤེསཆས་དདྲ་ཤིས། | 
 མཱ་དདུ་བ ཤྲ བའིདགེ་ཆོག་སྦ་ཧ་མཚོའི་མཐུ་ཡ། །དཔལ་ཞཱཤྭད་ཡའིདབས་བད་ཡུར་བཏན་ ཊཾ ཞེས་ད ར་ཅན ཝ་ཅདུབ་དབྱུང་འངའ་བོ།་ུའ་ད། རླ  ; 




















ཉི ན་མའི ཤུང་འདསྱ་མཆར་ཤཆབའི་ཆ་ཡི་ུ། ཤནམངིཨོདྨགུ་རབས་ཆེད་ཅིས། 
ག་བ ན་དགི་ལེགསྣ་མང་འ ཡཿ ཆོག་སྩི༥་མཛོད། བྲབམཆེགབསྙན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛྱིན་པེ་ལ། མེ་འཇིགས་འཁྲུལ་བྲུཕརྣ་མཧ་སྱིད་རྫོགས་པའེ་གའྲིས། ལྐུམཆག། ྣ 
་མའི་གྲེས་ལཧབད་བརླུར་བའི། མཆུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་ཆྲི་ཁ་གསོལ་བ་འདེ་བས། ཀྲཞ་ཆེངསམྔན་ཆེན་གཞི་ལ་བའེ་ཉི་མ་འབུམ། གསྦ་བལི་ཆད་དུ་ཡང་པའྲི་ྲོ་ལསྦཀིས | 
བགསང་ཆ་སེས་འཛུམ་ཐོལ་མང་བའི་གཉེན། ས་ཆད་སྲིད་པའི་སྨེན་མེར་ཞབས་བརྟན་གོག  5གག་སྒྲ་བ་བཅས་པའི་རླབས་ཕྲེར་ཐར་ཐོལ་བའི། ཆོས་འདུལ་རཱ་ 


རོ མཆམས་་འར་་འཇམ་པ་།ག༣༦༡༤༢༡༩པ༤༢༧༠༧༠༩༥༡༥༡ལསལས 
ཆི ༡༤༡༠༠༧༠༠༧༧༢༠༥༤༢༩༥༨༢༢༠༥༧༤༤༧༧༧༥༡༨༠༠༧༠༢༠༧༤༥༧༤༩༢༧༨༨༤༧༨༨༠༥༥༥༥༤ 
=== == === 22222༡2--༡༨༢༤༥ 
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། ལྗེནོ་པར་ཞབསབརྟནཱ་ཤོག 
།མཐསུཔ། སྨྲ་བའིད་བྲགམཆོྲ་དགབས་བ ན་ཤོག །རྨོངས་ཅན་བདུན་མྡེའི 
ལོག་སླའི་རི་བོ་བཅྙིལ་མཁས་པ། གཿ དཔའ་བོར་ཞ་བས་བརྟན་ཤོག 





།གཏེར་འཇིང་ལ་ཉེརྦ་ཆེན་ཞིང་། གླིད་འདེའི་འདོད་འབུངནོརྦ་འུའི་གདང་ཀུ་ཧན། ནོམད་ཀུལི་དབད་པོརོ་གབས་བཏྟནགོག བྱམས 
ཧིམ་བརབ་བཏད་ིང་། གཞན་ཕན་ཤིཔ་བསིལ་སྩམ་པོའི་འཁེར་ཡུག་ཏྲ། འགོ་གནམྲིད་གདང་ཁོག་པའི་ 
།མཆཾཀའབ་གཟུངས་སྲེཐས་གསེར་རྱི ཨི་ལྡེའུམིག་གཾས། འྲབཝ་བལ་ཞྲུདདཞོའྲ་བའི་ ཧེརྒཧཱཾ་སྭོ། ཆོས་པའི་རང་སལ་ཇི་བཞིནའེ 


ཟྷེ་སིང་ལྷ་ནོ་བའི་མཚོག། 














བི ཡོས དུ་འི་བང་ | ཚམཆོགད་པགབསམ 


ང་རིག་མི་ཟད ཛཾ ཆིའི་ཐཾཿ ལེ་ཟྲོག་གི་མས། རའ 


རིག་བྱེད་རྒུད་ལས་འ་པཾས པའི་ཚོངས་པའིད། [དྲི་བའི་འཕུར་ཁྲཤས་འཕྲོད་བྱེད 
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ཤམས་ལྡཾཧབྱངས[ མཁས་ཀུན་ཡིད་གའ་འཇོ་བའི་སནཚིག་ཅན། ཚདསྦྱ་པཱདདྷ་ཏའི་ཤོཉེ་དུ་ཐབས་བརྟ་ན་ཤོག [བསླུ་མེད་ཆུལ་བརྒྱ་མཆའི་བདྭག་བྱིན་དང་། | 
སྣབམཿགནེ ཞས་སྟང་པའི་ཉེན་འྱ་བུང་སེབས།  བཏྐག་ཧགཀྲ་དདསེསྭ་ཕཱག་བསྐམ་ཏག་པའི་མབས། ཨཱནོ་པཞི་འྲས་བཟང་ལྤཞ་གྱིས་འགྲ་གུར་ཅིག། ། 
སེས་གདས་རན་བསྟན་མའི་ལྷ་པྨ་ཐྲག་ཆེན་སྦྲལ ལྐུབསྟན་འཛིན་འཇིགས་བྲཝ་བློ་གྲེས་ཚ་བར ན་ཐཞུ་ཧ ཨ་ཨྨན་ཚོག་འཆི་མེད་༡དོཧ་འགྲ་འི7་པལ་སྟིའ་ཞེ སྭྲབ་འ་དེ་ཡར་གསང་སིང་གདུང་སྲས་་ 

། ཟབ ལ་སྐ་སོགསཡས་བྱེདྭ་ཐྦཤ་མེཕཿཞས་ཇི་ལྟའ་°སྐལ་བཔཞིཤ། ཿ པཤཤ་ཀར་འཆང་ཐའ་མིང་འཇེན་ཁྲ་ཁའི་ཉགེ་ཨྱོང་དགའ་བང་བློ་བཟང་བསྟན་འཛེན་ྒྱ་མཚོས་འཕས་ཡུལ་ཧི་མཇལ་དྷ་འམ 
༢༡༡༡ ཧགེ་འིང་ཉི་ཞགས་སུ་བུར་སཏ།།ལེགསཿཔེལ། ་ ཤཱགའོ།། [དེ་རྟར་བལྟནབཞུགས་འཚི་མེད་འདེད་དབུའི་གཏེར། ༈ ° འད་བས་ཤིཤིདཌ་ཧཿ ྔ 
[བ་ླགགན་བའི་དགེཆད་བྱ་ལཚའ་བུམ། །དཔལ་ཞགྲ་མའི་གབས་བ་དཔུདཔཿན་པོག ཞེས་ན མགགསས་འདགལའིངབསའིས་པའོ།། 












































༄༅༔ པླདྨ་ཐོདྲ་པེདྱ་ཝ་ལ་ཨྲ་ཡུག་འཚོལ་ལྕོ། རྒུད་ཀས་གཏོནས་ཟིན་དང་ཡིད་དྭགས་བང་བ་དང་༔ བདག་པེ་སྣེང་བ་ནམས་ལུ་ | །]། 





བནྡ་བྱ༔ ཞེས་པས༔ ལས་རྣམས་ཀུན་གྱི་སྔན༥འགྲོ་འགངས་མཆོད་འཕྲིཞ་ཡསྤ་བ་བའི་ནིམ་པ་ལྭ། གང་ལང་རུང་བའི་གཞུས་ཏུད་དྲུ་ བསད་གྲ་ཁྗིགུག 
ཀུན་ཡེགས་པན་བཤན།ྲ་བས་ལ ( ༡དེ་མཆམས་སྐ་སགས་དྲགྲ་ཕགྱ་ནྲ་དག་ཟ། ནང་ཉིད་ས་རཱན་དིགས་འཛན་བསམ༔ ཧྱིར་བའིྱབདནའངི་སདྩོཿ 
ཅི བསདག་མྱི་རྒྱ་བང་གདནས་བུང་༔ བསངས་ཧྱི་ཉྱ་བུང་གཞམ་ནགྱ་ཐང་༔ བསངསྔ་ཛཾྔ་ནམ་ཧྱིེ་མ་བཿ པ་གནམ་ལ་འྲབུག་ཆེན་་ 









༦:༧འི་ ༦༦༦༦ རོཿ ¦ | 











1 „÷= ནའ 2 གླ བུ་ལརླ་ག་གདསྤ་འྲིཐིག་པ་ཡཾན༔ རྒྱ་གཆིཆ་ལེ་ལཝུབ་ཡནད མ་པཾ་གཡུ 
མཆོའི ཁཞལ་ཡནླ༔ བཟང་དྲྭགླ་མནྲ་གི་ཐུས་པ་ཡཾན༔ དྲཞཾམ་སསྲ་ཧུ་དད་པ་འེ༔ དམེད་བདུདྱརའི་ཞུས་པ་ཡ༔ ཀྱེཿ གསེན་ལ་འབན་ 
བྲའི་སཱག་པ་དཱནྦ གྲག་པ འབན་བོའི་གླུག་དང་་ དུང་ལ་འབར་བའེ་མཁན་པ་དང་༔ མཆོང་ལ་འབད་བུའ་བལུ་ངང་ཅ མནྐུ་ཝལས་དཀར་ 
ཨ།་ཀ་རྭཿ ཙེ་མརའོ་སྐམ་ཤ་མན་ཆང་༔ དཀར་གསུམ་མངན་གསུམ་དན་ཆནའབཿ མྨན་མསྦ་སཱན་གཟེགས་དུ་མས་བཀངས་ 
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་ཆོག་གསུམ་ཅྱི་ཚ་བ་ཉེ། སྩབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པ་བསདསྱ༔ རྒལ་བང་གངས་བྱསདྨ་བམ་བསངས༔ དིག་འདིན་ 


 བར་བྱསད་དཱ་མ་བསངསྩ༔ གང་ཟག་དྲ ཞ་བྱཧུདྨ་བ་མཇ མཁའ་འཕཐོ་གཏད་དྭཧདྲ་བ་མ། རཆ སྨེཞ་ཡམ་དབང་བསྐན་བྱཅད་པ་ཆ བཀའ་བབས་ཡུང་བསཏེན་བྱཅད་པང 
` ཚ་ ཁག སེན་བྱུད་པུ 3 | ཁ་་རི་ལེན སང་བ དསང ོ་གས་༡༢ ན་བར 

རཿ ཡཿ ཡ་ལབེནྦ་ལ་ཚོགས་བསངས༔ ཙར + × གྱུ་ཧུད། 'འཁོནྭ་ལཱ་ར མཆུང་དྲལེག་འཁོན་ལ་ གསུང 
གཉིས་མད་དཔིལ་འཁོནྨ་ལཚོགསར བཅོམ་ཁཱུའི་བའི་ཉ༢ འབད་པྲ་བ་བོའིར་ ཊབརམ་བཱ་ཡའི་ལ་ཆོགསར འདམ་དཔལ་ལི་ལུར རྨད་གསུང་གི་ལུ་ཆོགསར 
 ཡར་དགྲ་དུགྤ་ཁིལ་ར བདུདྱ་ི་ཡན་ཏན་ལ་ཚེགསར ཡུན་པ་འཕོན་ལས་ལྷ་ུཧུས་ླུ་ས་རོད་གཉོང་ལྷ་ཚོགསར འཆི་མེདལོ་ལ་ངོ་གསང ནིག་འདོན་བདཔཞྡོ། 
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༡༩༢༩མམ༢མ༢༩མམ༢༨པ༢པཔཛ-- 





ˆ མགམགས་སགསསསཤསས་མན་བགངགསསལསསའཛསསམསསས་གསས་ཞང་རག་མསངསསསསསའབུས་གསམསགསས་།ག་གག་ ཀག ཀའ ོ་ཟོཟོ་།ོ་ཀྱལ་ག།ོད་མོརོ ལོ མོའོ་བྱོར་དོ་ པོ་ཏི ཁྲོར ཀྱུཆན་བཟུད་་ 
ཐམ་པ ྒཾ ཱུ ཾྦ བརབ རཾ བཤེ ཇེ སར ཕྱག ངོ་བྱར་པ་འཁརས ལྟཆེན་བརྒྱད་པ་། € པི་ 
༄༅ ྡ ཆོསྭ་སང་ བཀའ་འདུ། བཱ ས་ཁོ 5 ནི ཞོརྩ་ལདར་དུང་བངས་འ ཀོ་ཏབ 
ར་ས གཏ་སྲང་མཐུའེན་སྣ་བཞིང ཀླུ་བདུད་ནག་པ་འཇོན་བཅསང མཁའ 
བའི་ཉ་ཚོགསར ་སླུཀ་གནོད་ལ 'ཆོགསར ཟླག་པན་ཡའི་ཉོ་གསར _& རི ཞ ལགསྔ་ཙཡ་སྤུན་ སུམཇ དམ་ན་ལང་ཝྭ་སཱན་གསམརཇ དམངའ་ཆ་ 
རླི་ལུམ་སེང་འཁོན་ ༥ གི་ད ད་ང བཅག་པ ^: འག 
མའེ ་པ་བཙན་ མང བགག་སད་གྲ་ས ¥ ལུ ཊུ (° རྱ; འ རི རཿ: མ་ག ཙཱ རྔ་རབ་བརྟན་བསངས༔ མང་ ཤུ ཿ དད་། ྷ 
ཆ་ད ནར བད་ཝངཱ་ཏརཿ་ཁྱར་ིསརྡི ཀྲསཏསཝང་ཁཱ་འཁར་ར 2 འ་བ གོང་འ ་ལ་  ་་ ་ 
















གོ ོྱོ་ས་པ་མམོས་འཁོནསར ཆེ་ཡི་མགུར་ལ་བྱར་གསུམ་བསངས༔ འབངས་ཨྱིསགྭལཱ་བྱརཱཾར ཝཱདེ་པྒ་ཆགས་པའི་ལ་དྲགུར འགོ་བའེ་ལྷ་ནམསཐམསཅད་ 
༈ མཆོད་པའེ་ལནམས་ཐམས་ཅདར སླངས་པའི་ལྟ་ནམསཟད་བསངས༔ ཞམ་མཁའ་གང་བའི་ལྭ་ནམསར བར་ཕང་གང་བའེ་གཉན་ནམསར ས་གཞི་གང་བའི་ཀླུ་ནྣཾསཿ 
‡ཏན་གུད་སྲུ་གྲེམཆེད་གསུམར ར་བྱརད་དུམཔ་གཞས་པར ལུ་དམགྲ་ཅེབ་དུངྱ་པར་བསངསྤ། ཧཱཾ དྡོརཾཀོག་དམན་ལུམ་པཱལ་བསུང་སྱ༔ སེབདའན་བརུད་ལི་ 
 ཉསུང་མཆལསིས་བྱུཿངྦི་ཌྲམངྷ་ཨཱར དབེན་གཞས་བཞུན ་ཁིསངམ ཨསད་ཀར་དཀར་ལ་ཞལ་བཞིསར བདུང་ཅི་སན་ལཞའ་བཞེསར བ་ལིང་གཏརམ།ཞལ་བཞེས 
ཧྱ རྟཀ་དམརལཞལ་བཞེས་ར སྤན་གཟི་གསྭ་གཱ་ཏྷཿངསཞག་བཞེས་ར ཕཀྙོ་གཤན་པ་འཁོར་བཅུསར དྲག་ལཱ་གཉན་པ་ འཁོར་བཅས མ་ག པ་འཁོརསར ཞང་ལཱ་གཉན་ 
པ་འ།ོནར སཾང་པའེ་ལཱ་ལང་དཀར་པར འདོད།ཁམས་ལྷ་ཚོགས་བཅོ་བྱྒརངང །མ་ཆོགས་སྟང་གེལཆོགསར ཡེ་ནས་པད་པའེ་ལཆོགསར འདོང་དགུ་འྱབུངྱ་ཤཱ་ཆོགསར 
==: = གག་གགཔ ོང ཚག ༩ - - ©-༡--༨༠༤༧༤པ༢༢༤༥༧༠༥༠༢༠༠༢༧༠༢༠༤༠༧༠༠༤༠༧༥༠༧༠༢༠༠༧༠༢༠༧༢༩༠༠༢༠༢༠༠༧༥༧༠༠༥༠༢༠༢༠༢༧༠༠༠༠༧༠༢༠༠ ༢ -2:༦༦་་ི་ྩ་ྩི་ གཾ ཾ 















| ཤྭ ཐུབ་དྲག་ལྷ་སན་གསུམ་ཇ ཛེུ་དབས་བྱམད་ལི་དྲག་ལྷར འབྱང་བྲ་ལ་ལེ་དོག་ཉོར བོ་དང ཨུ་དགྲ་ལྷཇ གཅུག་འབུདཅུདྱི་ 
2 འྲག་ཉར རུ ཡར (1 འངའཐའུ ཕ་ལོ ཡབ་འ གདད འྱསནྲ་ ལ་ལ ཐིད་གྲེ ར་བ་བ ག་ག གྭ་ཞུདྱི་ 
མཚྱཾ་ཾཌླ་ལ་མཇཱ འཛམ་གུད་ཅི་ཡ གཞི་བདགང རུ ་གངས་ཧཱི་ལཱ་བཙནཇ བཅན་ལུཁོན་སུམ་བྱར་དུགྱཧ སདྱ་ལྲིམ ) མ་འཁེའསུམ་ 
བྱརྱུ་དགྲྱཧར བནྭ་ཙི་གཉན་ལནྭ་བད་ལང སྲུའ་ཏྲའཁའི་སུམཱ་ ་ དབུསྤྱ་ཅིལ་གསྲ་ིན་ཧུན་ལེགས་༢ རུལ་ཕྲན་སྟུང་ལ བེས་བསད་བར པཱསལུང་ 
བཅོ་བྱ་ཆད་གཞི་བདགར དབུས་གཅང་དུ་བཞིའི་གཞི་བདགཿ འོ་དི་གུངྒ་ཆཱལ འཁོན་བྱརསྲར མངའ་དུས་བསྐེར་གསུམ་ གཞི་ བདག ཤདོ།ཁམས་ལཱུང་དྲུག་ 
གཞ བདག 22 ༡ཁབྱདྭག།ཉ།༩སཐཱཏ ཐཿཿཧ་ནེ་ཐུན་ཁུཉཧཿ།ཨ༩ བདགར ལྷོ་བ་ག་ཡ་བཞིའི་གཞི་ བདགཿ རཱགཧས་མནརྩས་ (ད་ཀ གཞི་བདག 











































རི མྟག་སྭ་གཞིར་གང་བ་ཡ༽ཿ ས་གཞིད་ 
བོ 


ཕྱིན་པ་དང་༔ མི་གཙང་གྲོགས་དང་འབློགས་པ་དང་ཅྷ མགུ ང་འཁོན་དོར་ཏ 


མཆག་ཨཆད་པས་མ སྭ 


¦: 222222 





མགའ 
ལེསྱ་ཐུའ་ཅི་གྷ༔ ཤདམཿན་ཐུགས་དམ་གོངྱ་རུར་ཧི་གྲ་ 


ཏཱ གས་ཕ་ཐཾདྲང 
སདས་མཆོད་དམ་པ་འདི་པུལ་བསྩ༔ དེ་དྱིྱ་རླ་པཱརི་འཁོན་བཅས་བས༔ མི གཅ་ཟས་སུ་ཟོས་པ་དབྱ༔ ཤི་གཅང་གསས་སྤུ་སོནཔ་དཔྱ མི་གཅོང་གཞས་ག། 
ཁཾ ཨི་གུ བ་ར ས་ད 
⁄45ཿནཊཆུ་ཞོབ་ཕག་པདང་༔ ནལྲ་ཐི་བཕལྤ་བིབ་དམེ་གིབ་དངྱཿ བཙ་གྲ་མིབཤན་གིབ་མཛོ་ཐིབ་དང་ཅ དམ་ཉམས་སྣམ་ཧམག་ཁུལ་ཉམས་དང་ར ལུས 
'དང་༔ རྲོ་གིབ་བྲད་གིབ་ལ་སགས་པྱ། བུང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ བསུངསྤ་ཁིས་མཆོད་པ་འདྲི་ཕུལ་གསྔུ དཀོན་་ ་ 
ནི་གསླདུག་འདོད་པས་ཚིམྱ་ཐུརྲ་ཧྭགྲ་ ་བགགས་རགས་ལནཆགཁྱིནྩ་ཐར་རིགྲ༔ 












ཏྲི ིས་ཐོགས་མཆོགསཅབ་པ་ཡསྤ༔ དི་ཟ་མ་ལཱས་བདབ་སདས༣ 
























= ༡༤ 







ཧྭ 


3 ལྲ་ཐི་ལེད་ལ་བཏགས། 


)12༨༢༩༠༩༠༠༠༠༠༠༩༥༩། 









ཤཾ 
ཤྩ 







ྲ 


སཱས་སྣ་ཧསྲེགས་པའི་དུད་པ་བཏང་ནས།། 








ོ༣ཡ་གཀད་འགྲོ་དག་ལྱ༔ ཚད་མད་བསངས་མཆད་འ 
་ སེད་གསོལའིཊ་འདེར་བྱ། སྣ རྟ་ཐུགས་དཀན་པོ་ལ་ཏིན་ནས་དྲག་ལྷ་གགེམ་བ་ཞི། 


ང་བསངས་མཆང་འ 


འབོད་དོ་ཅིཞ་ལ་ བརྟན་པའ་བཞུགས། །ལྷ་ཁྱོད་སྐུམདོག་དཀའ་ལ་ོན་ཟྲེན་འ། 
མདོས་པའེ་སག་ལམ་ཡུ་དད་ཞབས་ལ་གསོཁ། །ནོབཞེ་མདའ་གང་སྟག་གདོང་ རོ 
།ཝྭ་ལགས་དཀར་པ་ཆིག་གསུམ་ཕགན་བསྣམས། །དནརེན་ས་ཕབ་མཛེས་པའི་ར་ལཆིབས། །ལུགས 


$ ཕྱེ་མར་ཆང་ཤུད་ མདའ་དར མལད རྟུ་སྷ་ཆས་དའ་ ལྕེག(གགས། བཤམས། ཤིད་པ་དང་ 
ཅིཿ པཱནྱ་གི་དུསྭསྭཱལ་དབདྱ་ར་བཱིནྲ་ི་། །གཉེནཅིང་མཆོད་པའེ་དྲག་ལཱ་མྲས་དེ་ཆ། །ད་རྱྱ་ཆུ་པུའ་ཡཾནྱཾ་སི་བདགཔ་ཡོས། །དྲག་ལ་ 

༽སྲ་བའི་གཞམ་ལྕགས་མོགམ་དྭདུ་ལ་གསའ 
གཡས་སུ་འཕྱང་། །ས་བའི་གཞུ་གྱ་ག་བཟི་གཤུ 


ལ་ཐག ལོངས པདྲོ་ལནཞིང་ཚོགས་ཟོགས་ནས༔ 








ཐམས་ཧད་ 









། །དིན་ཆན་གསེརྱ་སྤིབབཆུན་སུ་ལུ་སོན།། 
བས་ག་ཡོན་ནྭ་ཁ། དདམཛས་པའི 
ཁྱིཧྲཁ་ཧོན་པ་སད་ལ་ཝིད་། །ཕྲག་གོང་ 







































ཀོ 






༄༅ཀ གཡགན་སང་ཆེཞ་དཀན་མོ་འགྱིང་། །པྲ ག་གོང་ག་ཡོན་ཞ་ལཱག' ཟླ་གུསམ་འྲལོ། 


' དཀིགིསཾི། སཾ ་་ ༤ རྩིནརོ་མོ་དོད་མོང་པོ་ཛྲ་ོའྱི་ཧབ་ །སཱལ་པ་ཡང་ 
སྦུལས་གཞི་ཡ་ཡུས་ཁུབ། ༽ཀུན་ཁུན་དཀུནྲ་ཕེགས་སྙང་བའི་ནུམཆོན་བྱསུརས། །བསནྲཾ་སུང 


ལཱི ཡུ ན་དགའི མོ་འ དི ཀ་པ པི ས་ཅིག 
8 འྡརྡེ་ལཾན། །ཇེད་ནཱས་ཏེན་གནས་སྤན་གཟིགསའདི་དག་ཡུནེ། །གནས་དངྱ་འཞྲན་ཀྲ་ནིས་ལ་བརྟན་པ་འཞག །ུ་ཐཱུན་ལནྦཾ་ཡི་བདག་པོའ་གང་ག་མཛོད། །ལུ་དད་ས་ 
།ཞི་མཐུྡ་ཛས་འཞུལ་བནི། གྱུ་ཁདབཟུ་་ཱའིབ་ངདང་།ཟ ཆང་ས འིའ་བ་འ དཀན་གསུམ་མངན་གདྲུཡེ་མནུ་ཤིང་འྲབསུ་འྲབ། །བཤན། ྣ 
| སུ་གཙད་སྱདཇ་དཀན་ཆད་ཡུད་དང་། །དར་ ་ཆོན་ནིན་ཚན་དཀོར་ནོར་ལ་ ཤས་སྤངས།།ནང་བསྲར་སྲག་སྐྱེབས།་བཙེན་ (འགོ་ཆདང་། ཧུ ལ་འཇྲོམ་པའྱི་ནོ་ངའ་མཚོན་ཆུའེ་རེ་ ཨཱ | 
གྱ་ན་ལགྭ་ནུང་ལར་འྱ་ཤོས་གཅང་ཞེས་ཀུན་སེལ་བའི་བསངས་མཆོདནམས། །དྭག་ལཱ་ཆན་པ་འཁོརངང་བཅས་ལ་འབུལ། །དེས་པ་རབ་བསྩེད་ཏཞ་ལ། 


|$ 





ཛས་པའེ་ཏྟ་མཆ་ 





-» « ༢༠༩ ༦༠༠༨༨༡༤༡༧༧༤༢༤༡༩༧༠༤༢༠༤༤༢༤༢༠༡༧༧ 





༨ 


















བརྟན་པར་བཞུགས། ཀཿ ཅང དསསུ་གྲསཱ་འབྲག་ཝཱ་བ་དཞན། །དྲག་ལྟ་འ བད་བཅཧསམ་ དང་མྲ་བལ་༤ཿ ཁཞུཿར་ཀན་ ་ལ་ཨངདཆན་ ཟལ 
¦ དྭག།འ།བོན་བྱངས་མི་དང་མྲ་བལ་ངོག །༥ཀ།་བ་དཱ་བྱར་སྲང་ལ་གནས་པ་བཞིན། །དྲག་ལཱ་འཁོ་བཅས་མིར ཆྭ་ཀུང་ཆན་པར་ཉམ་གནས་པ་བཞིན། །དྲགལ་ལུཁོན་ 
ཿ མཚོལ་ཁདབ་ཆགས་ལུས་དགཀར་གནས་ར དྲག ལབོན་བཅུས་མ་༢ ཕམས་བུ་ཆཾར་གདུཔ་བརྩས་པཱང་བ་བཞིན། ཡཿ །ཏཁོན་བྱང་སམར ་ 
$ བཞྭ་དཔལ་དང་འགྲོགས་པ་བཞིན། མུ་པ་ ༦་ ནོནྭ་བུ་འདོད་པའི་ཡནཏན་ཝན་པ་བཞིན། །དྲག་ལཱ་འཁོན་བཅས་མར གོ་མཆིནདཀོན་ཞོར་སན་གཟིའ 
' ཡུལ་མཁར་ཁ། །དྲག་ལ་གཉན་པོདཔུང་ཆོ་གསརནྭ་ཁྲམསཏེ། །དབའཕང་གདྲི་རུལ་ལུན་པ་ལུཀུར་བདྟོད། །དྲུག་པོའི་གྲཡུལ་ལུསྤ་ནམ་པརྨ་ཆལ་བུར་མཛོད། 
° །འཇིག་ཏན་མུནཔ་གལ་བ་ཉི་ཟཱའི་གསང་། །ད་རདེ་བྲཀིས་གཞས་འདིར་གཡང་ུ་ལན། །ཡདབཞིན་ནོད་བུ་པུནཚོགས་ངགོག་འདོད་གཡང་། །དེ་དིང་བཞིས་གནའ 








 :22222222222༨༡༤༢༤༡༤༡༩༧༥༢༡༠༠༡༢༧༡།༡༡༥༧༠༢༥༠༢༠༡༥༦༧༠༢༡༥༢ན་ 











2525222522528-22: 


པི པ་གཡངས། ་ གཞསའ འན 
ང་། ༨ །དེ་རིང་ ཤི །གནས་ར གནོད ཆོགས་ཤི་མ ལ་ལ ུ 
འགས གཞསར དགེ་གན་དཔལ། ་་ ད། །ད་དིད་བྲིས་གཞས་ དིགས་བྱསད་མུཚ་ཐང་ཨ་ 'མདའཕེལ་བའ་གཡང་། །རདད་བྲས་ གཿ 
རྱ་མཾ་ པས ལ་ང འགའི གཡཡང་།། །དེ་འི་བྲཀིས་ག ± བདེ་མ དོ་པ་རྟ་ལཾ་ གཡང་། །དེ་དིང་བཀས་གཞས་ར ཆོགསྤུ་ཡོགས་ཁསྤ་ནམ་ པན་ 
རྒྱལ་ བའི་དྱབངས། །ད་རིང་བྲཀིས།་གཞསར གནས་འདིར་བ ཤི '་དང་གཡང་ ༥འ་བིལ། །དྲགལ གཏན་པ་འེཁར་ངང་ བརཅས་རྩམ ཡེ ཧཊ ༈ ཀིལ་གས་པ་བུ་ན་མཆོན་ 
ཧུང རགི་རནགམདགག་མཁད་པཡའེད། །ཕརའགྲ པ་ཡ བསུ་མ་མཛོད། ཞད་གཞོནམ་གསྒརཿ བར་ཆད་ཀུནཡས་སྩབས།། །བས 

























ད་དིད་ལྲ་གཤིས་གས་འདིད་༢ 7 





















༤:56 ༡---༡༡༡༧༧༧ ༠༧༡༡༢༡༧༨༨༦༢༤-༢༩༦-༨༡-༡༡༡༠༦ ༡༨ 










དཾ དེན་ལུན་ཅེས་འགྲབ་པའི་ བཤུག ཤོག། ལོང་ག ཏྱཟུགས་དཀརཔ་གོང་སཔས་མཛོད་པའོ། ཁཿ བདག་ཅག་ངཔའྡཾ་སབ་ལུཁརདང་བཅས༔ རྒུ བྱོན ཡོ | 
ཡེ བདུ སལ བསངས་མལ ཟ་སཨུདི་པས་འས། ལཆེཿ གྲྭ་དུན་དངོས་བབ་མུའ་ཐོབ་རང་ཅ བསམ་པ་སྣབལ་འ་བ་སྐེངས༔ འཇིག་བྱ་རང་ཞི་ ད་ 
བའི་ཕྲནེ་ཡས་མཚོད༔ འཐོརླ་དྭགྲྭ་ཆུས།པའེ་འྲཕག་ས་ རཾ མོསཤིང་དབད་ཏུའདུ་བར་མཛོད༔ མ་མཐུནྦ་ཏེན་དང་བར་རད་བླཟོགྲ༔ བསྟན་དྲག་བདཊ་ ་་ 
རྷ་དཱན་ཆོ་འཿ བདག གབམ་དན་༥ད་བཞིའ་སཱབ༔ འཇི་གཏུན་བདྲ། དཀུན་ཚོ་གསུ་ཛོདྲ། བདགལ་ལང་བའི་དྲག་བགགས སལ བད་ུ་གཅོད་ 
-།པའ་ར། ས་ཀུན་བླླག། ཡ་བའེ་པ ཞན་ལས་གྲབ་པའ་མངད༔ རེ་མཁམ་དམང་་དང་འགཤ།་ལག་གཡས་གཡབ་ཡིང་། སན་གཟིགས་འི་དཀོར་འོརྦ་༣མསྲ་ཧོན་ནོགས་མག་ ཅིརའིད་ 
༅ནད་གཡང་འགུགས་ཀྱར གུང་ཝནེ་མཐོན་པའི་ལུ་ ང་པེ་བྱྱ་མརཱན་དཔལ་འབོརྨ་ནམས༔ངའང་བདག 








དང་ གཡང་ལ དཔལ་འབྱོར་ཨྲན་ གྲུགས་འདི་ར ས་ཅིག ཌེ དབ 


༤༢༨2 = 











ཟིས ཅགས ལོ་ལོ བརློམད།ཁསྤཀྱིལ་དངུ་སོ་ཡངྱ་ དཔལ་འབར ལནྲ་གགས་འདིད་ཅོན་ཅི་གྲུ༔ ཡོགས་ལང་ལུ་པག་ལེ་ བྱ་ཆད་ 
༨ ཁྲ རོལ རི ས3ེབ་ར ༨ 5:53 5 = པལ་འབྱོའ་ལརས་ ]ུ དྲི་བོནཅིག༔ རོལ ་མཚ་ལ་སགས་ འོགེ་ 
དཔལ་འཐོན་སནྲ་གགས་འདིའྭ་སལ་ཅིག༔ གླིང་བཞི་ས་སེངམ ཡ་གཡད་༔ དཔལ་འབོན་ལརས་པད་འདྲྲ་བན་ཅ་ག་ཚ རོལ་མཚ་ལ་སུ་ག ཿ ཿ 
ཏཾ --༢གཡང་ད ཀྲུ་བརྐྱད་དཔལ་འབོན་འདིའྲ་བན་ཅིག༔ ཕྱོགས་མཆམས་ཀུན་གྱི་ཕྱ་དང་གཡང་ཌ མ་ལུས་ ཕྲཾད་འདིའ་སུཁ་ང བཾ དགའ་སདེ་འཛིམ་པ འདེ་ 
སྩལ་ཅིག༔ ཕྲུ་དང་གཡང་དུ་འདིར་སཱམཅག༔ ཁྱིན རྒྱལ་ལ་རྒྱལ་ལ། [རླལ ༽ཀ དཀོན་མཆོག་གསུམ་བི་དྭབུ་འཕངས་མནོ་ མཇས་ཆུཁད་ཞཱ་ཁཱ་ཛཾ ནད 
_ གནས༔ བད ན་འཇིནུ་ཝེས་བུའི་ཨུའ་རེང་ཿ ཆོས་ཟེད་སེུས་དུའི་ཧམས་ཅཏོགས་འཕེལ༔ཆོས་ཆུལ་ལ་ངཔན་ཆབ་སདྲ་རུག༔ 'བདག་བསམ་པའི་དོན་ཀུན་ 
འགུཊྤ༔ འདིག་ཏིན་བདེ་ལགས་ཡུའ་སུམ་ཚོགས༔ ལྷ་གྲེཞ་ལེ་བྱཧདྲ་བང་སེམས་ལན༔ ཉི་མ་འམས་ཅད་དགེ་བ་ཡའྱ༔ རྒྱ་བརྐར་ངན་སམས་བཟང་བ་ཡཞེ༔ ངྲག་ 


7 


| གས་འམ་མར་ལཁ༤ 


















༡༠༤༠ ༢༢༠༠༡༠༠༢༠༢༤༢༠མཆ༠༠༢༦༠༠ན ༠ ༠༠༠༠ 


ཤྭ བཅོམ།ྲད་ཟགཔ་ཟད་ཅཱ གདས་རྒྱས་ཏྲམས་ཧད་ཛུ་ཕཱལ་ཆི༔ ལགས་ཆོགས།འཕེལྨ་ཆུས་རབ་བརྟནྱ་ཧར༔ བདག་ཅག་བསམ་དན་རམུའ་འགྲེབ་མངོདུ 
རར ཧོ ཇི་ཛ་ཡ་སྭཱཱ ༥ རི གམིཧནང་འད་བག་འད་ པ་ཡ ༥༣ 
༡ བསིདྱ་ཙ་ཁ་བ༔ དེ་ཀུན་མགོན་པས་བཟོད་པར་གསོལར༔ ༦ དཀོན་མཆོག་སྲ་ཞུའི་མ དནྡ་ནམས་ཀུན༔ ཆོས་སྐུ་ཐིག་ལའི་ཀོང་དུ་གཤེགས༔ ཆོག་སྦྱོང་ 
༩ ཡྐནཏན་མགྲོན་ནམས་ཀུན༔ ལངས་སྐུ་འོདྱ་ལའི་ཀློབ་དུ་གཤེགས༔ ་ནིསླང་གསྦདཆའི་མགོཞྷ་རམས་ཀུནར་ པལ་དེ་ཐུགས་རེའི་ཀོར་དུ་གཤེ་གསྡ། བསྲག 
` ནིགས་ལན་ཆགས་མྲ་གོནྡ་ནམས་ཀུནྷ༔ རང་དང་ས་སའི་གནས་སུ་གཤེགསྩ༔ །ོ་ཁྱིདྲ་ཝི་སེམས་ཅན་དོན་ཀུམམངདྲ༔ ཆེས་གཱམཐུན་པའི་ངངོསྲ་བྲ་ལོཁཿ 
།ནསྱ་རས་པུལ་དུ་གཤེགས་ཞས་ཁྱང་ སྨར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛོད་དུ་གསལ༔ ཡོ་བྲར་མུཿ༔ ཀྱི་བ་མའི་བྲགིས་འཁོར་འདས་ལོསྲ་ཁིད་པལྦ༔ བརུད་པ། 












སོང 














བཀྲིས་དམ'ལ་ གཞསཿ པའེ་དཔལ༔ སྨན 
གངསྱ་མཱསྤྱ་པུན་ | ཧཱ ཏྱུ 








མདུ་དུང་འུད་ བདཆན་བཀིས་ཤོག༔ 


འོན་ལཱའི 





༤༩༤ ང རི ༡11 
པཿ ` ' པ་འི ༢༢ ཐུ ༣འགུབ་ཤོག ཡོ ཡབ ངམ་ མ་བྲས་པ་ ྤྲོཐོབཆ་མཚོ་འོ་དཔལ༔ ཐིག་ད་ ཐིགདགའི་དོ་ དོན ཤར ཆོགམུ ཉ༣་དུ་ཌོག་ ༢་དུ་ཏོག་པན་དོ \ 


མ།ཁའའགྲོའི་བཀས་ ཕྲིཞ་ལསྦྱ་ར་མཆོའི་དཔ ཌཱ མཆོག་ཐྦུན་དངསཾ་: གུབཨུ་དུ་བྲོབ་པའ ཤོགད ཆོས་སྤང་བྲགས་དམ མ་ཆེ་གྲརུ་མཚེའི་དཔལ༔ བདུད་དཔུང་ 
ྲུ མ།ཡུས་མུར་དུ་བརླག་པཱར་མཛོད༔ ད 
སསད ད་སྐད་ཆཿ་ འཇྲོམས་ བའི་ ུ་ གཞས།ཤེགོ༔ མཆེད་ལུམ་བྲསེ་ ངག་པཱད་ཤར་བའེ ༽དགལ༔ མངོན་རྫོགས་ 

༥༣ཛིན་འདུས་པྨ་བ་མའི ༣ེབྲཀས་ཤོགེ༔ ཨ་མཆོག་འདྲས།པ༥ལི་ངམ་བཀར དམན་འདུས་པ་མཁའ་འགྲོའང དངེན 


དྲུ བསངས་མཆོང་བར་མར་ཀུན་སེལ་ཞེས་པ།འདྲི་ གཉེར་ན ཅད ད་འཚ ཨ་རྡོར 






བཀྲིས་འདོད་དྲགུ། །འྱཐར་བའི་དཔལ༔ འཐོརབའི་ལངས་ ༨ ཡོད་འཕེལྱ་བ རྒྱས་ཆུའ་འགྲུབ་ཤེོག༔ྩ གཏར་པདག་་ 


ལན ར་ཆེན :ཉིང་ལོའི་མགུལ་ཞས་ གདན་དངས་པའོ༔ 


རོ་པ མོས་མོ པ་ཇི 6612 5222--5244-456424422- 4565 ཿམཇ༤༤༨༩ ༨༤༤༠ ངམས ོ 





== 


ྲསེཾེིྲིྲིི 








༤ རི་པ འོདྲ་ཀི ་་ངའ་ ། རས རལ་ས དྲ 
 ལ་དུགསྭ་བགྲའོ་ག་དམོན་དགེ་མབ་པླ་ཆོས་ལྡནནས་ཆོསྱལའུན་ཝེལ།། 






ཐོག །ཅོ་སོ་འཁོའོ་ནོརལ་བང་གྲོ་དཆོན་པོ། །ཐོང་རས་གོང་ད འགེལ་ཁོའི་བཀཤིགགོག། 


` ` དམིན། 


| 


[ས་ལ 


264 



















སས་སས་སས ཚི 7 2ཀ2ཤ2ྣ༡`^`((ལ༢` 


༠ ]ཨངའརཆས་ལེ ཆོས་དང་ཚོ་གས་ཀྱི །ཀྱི་མཆོག་ རྣམས་ པེ 







ཟབ 1བྱངྨ་རཱཊ་བརུ་དཱ་བདགནི་སྒྱུབས་ས་མཆི། །བདག་གི་ སྭ 
།བགྱིས་པའབསད་ཞཆས་ ྱིས། །འགྭོ། ལ་ཡྭན་ 2 རསས་པ། རམ སོ 
་མོ་གྭ་རཿ ཐཉོན་པྱད་སྦ་འ ཛཿ རོའི་བསར་སྤྱ་རར ལོ དད་བཞིཞ་ནོཌ (ནོནྲ་བ་འངི་ །ཁྭ།(ཞེས། ས་བའ་འགོ་ གྲར་ཛད་ འའ ༤ ཡིད་བའིན་ད་འ བ་པ་ ཡིནྡ་རྩོ་ 
སུངས་འི 3 པཱཛཿ རས་ཁ་ ཉནར་ད་ ཆར (ར་ཐ།ཿཡཤག་འ། ར་གསུམ་ ་གི་ ཐ།སྭ་དང་ གསུར་དང་གསེན་རྩེ་མསེ་ཟུ ་ཆསྒ་ནམས་ཚ 1 
ཱ པ་ཡི་དམ་མཁའ་འཕྲ་ཆོས་སྒྱུང་དང་༔ དྲག་ལ་ཡཱལ་ཧྷ ཧཱ་གཞི་ བདག་འཁར་ 


ཀལ 


རྣམས༔ བསངས དང་འུ །བྲས་ལ་ ྲ འདིནུ་ཀ། སི སྲ་ས་ ས་གཾསལ༔ ༦ ཡུང་ ` 






༠ 









བརཛྲ་གྲ 








་པའི་བསངས༔ ་ཱ 


ཏཱཾ 


ཨོབ ཛྲ ཤྭཱ་དཱ་ ར་ཡེ་ལཱ ལྒ 
ར༥བིནི་ གཞམ་པ་ འབྲག་རེ 
¬ རྒྱམཆིཆུ་ཿ ཡེ ་པྫ་བ་ ་ཡིན༔ 


3 མ་པ་ཛ་ཿ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་གབྭཾ༔ྫ ཨ་པ ཤོཿ ཕྲན ; 
ཟི ལི ི་ིི་ : ཨོཾ་ཧཱཛཱུ ཏེ་ཏེ རརར དིའབཛ་དང་བ་ དི 
གཱརྣཔ་ཏི་ཆཾ་ཡཾ་སཱ་ཧཱཿཱ ) ཨོཾ་བཛུན་ལིལ སྦ 3 ' 
བེ བསངསྤྱི་སྤྱི་ཧུནིག ༢༧ 4 

དེ ཅཅ 


ཆུན 
བཟང་དྲུག ཧཱཿ 


སསསསསས་་་་་་ <<་་ཌཌ་རརོྫིྫིིིི 


= གཡ་ཁ་འབར་བའི་མྐུག་པའི་བསངས༔ཿ 





༦“ 2 


ཧལ སས མ།ཁན་པའི་བསངས་༔ 


ཧཱ ་ བཛ་ཨཚཾ པ་ཏི $ 





བྭ་ཏྲི་ཙུ་ལ་སྭ་ 
ན།རྡ་ཟྱུ་མཁའ་ལྔ་བོག་ཆེན༢ : ཛུ 
པ་ཡིན 


དྲེ = རྨཾས་ཅུ ཆི ཿདུད་པས་བསངས༔ 


ལསྒ་རྲ་པ་ཏྲཱི་ཙཱ་ཡཾ་སྭ་ཧཱཿ 
ཀྲོན ཨོ་བཛ་ཨ་འི་ ལའ ཧཱ 





, །མགོན་པོ་འཁོར་བྱརས་བསངས༔ ཅཱ ་ཞེས་ མགྲན་ བོ་འ།ཁོར་ བཅས་བསངས༔་ དྲགས ་བའེ་འཁརྩཾ་གེ་བྷར་བ་བ ་བསདས༔ རོག 
མགོན་ཀཱ་འ།ལར་བྱངས བབ་ངདབ་ཿ འེ།གས་ འདྲིར མགོན་པོ་ལྭའོར་བྱངས་བསངས༔ བཀའ་བ སང ན་ ལོ འབ རབྱརས། ་བསངས༔ ངྒེ 
སཱག་ ང་ལོ མོ་མཆེད་ལླ་བསངས༔ ན་ལ མོ་ འ།བར་བཅས་བསངས༔ _ བདད་མོ་མ། ་སཱང ་འཁོར་བཅས་བསངས༔ 

 པཱེ་དཔའ ནྲ་སམྦ་རུ་འ།ར་བཅས་ བསངས༔ མ་ ་ ནྱ་ར་མཚོ་བསརས༔ ་བཀའ་བསླང་ཕོ་ ཅ་ཡངས། རྫོགས ་བསངས༔ ༔ ° 

བ་དང་ནྱཾ་ཆུདྷ་ཉི་བྲསང་མ་བསངས༔ དབན་གཞས་གཏྩོནུ་པའི་བྲསངམ་བསངས༔ གསང་སྔགས་བསྲུང་མ་ཐམས་ཅད་་ 

` ° ༔ དཔལ་མགྲན་ བདུན ཆི བསངས༔ ཀྱཿ ཿདྭགཱ་ལཱ་དམག དཔན་འལཁོར་བཅས་ གསལ སིད་ པ་ཆགས་བ། 

















'༄༅ྡ དྭག་ བསངས༔ ཕོ་ལླ་ དྲྭག་ལ་ཐམས་ཅད་བསངས༔ མོལཱ་ཁང་ལ བཞས་ཙད་པབསདང་ར་ ྲུ སམ་ བཞི་ལ 
ཐམས་ཉད་བསངསཿ སྐྱོབ ་པའི་ལཝཱ་། 8མས་ཅད་བསྲབསཿ མཁའན་གི༔ “ལ་ཐམོས་ཅུད ་བསུངས༔ ཟད་ཟད་ལ བྲག་ད བརའི་ 
„ བྲོ་བསརསཿ་ ` ཆེ་བའི་ ལྷ་ཐམས་ཅད་བསངས༔ རྟ་ཡི་ལ་ཞི་རཱ་བདག་བསངས༔ ༨ བ་ཡཱི་ལྷ་ནིག་ཡང་སྒྲོང་བསུཔཾས༔ -ཿ 
.® གི་ཝཱ་ནེ་གཡང་ཁུག་བསངས༔་ འབྦུ་ ཛི བསངས༔ ར་ཡི་ རི དོ ཧུྱ་ཧི་འགྷ་ཉུན་ 
ཤུམསྭ་འད་བསངས༔ ནད་བ་དུདྱ་ཀི་སེམས་ཆླད་ཟམས་ཅད་བསངས༔ བརྩ་གྱི་ལ སེནུ་ལཱ་བྱཧུད་བ སཱིད་པཾའྱ་ལ་ 
སིན་ལྔ་བརྒྱད་བསཛཾས༔ སྲི སྲིད་པ ལྷ་རེགས་ཐན ཅད་བསདཿཿཿ བུ་བུ ཀླུསོ༡ན ས་འདབགདས༔ ཡུལ་ ° 





༡༡༨༨༢༤༧༤༤-༡༢༩༤༤༡༤༩༤ཕ༢༤༤༄༢༡༤༤༢༩༠༤༤༢༤༢༧༨༧༡༤༠༩༨༢༠༨༠༤༢༠༠༨༤- ༩༥ 
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།ཆབཾ།ས། ་ནང་ རི སོ རང་བ། གཉི་ཡུག་ གི་དབང་° བས་ལས ་ངབ། 'ཡིད་གྲསུམ་ ཨྱི་སྤོ་ཞཱས་ཡྡིག ཟི ༥བྲ་ཤི་ད དགེ་བ རྨ ་བྲའུ་ ཿ་བགྱིས བ་དང་། 


མཆམསམ་མཆས་པ་ཝ་བྱསས་པ ་དང་། ད་དང་ཏ ༡བ་ ཁྱི་དང ཤོ་སོར་ཐར་པའི་སྐོམ་པ དང་འགབ༩་བ་དང་། ཧྱང་ཆུབ། ` 
2 ` ་བླ བ་པ་དང་ རར ༈ གའེང་ ཁྱགས ་ཅི་དཱམ་ཆེག་དྲང་འགལེ་2ྲ་དང་། ཕ་དང་མ་ལ་མ་གས་པ 
ཐཾ། 


ཙཱ།ཡྔར་བོ།དང་མོབ་དཔོནཱ་ཡ་ཨ་གྲས་པའང་། 


ས་ཆྲ་ས་བྱ་འུངདས་བྲད་ དྭ་པྷ་རྩམ་ས་ལ། མ་པྲ། ཾ་པ་ངང་། 


ཅེ 
དེ་ཀུན མཆོག་ བ།རྲལ་ ཤྲ བྲ ནད་པའ་ = ས་བྱེ = ` མ་ ༧ སྡིག '་པ' ་དགེི་ བའ་ ཡ་ ཀྲ རས དང་ 
བཾདྲ་དྲ་ལྔ༩ཀ་ཁ་དང་། གཞན་ཆྱིས་བགྱིས་པ་༧་ (རྔིས་ཡི་རང་བ་ ཞ་སོགས་པ་མངོ་ ་དང་ ༡༨༢ 


༼ 


ཙཾ 


ཕུ ༄ང་༣ ཨཧྲའ་བ་ དང་ ང་ངན་སང་ག། ༈ཤོ་ རེ ཆུཿདྲ་པཱའི་ ལཾ ཙད གི་བ ་ཅྩི་མཆིས། པ་བམ"༥བཧད་ཀཱ་མ ར་བ : པ་༽། 
རཱ མེན་པོ། ག་སོགས རྭ ཡྱ་གས་བའུ་ བྱནུ་རཾ་བྲ་ཞྭགས པ༨སངསྤྱ་ཧས་དང་རྱང་རུབ ་སེམས་ པའ ་ ་ལ་། ཡི ལྒ 
་ཱུ བརུ་འ་པ་རམས་ ཀྱི་མྱན་ཝར་མཉོལ་ པཿ འཆབ བ། འཆྲགས་སོ། ངྷནཱ་དཱཿཱ 
མཐེལ་ཞི་ 6ཉའ༡ས་ན་ཊནཉྤ་ཏད་འ ཁཿ ག་པར་གནས་པའ་འྱགར་ཅི། ། ་ བྲོ ཨསནའིམི་ལྱཿ 





\ 


བ་ པི །འགྲོ་བོའེ་བསདྱ་༡མས་མཆོད་ཝེང་ཆ།། བདེ་གཤེ། གས་སྐུ་གསུང་ཤུགསླལུ། [ཧན་མས་མི་གཙཾང་ཉམས་གྲིབ་ཀྲུན། །སྦ་བེད་ཁྲག་ག་ 
ན་མ་པ་བཞག། །། ༄༅། །ཞམོ་ཤྭཀྲ་མཱཊ་ཡ། །གང་མཆཞ་ཡིདྲ་ལི་ལམ་དུ་དན་པ་ཡ༽ ། ་ོ 












ཟད་ཉེས་ཀུན་བསྟེ་ ངཔའེ་གཞིའ་གྱར་པ། །ལྟ་ངན་མ་རིགཞུབེས་ འི་སྒེཡ་པ་ཀུན། །བསལ་མཛད་ 
ཟླ སྟེབཾས་བྱར་མངའ་བའི་མགོན་དེན་འདུད། །འ།ོན།འདས་ཆོས་ཀུན་ནང་བཞིན་མྲ་བུབ་པར། །བདེན་ཞེན་འཆིང་བས་དམ་བཅིངས་མ་དག་པའི། །སྣཾབ་ཁས་ཏོན་མདས་གྲི་བ་དང་མེི་གཙད་ཀུན། །ཡ་ཤེས་བདུད་ེའི་ 
དགྲ་ཧེད་ཆོ་ག་འི༽ ད། རེ་ལ་འདིར་ ལྷར་བཅས་འགྲོ་པའེ་ བསདྐ་ནམས་ཀི་མཆོད་སེང་ བདེ་ གཤེ གས་ར ཡ་བའེ་བ ཟོ་སྦྲལ་གྱཾ ལྣང་ བརྙན་དང་ཡཤེས་དངྱིངས་ནས་བཞུ གས་པའི་དཀོན་མཆོག་ རིན་པ་ཆྨ་ནམ་པ་གསུ། 
ལ་མོ་གཙང་ཏོན་མངེསྤ་ཅི་ཊི་མས་དཔེྲ་ཀང་། པིད་ཞུ་བཀུར་ཧྟི་ིམ་འགྲོའི་ཆུལ་དང་། བདག་གཞན་འགྲོ་བོའི་རྒྱང་ཀྱི་སཱཾག་སྣྲབ་དག་ེ་པ། ཡུལ་གྱེོགས་གྱི་༦མས་གྲེབ་དང་། ལྟ་ཀྲུ་གཞི་བདག་སེགས་ཀྱི་མུ་ 
3 
གྲ 


--~ˆ----------༢ --~༡-༤༥༽ 


གབ་བསལ་གྱན་རྟན་དང་ཡུལ།ཁླས་ཀྱི་རིམ་པ་ཧམས་སྭུ་བལྟད་བ་འདོད་པས། ཐྲོག་མའགཙང་ཞིང་དཔེན་པའི་གནས་སུ་རོནྣམ་འཇྲོམས་ལྷ་དགུའི་སྦྲབ་པ་བག་ཆགས་སྟེབས་ཁྱངྲས་བྱང་གཏེར་ ་ ' 7 
ཧཱཾ ེ | 


¬ ༧ ༨༤ 











དངོས་རྗེས་ ཚོ་རོ ཀླུ་གཟོ་གས་པདོ་འཕོན་ཐའོ་གསང་བ བཞིན་ཞི་ ཉོད ཀུན་ལ ཕན་འདོད་རི་ ལྱག་ྲ ༨ཨམ་ད པའཱནྡ་ཞིང་ པ་། ཁ་མམཐོའ་ཟས་ག་ ཕངས་ཞསྤ་ཆོས་གོད ` ཡགསུཊ སྲ | 
ཱ སཾ་འུང་མཐུན་གྱི་ གྱིསྒོས་དང་ལྡན་ངོས་མཆེག་ གསུམ་ཧི་ཉནམ་འདུད་ཡག་ལེནོ་ ཞེདུ་འགོ་བའི་སན སུན་གི ཧྱ རྡོ་མིཡ་བུ བམ་པ། ལས་ ཨིནྡྡ་ ༢གལངཡན་པར་ གཟེད་ཞལ། གཡས་པསྲ།ཟས་ལང་། ལབ་༦ དའ །དའ་དཀནག་ 
འབྲུཿཝཱས་མཆཞ་པབས་དང་། ཆོ་གས་པ་ལ ར་ས སལ་དུང་ ཿདཀར་ཆུ་ཤིང་ པགེས་འབུད་ངྲཀོའ ཡཿ བརྡུང་ བའི་འ མོ་འི རིལམསྦ་ཧིར་འདྲ་ཐམ་ཏེ་ འགྲེང་ཞེང་ འདུད་པའེ་ ༣ཧད་ཁམ་བཅས་ པར། །བྲཱཿ་ག་ོལ་ 
དངོས་ལ། ལྱབས་ ཡེམས་ས་གཞི ཞ༅ཿནྲ་རུབས་ཏེ ཏེན་བྱཉེད་ ཊེ ཤེས མཇོང་པ་དང་མ ལེ་ལ་ཛད་པ་ ལུགས་མང་ ཤོ ༨ང་ ས་ཿཿབའ་སན་བུང་ ་གནས ་ཀ་་ ཕྲེལ་ཞ་རེ་ལྟར་དང་། མ་འབྲེལཚོ་ཀུན 
གྲ་བིགས། པད་པྲོའཆཱའེ་རབ་ གནས་སུ་གདུངཔ་ལྟར་ལ །ྒ ཐཱ ཡཱན་པའེ་ ཅྲ་དུ་སསར་ མཛད་པ་དེ་ལྟའན། །ཡཿ བཅོམ་ལས་འདས་དེ་བཞིན་ བ་ཤེགས་ པ་དྲག་ བཅོམ་ ས་བདག ་ 


རྭ 


པནྡ་ཚོགས་པའེ་སངསྦྱ་ཆུས་རིག་པ་དང་ཞབསས་ཞཞ་པ་བད་བར་གཤེགས་པ་འཆིགཉེནམལིནཔ་ག། བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལེ་བྱ བརྒུ ར་བཏུན་མེདལ་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཚུུ ¢ 


~---~--~-----~-~----~--~----~.---~༧-----------~----------------------------------------- ˆ - ------ ----~---”----~ ༤----༡-༨༨༨༤༢༠༥༨༤༤༠༤༧༠༤༢༤༡༡༠༠༧༠༥༤༤༤༤༢༤༢༢༠༤༥༧༤༤༠༠༠༥༥༥༥༠༥༥༥༩༢༠༤༠༥༤༠༤༤༧༠༤༤༢༡༤༠༧༨༢༦༦༤༤༤༠༤༤༥༤༠༤༤༤༤༤༤༤༨༢༤༡༢༥༨༡༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༨༡༤༤༨༢པ༤༠༤༨༡༤༩༤༤༤༤༥༤༠༤༠༤༤༤༤༧༤༤༧༤༢༠༤༡༢༨༢༡༠༤༥༠༠༡༤༨༤༡༢༡༤༡༤༡༤༡ ༡༩༨༡༤༧-༧༠༧ 














༄༅། །ཧཱེན་པ་ འདེ་ལ་ ཡྭ་བྱད་དང་ ལྡཞ་པའི 'ཁུས་འདི་བ ཐུ །ཡོལ་ བའ་བྱ། གྱིའོ། ཨིས་ཞག་པ་ པའེ རྱ ༦ ཟླ།ཞ་བྭ་དཱན། སྨན་འདྲན་པ་ཞེ། ཕྱད ཡ་ 


༤༢༡ 


 ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱན་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མཱི་བཟ ཟད་འཇོམ་མཛུད་ལུ། །ནཱཇོསྒྲནམས་མ་ཡུས་ཇི་ བཞིན་ ཁྱ ཧན པའི། །བཅཾམ་ལཱནའཁོནད་བཅས་་` ི 
རྨ གས་འ ༽དེའ །གཤེགསས་ བསལ། བསུ་ལཞཁལཁས་ བཏུས་མདྷུ་དཱཨཱའུ །འགྲོ་ ལ་ཡནྲ་པཾ་ 'ཐུགས་རྗེས་༔ རྣམ་པ བསཧེང་ །སན་ལམ་ ཆུ་ཅིན་དགོངས་པ་ཡད པ* 

 ཚྫོགས་པའ། །ཁེད་བཞེད་འབྲོ་དོན་མཛུད་དུས་འ འདི་ལགས་ ན། །དྲེ་པའི་ཆས་དྲ་ངེས་ པྲོ་བང་ ལྱུན་གྒུབ་ནས། | ི ༢ གྲལྲ་ཧིནྭ་རཱབས་ སཱ་ཆཾགསསྟེན་མཛད་རིང་] ། 
མཏཐྲའ་ཡས་ སེམས་ཅན་ཚོ་གསྣ་ནམས་ སྒྲེལ་བའ.་ྲུ ༽་ཡུད། །ཿཡད་དག་ འཁོར་དང་བཅས་ཏེ ་གཤེགས་དུ་ གསལ། ཆོསྤ་རམས་ ཀུན་གྱི དབང་རྩུ༧ག་ བོ །བལོ་མ་ གསེན་ 


ྲི ཅྱི་མདོག་འདྲ་ཞིང། རམ །དད་པས་སྱུན་ནཾ་དྲངས་བན་བརྱི། དཔ །དུལ་ཞིང་བསམ་གཏན་ས་ལ་བཞུགས།། 
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ོགདང་གཤེསཆགགྲ་བལ་བ། །ུྱ་ལི་བཟད་ནུལ་པར་ལྡན། །ཆུནྱ་པནྦུར་མྷུ་ི་དག་ལ། 
གྲ་ཟུགས་བན་འདིན། །དད་པས་སྙན་ནི་དྲ ར་རོ ཞིགས ་འབེལ་རད་པའི་ཨུ། གཉན ར་ [དཀུད་པེ་འཆན་བའི ༽ཆུ་ལ་ 
ཧན མདབད་གཤེསས་ བྱ ཧྒེ་ནི། །གསུམ་ཁྲ་ པི་དྲག་པྟེད 





2310. 


¿ 


)ཆནཔོ་པདྨ་ཀར་སྙན་འདྲེན་པའི པའི་རེམ་ པ་མི། 
བ་ པནྨ་ དྨ་འབྱང་གཞས་ཞེས་སུ་: 


གྲུགས 
༩ 


@ 
་ ཨཱཌླ བྷསལ་པའ་དང་པ་འ $ ཡཾ 





བཞི་ནདུ། ། །འཇིགཏན་སབྱ་ཡིན་གཀེགསས་གསུལ། འབགས་ཡུལ་ཡངས་པ ་ 
ཞེས་ ཧད། ཡད་པའ 


འཁོན་དང་ལྷན་གཅུག་ཏུ། །སྔན་འདྲེནམཆོད་པའེ་གཞས་འདིན་གཞེགསུ་གསལ།། 
ཞེ་ ལ་ཁྱི་ནཔ བྱ་ཧང་ ྦ 
་ 0 གྲ ་ 
འྭ༔ ཁྱདྲ་ི་ཇེས་སུ་བདག་སྦྲབ་ཀྱཏཱ བྱན་སྱཾས་པརླབ་ཕྲའ་ག་ཤགསུའ༔ 


༡2 ༡༡ ཌྷ ལུད ལོ 
“པེ བི ྡ 


ལེ 


ཅར ་ 


༨༩ ༦༠༨༡ས ༡༤༤༤༡༤༩༤༨༤༧༨༤༡༡༨༡༤༡༨༤༠ས་པསས་༤༨༢༤༩༤༥ ལ༤༧༢༡༢༠༠༨༧༡༧༡༡༤༧༤༤)༩ 


བྲུབ་པའི་ ྱཡ་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཿ མན། ཤིན་ཏུ་ ལེགས 





འརྭ་རྭགླནིང་ ཿཨ་བ'རཿས་གྱི བསྙན་པའི་ བདག་པ ཧཱེན་པའི་ཞཡ་པཱ ནེ ནེ་འིག་འཛ 


དཀ ་ མཆཞ་ ནྭ་ཆཾག་ གི་དངོས་ 


༨ 
ཏྲ 


43༩ 


པྲ 


= 







ཌཱ ཤ༄༅། །གནས་མཆགའདིནུ་ཅི་ཕབ་ལ༔ སྦྲུབ་མཆོག་བདག་ལ་དབུང་བཞི་བསྐུའཏ བགེགསདང་ལགེ་འདྲེན་བན་ཆད་གཾལེ མཆོག་དང 
ཚོ `མེངས་རངོས་གྲབ་ ཏཾ ཞེ 'དང་ ཆི ཞིཿ ཌཱ ཤིག་པ ་འབྱེང་ མཁའ་འགོར་་ོ ° ཨེས་པ་ནས། མཆོག་ངང་ མངས་ ངོས་ རྩ་ལྭ་ད་ ཀཾསོལཿ 

ཐུན་མེངས་དངོས་གླབ་སྔོཡ༔ ཞྲེས་དང་། ཤུ བཞངག་ཤག་པདྨ་འྱངེང་གཞས རུའགླན་ཆགས: ། མཆག་རྐར་ཐུཞན་མངས་དང་ས་གུྒྱ་ར། ` 
„ྷ ཁིས་པའི་བའ་འཞེངས་བསྐུལ་ཡངེས་རྫོགསདང་། དེ་ནསཤྱོན་ལེགས་འབུལ་བ་ནཾི། བཅམ་ཁན་འདདནི་བོཞ་པ་ལེགས། ཅུང་ ལ་ངས མས་ཕན །བདག་གེ་མཆོད་ 
༧ ཡྐན་བཞེསླ་ཞག་ཁང་། །འདི་ཉིད་དུནི་གྱུགགས་སུ་གསེའ། །ཇས་ང་ཕའདཔ་ལནཇུགལག །ླས་ཤྱི་ཁ བབ ལ་་་་ལའ་པ་་ 
+ བུ་ཞྡུརཱ' , དཞེ་ཆེ་འབའ་བའི་ཀ་བ་ཡད་འོང་ལྡན། །མུ་ཏིག་འོད་ཆྭག་བ་ཐྲེ་མཛེས་པ་དེན། །དེ་བཞིག་གཤེགས་དད་དེ་ཡི་ཝས་ནམས་ལ། །དཾན་ཆེན་བུམ་པ་མང 
རྨ པྭོ་མསྲཾ་ཀྲི་རས། །ཡད་འོང་ལེགས་པའ་བཀང་བ་ གླུ་དང་ནི།།རོལ་མེ་བཅས་པདྐུ་མས་ལྷུ་ཁླས་གསལ། ད 1 ་ | 


= 





 ཇི་ལན་བལྟམ་པཙམ་རྱིས་ཞི། །ལྟ་རྣམས་གྱིས་ནི་ཁྲས་གསེལ་ལཱའ། །ལྔ་ཡྱི་ཆུ་ཞི་དག་པ་ཡ། །དེ་བཞིན་བདག་གི་སྐུ་ཁུས་གསེལ། །ཨ་སྦ་པ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ 
ཅོ ཧི།ཀཏ་ས་ཨ་ཡཤི་ཡི་ཨྭཱཿཧཾ སཱཧཱཾ།། ཛཐྲ་ནའདིཊམཆུམསྭ་ཀུན་བཟང་རྡོན་སམས་སྡེརྲ་ཚ་གསུམ་ཆོས་སངནོར་ལུ་སེ་ས་ཁས་ཆིག་ཅི་ནིགས་སྱུད།མཆན།ཏ) ཞེས་པའི་རེལ་སུ༩ཀའ་གྟན 





༼ུ ཟཔ་འདལས་རངཔ་ འཚོགས ༽ 
ནིནྭ་ཆེའ་འདི་དག་ལ། །བདག་གསྐ།བུས་འཾདི་གསེལ་བར་བྱཀི། ། ཨོཾ་སྦརྦཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཨཱ་ཇཾ། །མ་དིག་འཇོམ་པའི་ཉི་མ་སྭ། །མད་པའི་ནད་ནི་སལ་པའི་མན། །དུམ་ཆས། 


_ ནིན་འདིདག་ལ། །བདག་ཀྭི་ཁཱསཿ། །༡སྔ་རཏྭ་ཐཱ་ག་ཏར། །བསྐལ་པའི་མྤཐའ་ཡཾ་དངོས་འཇོམས་པ། །འཛིག་ཕེུད་མེ་ཡེ་ཆྲབད་ཅན། །མགོན་པ་སཱངརེའི་་ 


སྟབས་ལྡན་ལ། །བདག་གྭི་ཁཱསར། །ཨོ་སྔརཏྭ་ཐཱག་ཏར། །མཆོགྱུ་ཆམས་ཞིང་སལ་བཟང་བ། །དམ་པའི་བདུད་ཚི་མཛེས་ཆ་ཐུད། །བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྡོརྡེ་ལ༔ 











ྲིགིིིིིིི་་ིི་ི་་ྫ་ཚྨེ་ཚ་ྱན་ནྣནི་ཚིནཚེན༥ན^ན 4 











ཤེ 


པས །བདག་གྲི་ཁླསརྔ། ། ཿཔ་སྭརཏ་ དྲྭག་ཏ་ཧཱ་བྷི8 ཁཏ་སམ་ཡཤ་ཡ་ཿཨཱཿཧཱུཾ་ྭ ཏ། །གདུལ་བའེ་སེམས་ཅཞ་གང་དག་ལ། །རྒྱལ་ཐའི་སྦུལ་ 
སྐུ་མང་པ་ཡཾས། །ཆ་བྱད་ལྕཡ་རྣམ་ ་ཡ། །བདག་གསྭཁྲསཱར། །་སརྦ་ཏ་བཱགཏར། །ཧྷཾང་ ཡས་ནིངས་གང་བ། །རྟག་ཏུ་ཕན་དང་བད་མནཾད་པ། །མཆོག་ཏུ་ 
; དུལ་བ་དེ་དག་ལ། །བདག་གྭི་ཁསར། །ཨ་སྔར་ཏྷཱ་ཛཱ་ག་ཏརཱ། །སངསྤྱ་ཆས་གཟུགས་བརན་གཞས་དང་ནི། །སླབ་པའི་དགེ་འདུན་གཞག་ཀིི་ས། །གུག་ལག་ཁང་ད་ 
གཞས་གཞན་ལའང་། །དག་གིས་ཁྲུས་འདི་གསུལཿ། །ཨ་སྔ་པཏྭ་དཱ་གཏར། ༢ང་གཏེར་དགའཛིན་གནུང་ལྒུབ་ཀྱི་དབ་གནས་ཆོ་ག་བགེ་སྦེམེམསྤྐྱ་ཐངཁ་གུཅུ་པིརོརེའིགདུངྱ་ིན་༽ 
སོ ་ ཧྷཱ་སཱཞེ་ཚ་སངསྤྱ་ཧཱས་ས་བལམས་ཚ། །བྱྱ་བྱེན་ལ་གེགས་ལྟ་རྣམས་དང་༔ བཀྲཡགཾསལྕ་མེསེ་ཐུད་བྱས་ནས༔ དག་པའི་སྐ་ཁྲུས་གསེམ་བ་བཞིན༔ གུས་ 
རྫ པས་བདག་གསེ་ཁྲས་གསལ་བསླ། མོ་གཙདདི་མ་ཀུན་དག་ཞས༔ སངང་ལམ་མཆོག་མདའྲ་ ཡོཞ་ཏེ༔ ཡཾད་བཞིན་འེ་བ་ཀུན་སེད་ཤོག། ཨ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་་ཏ 
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_ ཁྱེད་ 








ཌྷ 
དྡ 
ཅ 


ˆ དྷ་ནི་པཱ་ཛྭ་མེ་གར། ། མདྩྱ་རང་གཏིས་ཀའ་གཏོགས་པ་ཡངུས་པའི་གོོང་ཁེྱ་ཞི་མདོ་ཁསྱ་ཧར་བ། མཛོད་པ་བྱར་གཉིས་ཏི་ཆོགས་སུ་བཅད་པ། གང་ལ་གན་སྣ་ནམ་ཆགས་པ། །རྣམ་བཅོམ་ 
ང་ 2 ངས ལ་པའི་ལིགས་མཛད་པའ་གའ། །འདྲེན་པ་གདྡ་ཞིག་འགྲོ་བ་ཟམས། །ཐའ་པའི་ལམ་ང་མཛའར་ 
་མམད་མཛད་རིང་། །ཐྲུགསཞེ་གཞོད་པ་མ་མཔའ་དསུ། །ཁུདུ་ལ་བདེ་མེགས་མཛོད་པནྱ་། །འདེན་པ་གདུཞིག་འགྲོ་བྲ་ནམས། །ཐན་པའི་ལམ་དུ་མཛུདམཛད 
ང་། །ཆཾསྣ་རམས་ཐམས་ཧད་སྟིཞ་པ་དུས། །ཁྱེད་ལ་བདཱར། །སྙེན་པ་འགྲོ་བ་རྣམས་གེ 
ན ླ 


འགྲོ་བྱ་ནམས་ཐི་ཉན། །སེམས་ཧནུ་ཀུན་གྱི་དེན་གྱི་ཕྱིད། །གད་གི་བདེ་བ་མངའ་མཛད་དེས། 
།ཁྱིད་ལ་བདེ་ཀེ་ཊཆ། །གཱཐས་པ་གད་ཞགྲ་བམས་པ་ཡས། །ཐུགསྲ་ཀའགྲོ་བ་འད་དག་གྲུན། །བུ་གིུ་ག་བཞིན་དུ་ཉག་བྱསང་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེཊར། །གང 
ཞིག་འཁོན་བན་འཁོར་བ་ལ། །སམས་ཅན་ཀུན་གི་ཏེནྱ་ཐད་ '] །གླིང་དང་དཔུང་གཉན་རྱའ་པ་དེ། །ཁྱེད་ཁ་ཐ ཆཾ། \གང་ཞིག་ཆོས་ཀུན་མངོན་ མ་ 
_ ཚྩད། །གཙཾང་ཞིང་བསླུ་བ་མེ་མངའ་ལ། །གསུམ་གཙང་གཅཾང་མའ་མཛད་པ་དེས། །ཁྱེཾད་ལ་བདེར། །དཔའ་བོ་ཆེན་ 'གང་སྩཾས་ཞས། །ཡུན'་སཱམ་ཆཾགས་དོན 








༄༅། }འབྱོའྱ་གྱད་ཅི་ག །དོནྲ་ཟུབ་ཚོགས་ཀྱངྲ་གྲབ་པ་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདར། །གང་ཞིག་སྐྱེས་པའི་ས་རྣམས་ཞེ། །ཞགས་ཚལ་བཅས་པ་དབ་་*` 
གཡས་གིང་། །གེམས་ན་དམས་ཧདཱ་དབ་དགའ་དེས། །ཟིད་ལ་བདེཆ། །བངྱ་ཆུ་བ་སྭངི་པྲ་ན་གཤེགས་པྲག། །ས་དགྲ་ནམ་དྲུག་གཡསེ་རྱའ་ཙད་] །བདུད་ 
ཡུད་མ་ཐདའ་ཐདཔ་དེས། །ཁེད་ལ་བདར། །ཆོས་ཀྱེ འཁོར་ལ་བསྐན་བ་ན། །འཕགས་པའྲེ་བདན་པ་ནམས་གསུངས་པས། ། ཐུབ་པའི་སྙན་པ་གདྱྭ་བུང་དེས། ། 
ཁྱིད་ལ་བདེར། །ཡཾད་འཕྲོག་གང་གིས་མུ་ལྟགས་ྱེད། །ཐྲམས་ཅད་ཆོས་གྱིས་ཕམ་མཛད་ཅིད།ཚོགས་ཀུན་དབང་དུ་མཛད་པ་དས། །ཁེད་ལ་བདེཡེགས།། 
སར དྭསྭ་སཡཾ ད་ལ་ཐད་ཡེགས་མཛད། །བཾརྒྱ་བྱིན་ཆཾངས་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །འྱ ང་པ་ཀུནྱ་ཧི་བད་ལགསནི ! [ཁྱིད་ལ་ཌྟ ག་ཏཱ་སྦིནྭ་གྱའྲ་ཧིག །སྐངས་རྒྱུསཿཿ 
བསྐདྲ་ནམས་མྲའུ་དཔ་དང་། །ལྷ་ནམསྲ་ཀྱིས་ཞི་བསམ་པ་ཡ༽། །ཁེད་ནམས་འདེད་དོན་གང་ཡིན་པ། །དོན་དེ་དེ་རིང་གྲུབྱགརྨ་ཅིག །ཆང་གཉིས་ཁྱད་ཅག་བད་ཁེཊ་ 
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སསས་ས་་་ < ༼༼༼ྣ༼>» 











གྲོ་བད་མགས་ཤོག བླ ངོ དག ཀྲང་བད་འགས་ཤ ཧོག གོ །ཧིན་མཐད་ལེགས་མཚན་བདུམེ 












༧ 


ཤོག །རྐང་བཞི་ ཁིདང་གུ་བདེ་ཁགས་ཤོས །ཁྱེད་ཅག་ལན་ པའ 
། ཉིམའི་གུང་ཡང་བདེ་ལགས་ ཤིང་། དད ་ ༢༥༥་ཤོག །ཁེད་ཧགཱ་ཛགེ་པར་མྱ་ཧུན་ཅིག ། ཟེས་དང་། རྒྱུལ་བའི་སྲ་གསུང་ཞུགས་ལ་ཧོན་ 
།མངས་མི་མངའ་ ཡང་།༨ (༣ བདད བ་ཇང་ ༢ ་ ཡེ 3 དྲང ་ ༨ ལས་གསང་ཟགས་ལྭ་བསརབ༡་ ཅི འ"བས། །ེམས་ཅན་ཀུས་དག 
ཡིད་གསུམ་དྲིམ་དགྱ་ གྱའ་རི་གྭ ཤད ` $ རཾ ( གོས ཅར ་ ཤེ བབ་པ རྒར "དྤ་ན་མད། ] རླ རབ ཡེ་ཤེསྦྱ་རཱ་ཡེ `ཡཔ་ན། ་ 
ཱ འདོད་དངས་གྲབ་ ྩ་མ་དུ་གསེ། ། །ཡྦ༨ ི་སྤང་ ཤུ རྐ ཚེས་མེད ཞྭ ༨:༡༢ =® རཿ | | ( ལྒ དེ ཡ་སྲཱ་ཛི་འདུས་བ་ནི། ) ༢བུ་ལཱས་མཆ 
པའེ་དའ་དཀར་ཐྭོག་ཡ། དེ་ད་ ག་ས ཀླུལ་མཆུང་ པ་མེད .. ˆ ཧི་ཝྐ།། །གཙོཾང་ལ་དྲི་རབ་བསོས པས་ས ཧལ རཾ་ཏི་ངྲིཿ ཨེ ༢༣ པཾཤཱདྷ་ནཿ ༡ མེ ་ཡབེ་ངོས་ཀྱི་འབུ'ལཱའི'ཌ 









གང || | 
3 ༤\༽ 
ཤ།གཱོའོ་བ་གཞས་ཀྲའི་ཉེཧ་གྱི་དྲང་།།ཅའརྱོན་ 






ྐ་ ངི ཟོ ¬ ཤྫི་གཁབྱབ་འམ། རང སང ལར ཡ} །ཌ་པཟ༩ཿ °®འ་བཧ་བ་འབུལ་བ་ན། ཡཱབ་༣ཇམ་ མངཔ༽ ངའ མི་གོས། ། །མཾི བྲ སེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཏ ག་ 









:/ 
ཁི་ཨཐོབ་གོག། ཨྱ་ འཛམ ་ བདག་ད་ང་འགྲེ བ་ཞཾའཱའ་བྲལ། ༣ [སྣུ་ཁྲས་གསེམའཾའེ་ཌྱ་ཡཾ ་རྒྱན། 


དེ་འཕྲེམ། རྒྱཡ་ངའེ འེ ༩23 །བརྟན་བཞུགས་: ་ ྱ་འདོད་ 


བོཟད ། 
ཟོ ༡ིེད་དད་པས་ 1]  ་ ཀྱང་རྡོརི 


་ 
ཤོན་མཆོང་མལ། ་ གསོང་བའ་བཤམས། ། ལེན འ་འ རར ལམ་བ མས་ཕྱུན་ རྨ ་གཞེ ཞི་ཟྣམ་འཇྲཾམས་སྤུབ པའི་རྗེས། །སྤྲོསཾ་ ཡ་ལ དུ་ནི །མདུན་རི་ཞག 


དཀར་ལ་འམི་གས་ཏེ།། ཨེ ཏོག་དྭབུས་སླུ་ཟུ་དྲའིལ་སྟང་། །དབངས་གསལ་ཉེན་སྣིང་ས་ཝ་འཕྲེང་ལ། །ཿ །འ འོད་འཕྲོས་ རྒྱལ་བའི་ཟུགསྭུ་རྒྱད་ཏ བསྣལ། ། བྱིན་ནླཔས་ཡཾགེ་7 ༩བླའི་རྣམ 


རྒ 


༣༤ 


རཾ ཧུ ་ ཏེ་ཝཱགས་ འཕེང་ལ་ཟིམསྦགན། ཀུ ཁྲེས ་པའི་དམགས་ཐ། བ།ཞད་གསལ་པཏབ་ཡ། །དྲ་བུངས་ གསལ་བརྟེན་ག་ ཡཿ བཏག 3 ་༣མམ། །༨རྒྱར་འ་ ཁསམ ། །མདུན་ ཁཿ ཧྱེ་ཟླ་དཀྱིཿ ༢ ཡིབ་།' ། ྦ 
ྲུ རྫར 


སསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས སསསསསསསསསསསསསས་སསསསཔ་ིསས་པས༔ ༡-༧༢༤༨༨༩༤༡༢༡༦༩༩༨༡༡༧༡༧༡༠-༨༩པ༡༧༢༤༩༡༧༧༩༡༤༤༠༠༡༦༩༠༤༣༦༡༧༧༧༠༩༨༥༡༨༨༠༩༡༩༤༡༡༤༩༡༤༡༩༡༧༢༠༠༤༢༨༠༤༤༩༠༤༤༩༧༠༩ལ༠༧༢༢༤༧༤༨༧༢༠༤༢༤༢༢ས༨༩ར༩༠༩༤ལ༢༧༠༩༨༡༢༡༦ལ༠༠༦༢༤༧༧༨་༤ས༤༤༡༡༤༡༠༠༡༡༤༤༤༠༤༧༢༠༤༡༢༦༤༠༤༤༤༤༢༨༧༤༨༡༨༡༧༤༢༥༢༠༠༤༢༤༢༤༤༨འ༦༠༩༧༢༠༠༤༤༤༢༠༤༤༠༤༤༢༧༤༠༤༠༢༠༠༥༡༤༢༥༢༧༥༧༠ ༨ 





_ སྨྨིཾིཾ་མམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསས་་སས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསིས་ི་ི་་ིགིིིིིིིིོ 





༡༣༣ རྩགས ཀཀྣྨྣ་་ - ་ ཆ་ཤས ༨ བའདར༡༩༠༠༧༡༩༨༥༠༩ང༤༦༧༢༩༧བ༨-༠༤༤ ༡༤༡༢ ༡༤༨༤ ༩༨༩༤ ༡༢༠ ཀག 4444 (414. 44 224 -ྗྫཿ༩༩ལས པས་ས ་སསསས་པ་ོ་་་ས་པ་་ པས སས པས པ་པ ༠ 


འབྲ་བཅས། །འོད་ཞུ་ཨ་ཧགྲ་ནམ་པརྱ་ཧུའ། གར་ཨས་གས་གསལ་ཡགས་སུལ་འཇུག །མཉོགཝའ་ལ་གསལ་ཐ་འཏུག།། ཡོགས་བྱར་ན་བཞུགས་པའི་སངས་ཆས་དང་ ་བརྲ་རུབ་སེམས་་ 
དཔའ་བམསྲ་ ཅད་བདག་ཅགྲ་ནམས ག་ཁ་དགོདེས་གྲུགསིགི།། རྲི་ཡཾད་ནམ་མཁའི་མཐའདང་མཧམ་པའི ངཿ འེསམས་ཧཤྱེ་ཀྱིཁཁམསྒྲ་ནམས་མ་ པི་གནས་པའི་མུཿངནཱ་ལས་འདག་པའི 
ག་ལ་མ་ཏཞག་ གི་བར་ ངྲཾ་སཾངདཱ་ 'མུ་པན་ལས་མ་འདའ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཕྱེ་བྲག་ ཏུ་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུ གསྦི་ཁྱི་ཏིན་འདི་དྲགུ་། གདངྱར་ : ཅུ གི་གནོད་ རི 
ཞིག་གི་བརད་ཕོད་དུ་སེལས་ཅན བི་དོ དོན་དཔགྱུ ་མད་པན་མཛདཅིང་བརྙན་པར་བཞུགས་སྲུ་གསའ། ༥ན་༡༥༧། །ཇི་པཱད་ཡེ་དངྱརུ་དང་ནི། །རུད་གིས་བསྐལ་པ་འརྔིག་ 
[འརདུ། །བཅོམ་འྡན།ཁོད་ནི་ བཞའུ་དས་ནབྱ་ ཀུ) འ་། །དེས་ནཾ་འབྲོ་ ་ཤོན་ཀུནའགྲུབ་མངཾད་། ། } དཾ འའ ཀུན་བཟདྷ་སྔའྦོང་བས་བྲཀ །ེ་ལྟན། [རྒྱལ་བ འཁོན་བྱངས་ 
དེང་འདིན་བད་ལགས་ཤེོག །ང ངན་པི་གལའ ་པཞི་ཚོ་གསྭ་ན རྣམས་ཐཅཾམ་ )དྷ་ནས། །རྒྱལ་སྲས་རེག་ 'འཛིན་ཚོ་གསྭ་ཟ རྣམས་འཕེལ་དན་ཞངེ་། ། །ཁལ་མཐེང་ཙམྲ་ཧིས་བདེ་་ 


པཿ 
༦ 









༡--༡༤༡༤-༡༤༡༤༤-༤༤༢༤༡༤༤༨༨༤ཕག-༨༡༡༤༤༢༧༧༢༩༤༧༢༩༤༤༡༡༤༤༤༢༠༤༠༧༠༠༤༤༨༢༠༢༠༤༠༤༤༢ར༠༦༢༠༠༤༠༤༤༠༡༤༠༠༤༩༧༤༢༧༤༤པ་༧༤༠ར་༢༤༤༢༠༤༤༢༠༠༤༤༨༧༢༨༡༤༠༢༥༢༢༢༤བ་འཇར་༢༤༢ཚ༧༤འ༠་༢༠༢༠༠༧༠༠༩༠༨༧༠༠༧ར༧ར༧ར༡ང་༠འ༤༤༢༤༤༩༩༠༨༠༩༤༤༤༧ས༤༡༤ལར༧༢༤༢༢༠༠༤༩༤༤༧༤༤༧༢༤༧༢༢༠༨༢༤པ༢༧༠༤༢༤༢༤༤་༤༤༤༤ ༧ མ་རབས ཁོ་་་ར་ བོ་་་ས ་རར་ ངོར ར་ཁ ཁ་མ རཔ མ་ ོར་་ 


༡༧༩༢༨༩ས༤༣༤༧་༢༧༧༡ལང་༡རངཛཉཛའ་༤བ་པའང་ཀའ ˆ ༨ ༄འ༢༡༡༡༤༤༨༡༤༤ ༡༨༧ག༩ལས༤་འལའའསབ་པསསར་ཀསང་དའའབ༤༧ས་གནབཟརྩ་ལལཔས༦འ༤༧ བད་ ཐའ༧མཆཿམྲ 


× རོ །བའེ་མཆག་ བཱི ཞས །ཉེཾ་ལྟའ་ཞལ་ ཧོ ཟུ ཏན་པའདང་བ ཏྲས ཞིང་། [བདག་དང་འགྲོ ་ལཞལ་ དྲོ་གྱིན་ཆེབས། །བསྐལ་པའི་ 
མཐདཾ་དྲུགས ་བདད་བཞུགས་སྐུ ར་ པ།དལ། ། ཇི་ ནིགཟུགི་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ ཧྭ། །འགྲོ་ བྲོའི་རྔརྲརེ ། །ཆོག་ དོན་ཀུ ཀུནྲ་ཟི་དྲགིལ་ 2 དྭདུ། །དཔལ་ལྡཞ་དག་ 
པའེ་ གདན་བཤམས་ ད། ཉིའཛིན་མག །ཡེ་མཉམ་བཞག་ཅིང་། །དགྱེས་ ཡིའ་དགོངསཏེ གདན་ལ་བཞྒུགས།  ཡྲངས་པ་ལ། ཐོག 
ཚི ད་ནག་པ་མད་པའི་ཞུ །མཉམ ཉིདརྩལྲ་ཧེཾས་བདེར ་བཞུགས་ཤིང་། །བདེ་བའ་ སུན་བ་ བཞེས ཡུལ་སོམ། 








རུ ༧༧ | 













(3 


པདྨ་ཨ།་སཱ་ན་ཡ ་སྣ།། ཧཱཾ་བླ་མ་ཡཾ ཡི་དམ་མཁའ 
ཧྷ འགྲོན ན་བྱཅས། །མ་ལུས་བདག་དགོངན་ དཱ་གསེལ། །ཇྡིསདེ་། འཁོན་བ་མ་སྟེང་བན། །དེ དྷ འདི བརྟན་པའ་ བཞགས། །ཇྲི་སཾད་སྦྱར་མེ་རུང་གི། འབྲུང་བའག 
ཅེ 





ཛ་ སྱ་ཧང་བད། །དེ་པད་བརྙནཔར་བཞུགས་སུ་གགལེ། ། 


༩༢=༡༧༢༢༩༤༨༠༨པར༤༢༩༨༢༦༠༤༥༢༤༢༦༢༡༥- 


༦ སཿད་ཆཾག་འཇུག་ཏནྲ་ང་ ;དང་། ) རྟེན་བཞུ་གཱའཅས་ བརྗོད་མེ་ཏོག་འཕྲོའ། 'ཡུན་དེམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་བདས། 








དཱི 


| 
ྦ 


༡༡གས༧༡༤༦༠ར་ ༧ 





[ 
¦% ཆེ་ཿཧཾཿ 


¦ 
] 
¡ 
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ར༦༨ཟ,ས་འ༦༠༨ ༡༡༠༡སཆར་པར༡རལང་ ལབ་༠༧༤༧༤༢༤༧༧༢༨༧ 





0 (ཤའོ པོཀས་ཟི རིག་ མས་འ ཡུལ། །ནང་ བདྨུས་གང་ སོང་འ འོ ཞིར བནྱ་རུད་ཆག་གསུམ་པ་ ཁས། །ངམགས་ ཀྱེ་ཡཿའབ་ གཞས་ གསུངས་པ་ ཤོད། །གཞས་ སྐབས་ འདི་ཙཨམ་ མཛད་རྱུའ་མ། ། 


* ཧྱནྭ་རངས་འཇུག་འྱསརྲ་རིཔ། ། ཡུལ་ ཁམས་གྲིབ་སེལ་ཐད་འ ཡརའགུན། ། དྭགྲ་སང་མེང་དེས་ཐི ཁྲིས་པ་ལགས།། ངགའོ། 


༤ རྡོན་བྲག་ྱ་འཟང་སྱབས་མ་གོན་བདྟན་པའི་ཏི་ ་ 


‰-༢༤༩༤-༡༤༤༡༠༩༤༢༢༤༤༧༨༤༤༤༢༤༤༤་༢༠༠༡༤༤༤༨-༤༤༠༠༠༡༨༼༦༤༤༡༤༧༤༤རོ 





` ¡ །པདྨ་ཆོས་ཝཱན་ཞས་ཆེས་ 9 ན་ དུ་ ཧཱ་\ 





ོ་་རོ་་རོ་ོོི བོ ༢༤ 
ྦ ྦ ཙཱ ༄༔ ཚོ་སྤྲབ་བདུད་ཚྱི"་ཞྱིཡ་བའེ་ཆ་རྐྱེན་ཁག༔ བསདས་ཡོ་བནཆད་ ཀུག གག་བཀ་གད་་་་ ‡ཿ 

















༣༦༠༠ ༤ 





པའ 5::2:522ཿ6522༢ ༢==ཆལ་ཁར་རར་རར་འར ལ་རལ ་རོང་འོར་འང་་འཛལ་འཛབའ རར ་ ] 
༡ ངཿ པདྨ་ཐོད་པབྱ་ཚུ་ལ་ལྲ་ཡག་འཚོལ་ལྭཧ ཆུད་ཀས་གཏོསས་བིན་དང་ཡིད་དྭགས་ཐང་བ་དངུ་༔ བདགུ་པ་སང་བནུལསལཏུ་ 
ནཾ བདྲ་བྱ༔ ཞེས་པས ཡས་རྣམས་ཀུན་གྱི་སྔན་འགྲོ་བསངས་མཆོད་འཕྲེན་ཡས་བྱ་བའེ་རིམ་པ་ལ༔ གང་ཡུང་རུང་བའེ་གནས་འུད་དྲཿ པསྐད་ 

་ ྱི 
4 
3 








༽ 

མ་ན 

ཱ ¦ དྲ ཏུང ° ` ང $ ཌི 
ཀུན་མེགས་པན་བཤན།ྲ་ཐས་ཁ༔ ( ཤདི་མཆམས་སུ་ཝགས་དགྲ་ཤགྱ་ྲ་དག་ཆ། ༡ དང་ཉིད་སྲྱ་རན་རིགས་འཛོན་བསམ༔ ཅེར་བཞི་དྱབྲ་ཞིའའི་སྐད་དོ༔ 
ཀྱི༔ བསངས་ཅྱི་རྒུ་ཁྱང་གང་ནས་བྱུང་༔ བསངས་གིཉ་བྱྱང་གཞམ་ནསབྱང་༔ བསངསྫ་སནམ་ཧྲི་ཡེ་མ་བཿ པ་གནམ་ལའྲ་བག་ཅེན་་ 
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༡ ར་དག ༡༦ 
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6 གེ 
ཛྭ 
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/༢༡༡༡༧༧༩༡༤༧༧༠༧༨༩༩༢༥༤༢༠༨༠༠༢༩༨༩༢༩༥༧༨༧༦༩༠༡༣༤༢༠ -། 


ི་ོ་ས་་་་ ཐིཿ ། 


རཛས་ི རའི ཇི ད 
མཆོའི ཁཞལ་ཡནྱ༔ བཟད གྲམནྲུ་སིཞུས་པ་ཡན༔ ༽ གྲི་ངད་པ་ལའ༔ དི་མེད་བདུདྱ་པའི་ཞུས་པུ་ཡ༔ ཕིཿ གསེན་ལ་འབན་ 
| བའེ་སྟག་པ་དང་༔ གཡུ། ལ་འབའ་བའིཤུག་པ་དང་༔ དུང་ལ་འབར་བའེ་མཁན་པ་དང་༔ མཆང་ལ་འབད་བུའ་བལུ་ངང་ཅ མ་ནུ་༡ཝས་དཀར་ 
ད་ཀོ་རུ༔ ཚི་མདའོ་གམ་ཤ་མད་ཆད་༔ དཀར་གསུམ་མངན་གསུམ་དིན་ཆེན་འཐུཿ སྨཞྭ་སས་སུན་གཟིགས་དུ་མས་བསངས་༔་ ཧེཿདཀོན 














72772972ྟྕ༡༠2 | རེ 


=====༢༢༡རརརརརརརརརརརརརར་རརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརའརའ 









ཤྭ བརྲ་ 





མཆོག་གསུམ་གྱི ཙ་བ་ཏེ༔ དིནཧགྱ་ཚ་བའི་ཐུམ་བསངས༔ ཀཾ རྒྱལ་བང་གོངས་བྱརུད་བམ་བསངས༔ རེག་འདེན་ 
ཌཱ བརྡ་བྱསདྨ་བ་མ་བསངསྩ༔ གང་ཟག་ྷ་ན་བྱསུད་བམར མཁའ་འཕོ་གཏད་བྱསདྲུབ་མཆ མཞོ་ལམ་དབང་བཟུན་བྱཅད་པ་ཆ དཀའ་བབག་ཡུང་བསྟན་བྱཅད་པར 
ོ ཚིག་བྱཟུད་ཤོག་སེན་བྱསུད་པྲུང ལས་འཕྲེ་གཏའ་ཆི་བརྒྱད་པར ུབྲ་ཐོབྲ་༡ལ་འོར་བྱཧུད་པ་༢ ཧིན་བས་དམྡ་ས་དྱད་པང མད་ཝཱ་གས་གསན་ནིད་བྱར པར 
7 ཀྱི ༨༨༨༦ ༩ 8 བར ཅླུ་དདུདྱཉིལ་འཁོན་ལུ་ཆོ་གསར་ནལ་འབོརྒྱ་ཆདྱ་ཡི་ལུ་ཚོ་གསར གྱ་ཧུད་དཅིལ་འཁན་ལ་ར མརྱང་དྱའིལ་འཁོན་ལ་ གསའ 

༡ འདངང་འ་། (ར་འ བཅོམ་ལྔན་ཞི་བའི ལ་ཇ འབའ་བ་ལ་པོའི་ལར་༽འབརམ་ཁྲོ་མེའི་ལ་ཆོགསར འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་ཝར ༠ སཿ | | 

| (ཡདུག་ཀྲུགཀ་ཀང བཀ་ཨ་ལཞོཏན་ཝ་ཚེགསས་དཔའ་ཚོདའ་་འོོོོུདཚཆང་ལའོ་བཅར་ཚའི་མེའིིལ༦་ཚདསང དིཊ་ཡིནཁད་ཤུ། 


་༅ ༅# 


{¦ 
ཤེ | 


| ད་བ རེ "ˆ" ་ ་ རོ རྒྱས | 
'དགུའི་ལམ་དིམཇ དགེ་འདུན་ག་གཞི་གང་བ་ཇ མངོ་ཐགས 








༡ གུནུ་ཞྲི་དྭག་ལྷ་ཆོགས་ཇ སྨོད་པ་དྲག་སྔགས་ལྟ་ཚོ་གས་སངས༔ འཇིག་ཏེ 

„ ནམ་མཁའུ་གང་བ་ཇ ཡུགས་བྱའྱི་རལ་བྲ་མས་བཅས་ དམ་ཆོས་ཞིང་ཁམས་གང་བཟ ཐེགཔ་དིམ་དགུའི་ལམ་དམང དག་འ # " 
4 བསྟན་འཛིན་འདོན་བཅས་རུ ཧྲིཿ ལྷན་སེམ་ད་པའུ་བོ་མཁའ་འཐྲོ་བསདྱ༔ ཞིང་ལེག་དཔའབ་མ།བའ་གོར ཝགས་སེས་དཔའ་བོ་ཡཁའ་འབོར བཅམ་ལནདོང་ 
ཕྲག དཔའ་པོ་མ།ཁའྲགོ་འཁོན་བཅསར དུན་བོད་བཆད་ན་བཞུག་པ།ཡས༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགགོ་འཁན་བཅསར ཡུཁ་ཆག་ཧིྲཱ་ཛ བཞི་ཞཿ བཞུགས་པའེདུཔའ་པ་ ༥ 
མཁའའགོར གནས་ཆེན་སཱརྱ་རྲུར་གི་ས་ཞྭ༔ བཞུགས་པའེ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགོར གནས་དུང་ཀགནས་ཐམས་ཅུད་ན༔ བཞུགས་པ་འདུལ འབོ་མཁའའྲགོར ཞུང་ 
155 ༩ 











[༤༤༢༢༠༧༠༠༠༠༧༢༠༧༢ 


བོའི་དུདམོདོནཿ འཞུགས་པའོ་དཔའ་ཐོ་མཁའའོ་བསངས༔ འཐུང་ལཱད་ལ་བའི་འདུང་པད་ནྭ། བཞུགས་པའི་དཔའ་བོར གཞས་ཡུལ་ཞིང་སྦང་མ་ལུག་གདས༔ 

° ཀྱེ ཡུམཆམ་ཁུནཏུ་བཟང་མ་བསདས༔ བཅོམ་ལྡན།ཁོས་མ་དགུ་མར སགསྲ་སང་ ཀ་ཛྲ་ཊིཿ དམ་ཧན་དུན་ཁོད་མགསུམཇ ཆོས་སྩེང་བསྟན་སང་འཁོན 
བཅས དཔལ་ལྡན་མ་ཧཱ་ཀ་ལཇ དཔལ་མགེན་མ་ནིང་འཁར་བཅསར ཐོལ་གིང་ཞག་པ་འཁོར་བཅསར ལེགས་ལན་ཞག་པ་འབོན་བཅུསར སེག་བདག་ལབ་སུམ་་ 
འཁུནེ་བཅས ཕུག་བཞི་མགུན་པ་འཁོར་བཅསར ཡཱགྲདགགོན་པ་འཁོནར གུར་སིམ་གོན་པའ།བོར་བཅས རན་གདེགསུཔ་ལེ་བྱམདཿ ཆུ་ལེན་རྟོག་ཁདུག་ ༩ 
གཁོར་བཅས དེགས་པའི་ལ་དཔཞོ་སཱསྦྱརུར ཐུགས་བདགདགས་པ་བཅོ་བྱམདར ལྟ་དའ་འ་བྱ་སུད་འཁོན་བཅསར རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི'འཁོན་བཅགར སླ་ཏིག་པུང་ 
མཁཉཆེད་གསུམཇ གིང་ལ་གཟའ་གདོད་འཁོན་བཅས དུད་ཁོད་བདག་པ་འཁོར་བཅཿ ཐེག་པ་འིམ་དགུའི་བཀའ་ཕར རུགས་ཆགས། ེ་བྱརད་འཛོར་བཅསར 









༡2 3.1225༠༨༤ 





ཆེ 


༡ ༢: རླི ། 


7༤༠༢ ཆོས་གོང་བཀའ་འདུག བདར གདོང་བཞིམ་གོན་པ་འཁོནསར ཕཱགས་ལྷང་བྱར་པ་འཇོདསར ལཱ་ཆེན་བྱཅད་པ་འཁོའསར ཀུ་ཆེན་བྱཱདཔ་ 
འཁོན་བཅསྡང གཟའ་ཆན་བར ༨པ།འཁོན་བཅ་སར འཇིགསྲ་པེད་དགུབ་འཁེོརསར ཚས འབུང་ཝཱའི་ལཱ་མེ།ལཁོར 53འ་ན་ཧུྱ་པཱཧྲ་ཐཾ་ཏཱཿ ཀོ་ཏ།ཁྲོ་ | 
རར ལགགཞདྱ་ཅིན་ལཱ་ཆོགས ཟླཀ་པཱའཔའི་ཉཆགསར རིཏ་མམའོ་ལྷ་ཆོགསར གཉད་སང་མདུ་ཆེག་ལ་བཞིང ཀླ་བདུད་ནག་པའ།ཐོད་བཅསང མཁའ 
རླི མྲ་ལཾང་འཁོན མ་སངས་གཡའ་སྦང་འཁོནར དམ་ཅན་ཕུམུ་བུ་གསུམར དམ་ཤུ་འགསྡ་ཚུལ་སུན་གྲུསམང དམ་ན་དང་ཆེ་སུན་གམར དམན་ཆ་ 7 
མགོན་པ་བཙན་གགུམཇ སག་བདག་ལེད་པའྱི་ཆཁ་པར སླ་རྲི་པཾདཔའེ་མཆད་དགུར ཧཏྲཾ་བཛོན་འགང་ ལ་ཆ ཁྲརཤ་གོད་འདུ་དདོ་ སད 
བྱིན་གཏམ་ལྷ་འ རར བདྲེ་ཐུང་བར།ནམ་བྱར་གཉིསར་ གཡའ་མྲ་སེང་བ་འཁོརཀར་ ི་ མ་གཅིག་རྡོར་ནབ་བརྟན་བསངས༔ མང་ ཀླུ་རྡ་ཞོད་དཀན 


༡༤༡༨༨༡༠༠༧༢༤༠༤༤༢༤༠༠༧༠༤༢༠༧༤༠༠༠༠༠༠༠༧༢༠༤༤༤༠༠༢༠༤༢༠༤༠༤༠༠༢༠༠༠༢༢༧༢༤༤༤༠༧༤༧རར་འལརང་ལོར་རང་རོར་རར་ 






བ་ས འཁོར་ཆེལ་ཡམས་འཁོརནསར རེ་ཡ་མགུརལ་བྱཿ་གསུམ་བསངས༔ འབངས་ཡྱིསགྷ་བྱར ཝད་པྲ་ཆགས་པའི་ལ་དགུར འགོ་བའི་ལྷ་ནམསཐམསཅད་ 

མཆོད་པའེ་ལྷ་ནམས་ཐམས་ཅདང སླེབས་པའི་ལྷ་ནམས་ཟད་བསངས༔ ཞམ་མཁའ་གད་བའི་ ལྷ་ནམསུར བར་སང་གང་བའེ་གཉུནྲ་ནམསར སུ་གཞི་གང་བའྲི་ཀུནིསཿ 

ཧཱཾ གཉན་ཕྲང་སྲུ་གི་མཆེད་གསུམར སྭ་བྱསད་ཁུམ་ལ་གནས་པར ལུ་དམགྲ་ཐེབ་དུྱ་ཕན་བགངས་ ཙི རྡོརྨ་ཀློག་དམཱརྭ་ལཱམ་དལ་བསུདས༔ སེབ་དཔན་བྱསདྲ་ི 
4 ;བྲང་མཆཕམས་བྱུསངྱའི་ཁྲསང་མཿ དབེན་གཞས་གཞུནྲ་སྲ་པང་མཇ ཨ་དཀར་དཀར་ལ་ཞལ་བཞེསར བདུད་ཅི་མན་ལུཞག་བཞིགར བུ་ལིང་གཏོརམ།ཞལ 

4 རྭཏཱ་དམར་ལ་ཞལ་བཞེསར སྨན་གཟིགས་གུ་དྲབདསཞག་བཞེསར ཕལྙོ་གན་པ་འཁོར་བཅསར དྲག་ལཱ་གཉན་པ་འཊོར་བཅསར མོོ་ཉགཞན་པོ་འཁོརསར ཞང་ལཱ་གཏན་ 

དེའ་བརྡར སཾད་པའི་ལཡང་དཀར་པར འདོང་ཁམས་ལ་ཚོགས་བཅོ་བྱརདཌ །མ་ཚོགས་སྟང་གི་ལཆོགསར ཡེནས་ཕིད་པའི་ལ་ཆོགསར འདོད་དགུ་འརླ་ཚུཆོགས་ར་ 

















་ྦ ཅ> -༄༅༅ མེ་སྟག་པ། 
ཏཾ " ༣ ཅ2. ༈༣ ༨ ༥ ` 
བསངདས་མཆད་དམ་པ་འདེ་ུལ བས༔ ངེ་ 
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རོ་མ 
ར་ ལཱ 


༣ 


༨ 


ཙིན་པ་དང་༔ མི་གཅང་མགོས་དང་འོགས་པ་དངྱ མུཾ་གཅང་འུཁན་ནོན་ཉན་པ། 


རསྲ་ིིིངས་ིིྲཾ མམག་ཁལ་ཉམས་དང་ར ཡུས 
_ ཉམསཁྲམསཉེས་འཁེོན་གྲ 
| མཆོགམཆོད་པས་མཉྭསྱ་ཐུར་ཅིག༔ དམ་ཆན་ཐུགས་དམ་གོང་སར་ཧི་ག༔ ནི་གསྲ་དག་འདོད་པས། 


།དུང་། རོ་གི་བྲད་གྲེབ་ལ་སགས་པྱར བུང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་ག 


པུ ས་པ་ཐཾདྲང དེ་ཡཾསྦ་ལོགས་མཆས།ཐབ་པ་ཤཱསྤ༔ དི་ཟ་མ་ལུསའདབསངས༔ 
སུ ད་འཁོད་བཅསྒ་ཅི༔ ་གཙང་ཟས་སུ་ཟོས་པདངྱཿ མི་གཙང་གོག་དྱུ་སོནཔ་དང་༔ ཨི་གཅོང་གནས་སུ་ 
པབདང་ར ལྷ་འཁོན་མ་ལ་ཕག་པངང་ཅ མ་འ།བོནྷ་ལ་ལ་ལག་པ་དང་༔ དཀར་ 


ཚིམ་ཟུར་ཅི་གླ༔ ་བགགས་རིགས།ལན་ཆགཁྱིནྱ་གད་རྭགྲ༔ 


= 2222222222༡༡༤༤༤༤༡༡༩༤༤༨༡༨༡༨༠༡༨༢༡༨༥༡༢༢༢༡༤༤༤༢༤༢༠༨ 


སེལ༔ བསངས་ཁྱིས་མཆོད་པ་འདྲི་ཕུལ་བསྩར དཀོན་་་ 















ངོ་ཤོག 


ཧཱཾ མུས་ལྣ་བསེགས་པའི་དུད་པ་འཏང་ནས། 






® ༤༽ 








ྒ སེད་གསོལ་འིཊ་དེར་བྱ། རྟ རྟཐུགས་དཀར་པོ་ལ་ཉེན་ནས་དྲག་ལ་གསེལ་བ་ཞི། དྲག་ 


ཉཱ མདོས་པའི་སྭག་ལམ་ལུ་ནདེ་ཞབས་ལ་ག 


དཿ དབསངས་མཆོང་འདའགུལ་བསྭ། ལོངོས་དོ་ལཱན་ཞིང་ཚོགས་ཐོགས་ནས༔ 








ཱ ༼ རིས 
ལྕའི་སུན་ གཟིགསྣྲ།གམཆོན། ཡེ་མན་ཆང་ཤུད་ མདའ་དན་མ་ལང་ རཱ་པ་ཆས་ དའ་ ལྕགཿ གགས། བཤམས། ཤིདྲ་སཱ་དང་ 
ྲ ༣ིཿ སྭནྱ་ཧི་དུས་སཱ་ལཱ་དབང་རྒ་བིནྲ་ཧིས། །ཞཉནིང་མཆོད་པའི་དྲག་ལྷ་མཐུ་དོཆེ། །དེ་དྱ་ཆུ་པུན་ཡྩོསི་བདག་པ་ཡོ། །དྭག་ལ་ 

འབོད་དོ་ཏིན་ལ་བཉན་པའ་བཞུགས། །ྷ་ཁཱུད་སྐུམུདག་དཀའ་འའོད་ཟྲེན་འ། །དིགས་གསྒང་བཟན་བུལ་གགའ། །རིན་ཆེན་གསིརྱ་གྱི་བབ་ཆན་སྐུ་ལྲཱ་ཧོཿ 
སལ། རྣོབེ་མདའ་གང་སྟག་གདོང་གཡས་གུའྱང་། །སྲ་བའི་གཞུ་གཅུག་གཟིགཤུབས་གཡན་ནཁ། སྐུལ 
2 ། སཿ །ལཱགསྦ་ཀྱིརྲཁ་ཧོན་པ་སད་ཀ་ཝུད་། །ཕག་གོད་ 


--~ 








1 རིའིའའིས ༨་། ཕོག་པོའོགཡོནན་ གོློ་གསམོའ་པོ།། མནོད ར་ད ོ 
སྦུལ་ས་ ི་་ །ཀུན་ཨང་དཀུ་ཕགས་སྦེ་བའི་ནུམཆོན་བྱགངས། །བསྟནྲ་མཱང་དྲག་ལཱ༣ན་པའ ཁན་དང་བཅས། ། སད་ནམས་བཞུར། པ་གནས་ལཁའྱྲི་ ད 


འདི་ཡིན། །ཐུད་རྣ གནས་སྱན་གཟིགས་འདིདག་ཡ །གནས དཾ ལཱིས་ལ་བཏེན་པར་འུཊཝ། 'ར་ཡནྲ་ ༡༣༣༥ ད་ །ཉཱཁྱིད་དཀྱས། | 
ཁལ བ་བཁ་འ་རར་བ )།དཞའཅའྱ་ེསུགའི་འབབ་ འི་འ ཀའ་གསུམ་མདན་གད འའ ཚ ཧོ བཤོག | | 
| 












སུ་གཙད་སུར་ཇ་དཀར་ཆད་ཤུད་དང་།། །དན་  ཆན་ནིན་ཆན་དཀར་ནར་ཱ། གས་སུ །དང་ བྲ་མང་སག་ ཧཱེབས་ བཅོན་པའ་གོམདང་། དང་། ། །ཡ་རོལ་འཇེལ་ སཔྲི་རོ་རར་མཚོན་ཆ་འི་རིགས་ ྦ 
2 པའི་ར ( 8 ཡཱའ ཤབ མ་གཙ རླ ཀུན་ཐ སེ ༣༥ ༩ ° དྲུ འ ་ བྱངས་ལ་འབུལ། །དྱྭ་གེས་པ་ ར་འ བ སྙེད་ཏུཞ་། 


༡༡༡༡ )༡ས"༩༡/༡༡༩༡༡༤ ༢༡༡༡༡༡༠༡༤༧འ་འོ་འོ་ལོ་ ཁོ ༧ 



























ཏུན་པར་བཞུགས། ཤཿ རླ ག་གུགས་སྲུང་ རྐོ་གོ་འ་གོ་ ད་མྲོ་བལོ་ནག །གདསདཀོརཔ་ལོ་མདོཆིནོའྱ བོ་བཞིན 

¦ དྲྭག།འཁོན་བཅས་མི་དང་མྲ་བལ་ཚོག །ཤ་བའུ་བྱར་མད་ལ་གཞས་པ་བཞིན། །དྲག་ལཱ་འ།ོར་བཅས་མི་ང ཆྭ་ཀང་ཆན་ན་ཉ་མོ་གཞས་པ་བཞིན། །དྲག་ལྷ་འཁོན 

2 བཅུས་མིར མཆཚོལ་འདབཆགས་ལུས་དཀར་གཞསར དྭག་ལ་འཁོན་བཅུས་མ་ཇ ཕམས་བུ་ཚན་གདུང་བྱཙས་སོང་བ་གཞིན། །དྲགལ་ལཱཁོའ་བཅས་མར ཉིན་ད 
ཧོ བའེ་དཔལ་དང་འགྲོགས་པ་བཞིན། །དྲག་ལཱ་འཁོད་བཅས་མར ནོརླབ་འདོད་པའི་ཡནཏན་ལན་པ་བཞིན། །དྲག་ལཱ་འབོན་བཅས་མར གོ་མཚོནདཀོན་ནོན་སན་འབིའ་ 
ཤ ཡུལ་མཁའན་ལ། །དྲག་ལ་གཉན་པོདཔུང་འོ་གསྟརན་ཁྲསསཏེ། །དྭབུའསངས་དྲི་ཆལ་ལུར་པུ་བུར་བདོད། །དྲག་པོའི་གཡུལ་ལུསྨ་ནམ་པརྨ་ཆུལ་བད་མཛོད། 
| ` །འཇིག་ཉན་མུནཔ་གན་བཉི་ཟུའི་གསང་། །དྲ་རངེ་བྲཀིས་གནས།འདིར་གཡང་དུ་ལན། །ཡོདབཞིན་ནོན་བུ་ཡུན་ཚོགས་དགོས་འདོད་གཡང་། །དེ་དིང་བཞིས་གན། 


༣༠༧༡༢༠༠༥༠༢༠༠༥༦༠༠༧༠༤༧༢༧༠༠༠༧༠༢༧ཆ༠༥ཚ༧༥༡༦༢༠༣༣༧༠༢༠༦༢༠༣༩༢༠མ་འ ཅ༡༩༡༢ཙཉནཚན༧ ༩ (ནི ༢༠ ༡༠ 
= ༡༧ བའམ 
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ཏི62:25252622222222222522༦༡༨༤2-2༡༡༡༤༨༨༡༢༡༤༡༤༡༤༨༡༡༤༨༡༨༤༤༨༡༤༡༡༧༡༠ླ་ 








2: 222༡2222ཀ་བ་བགྲའ༡༩༢༠༡༧༡༡༥༢ུ་༡པ འང ༡༤༡ ༡༡༤༡ ༨༠༢༧ ༡༡༡༧༡༡༡༤༤༢༡༡༢ཟླུ ༤༠༡༡ ༤༧༤༡ 23 - 


“== 











འདེད་གཡང་དུ་ལན། ཆོདགཔ་བྱསཅ ཛི རི གོགོས་ཧོ་འ་ གུ པངས། ད་དའ་གིས་ ཧོ རབ ིས་་དེ 
རི ་་ དགལ་བོ་ བ་འཇོག་པ་ལ་སགས་ ༥ དཔིང་བྲ་བཞིད། གཞས་ར ག ད་ས་ཆོགས་ཡིམ དམེ་དའབན་བའི པབ སྒ ། །དེ་ིང་། 
༨༤ འན་།ཏུ་ན་ ་སརདཔལ་བརུམ་འཇོམཔ། ༡ །ད་ནིང་བཀྲིས་ག ཨར ནིགསབ ྲ་ལུཆོ་ཐང་སཱ་མེད་འཕེལ་པའི་ ་གཡངད་། ། །ང་ནིང་ འཤཀས་གཡས་ར་མཆོན་ 
ཧྱི་མཾ་ ཡིག་གྲོཁབ་ བཙན་པའི་ འི་གཡང་། །དེ་རཾང་བ གཞོས འ།ང་ རང ༣ གཡསང་། ། '[ །དེ་དཾང་ བཀྲས གྲནསར་ ཡུནུཆོགས ཙ་གོས་ལ་སྒྲར ་པ་ལ་ 
རྒྱལ་བའེདབུངས། །དའིང་བྲཀིས་གཞསར གནས་འདིད་བྲའིསྲ་ཐུ་དང་གཡ ངང ་ །དྲགལ་གཉན་པ་འཁར་དང་བཅས་རམས་ཚིས། །ཞན་གསུམ་བ་ ༡ཆ་ཆིན་ ྣ 

གསུམ་མལཚ་མཇོད། རྱབཀིརནག་མདུན་གིམཁར་པ་མདོད། །ཕརའུསྲོ འ ལྱེལ་ཨ ི་ །ནང་ འཏོཿས་ནཱ ནཆད་ཀླུཉ་ས་ དབས། །བསྭ 


= 2223 -2222222222.2༤༡ངར༤༤༤༢ § ` 








` གྲད ཧཾ 


འ 


༣ 


ཀ=་222222222222༡22༡2༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡པ༡༡༩༡༡༤༢༡༨༧༧༢པ་ 








།ཟ་བ་་ོ་བའགར་འགགསགུའུ་ཁབའའངའའངངའའབའ་བབབངའ་བུ་ཁང་ངང་འངངུ་དབ་མངངངར་འང་འཁངའའང་ང་ངང་འབབང༡བངབབ ༡༤༡༠ ལའྲལགསས།༠༤༠། 
| དན་ལུནྲ་ཧེས་འགྲུབ་པའི་ བཀ་ཤས་ཤོག། རྟ་ཉུགས་དཀར་པོ་གོད་༢ག"ལྔ'ཡས་མཛད་པའོ།། ཧྱེཿ བདག་ གངཔནྡཾ་སབ་འཁོར་དང་བཅས༔ རྒྱ པ་ཡོ . 


༽ 


བདུག་འཁོན་བཅས་བི༔ ཟསངས་མཆདདམ་པ་འདི་ཤུལ་བས། མཆོག་དུན་དངོསྲ་ཟབ་ཆུའུ་ཐོབ་ཧུད་༔ བསུམ་པ་ལྦབ་ལ་འབ་སངས༔ འཇིགབྱ་དཞི་ 


བའི་ཕྲཾ ཡས་མཛོད༔ འཐོར་དྲགྲྭ་ཆུས་པའི་འྲཕིཞ་ལས་ ཅཿ མས་ཤིད་དབད་ཏུའདུ་བར་མཛོད༔ ལ་མཐཱནྦ་ཧེན་དང་བརྡ་ཆང་བླཟོག། ཏརས་ དའ ' 
ཁུད ང་ནས་ཆོདྱ༔ བདགཅ་གཟུགམ་དོན་ཡྐད་བཞིའ་གབ༔ འཇི་གཏན་བདྲ་པད་ཤུནཚོ་གས་མཛད་ བདག་ལ་སང་བའི་དྲག་བསགས་སཡྱར བད་དུ་གཅོད་ 


,སའ་ར། །ས་ཀུན་བླ་ནུག༔ ཁྱཚཡ་བའི་པ ན་ལས་གྲབ་པའ་མངད་༔ རེ་མ༠ས་དལ་ངད་དང་འུགཤ།ལག་གཡས་གཡབ་ིང་། སུན་གཟིགས་ཀྱི་དཀོར་ཞོར་ནམས་ཆོན་༣ོགས་མའ་ སྱི་དནིད 


གུ་དང་གཡང་འགུགས" གུང་སྭན་མཐོན་པའི་ཙུ་དང་གཡང་༔ དཔལ་འཛོར་ཞན་ཐུགས་འདིའྲ་བློན་ཧེག༔ དབང་པ་བྱྱ་རྲ་ཡིན་དཔལའབོནླ་༡མས༔ངེནང་བདག 


== 


/< 






















༥༥༥ པབ ྲཔྲྣྨིྨཾ་ཾ་ཾ་་་ོ་ 
༼ ་ ཉུས ཅེ བན་ཕུའུ་ཁུསས་མི་ུ་དྲུངསེ་ བྱར དཔ་ུཐོར་སྐན་བཀུ་དན་རོན་ཆི་ར སོ་པ ང་ཆ སྱི་བྱ 
ཧྱི༔ དཔལ་འྱོན།སཱན་གྲགས་འདིའ་པྱཾཡ་ཅིག༔ ཀླེང་བཞི་ས་སྐེང་ལཾཡི་གཡད་༔ དཔལ་འབོན་ལངས་པདྲ་འདྲིདྲ་བྲ་དུ་གཚ རོ་མ ± ངང 
= ཀྱུ་བཅུད་དཔལ་འཐོནི་འདིདྲ་བོནི་གུ ཕྱེ་གས་མཆམས་ཀུན་གྱི་ཕྱ་དང་ གཡང་༔ མ་ལུས་ཐཱཾད་འདི༥་སཁ་ང ཿ དགའ་སཱདེའ རླ | 
ཤུམཅིགླ༔ པཱ་དང་གཡང་དུ་འདིར་སམཅིག༔ ཅི རྒྱལ་ལོ་རྒྱལ་ལོ་ལྷ་རླྱལ།ཀྲེ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཧི་དབུ་འབདས་མཐོ། སངས་རྒྱབ་བདྣ་ཞུ་བ་བུའདུ 
ལཅིགྲ༔ པ་དང་གཡང་དུ་འདིརྲ་སལཅག༔ ཧྱི་ རྒྱལ་ལོ་རྒྱལ་ལོལྷ་གླལ།'ལ༣ུ དཀོན་ རཿ སལ 
རལ འའ ་ ལ་བ་བ ་མལག་གག་་ ད་འ ོད 
དཱ ྭ ༥ པླས་སེ་བྒ་དངྲ་བང་སམས་འཔའ ༢༠།།དམ་ས་རང་དགེ་བ་་ཤང རཆ་བའ་དན་སལས་བཟང་བ་ཡན༔ 
འྲཌ༔ འདསཏནབད་འགས་ཕ་སུམ་ཚོགས༔ ལ་བར བད་བང་གེལས། འབ སིལ་ཝམས་ཅད་དག་བཡ༔ རུ་ན་འན་དམག་བཟང་བ་འགྲ༔ དྲག 











ྦ $ དེ་ཀུན་མ 


= ངའ འའའ ཁ་འའརརར་ང་༠༡འི་ན༨༡༦ གསམ ༡༠༡༧འགསཆ་ང་འཛ་༦་མག། ༠༡༢༠ 


¡ . | ཧོཿ ་་ སདྭསྱ་རུས་ ཐམས་ཧད་ཛུ་ྲཕལཆིཿ ཞགས་ཆོགས་འཕེལྨ་ཆུས་རབ་བརཊ ིང༔འ བརྟནགྱའ༔ བདགཅག་ པྟ་ས་དྲ་ན 
'ཧཿ་ལི་ཛ་ཡ། 
རཝ: 





སབཟོད་པར་གསོལ༔ 





༼ ཡ་ཏན་མ་གོནྷ་ནམས་ཀུནྩ༔ དད ིྲིིེིིིྲཿ རི ིགླ་དགེ་ཆའི་མཐུཞཱ་ནམས་ུནྱ། ལུ་ སྲ་ཀེེ་དུགསྔ་རེའི་ཀྲོང་དུ་པ། ཤེགས བསྲག 


” །དིགས་ལན་ཆགས་མྲ བོནྲ་ནམས་ཀུན༔ རང་འང་ག་སའི་གནས་པུ་གཤེགསྱ༔ 
སངསྱ་ཆས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ཞས་ཀང་༔ མྨན་ཡང་འཁོན་པའ་མཇོདྭདུ་གས༔ ་ 








༡བསྲར་པཱཿ ལི་བླ་མའི་ *༽བྲཀས་ ཐ་ ས་ཨ 


ནུ་མུན་འགུབ་ མཇ ། 
འྲིསསི་ཛ་ཀརས་སངདྲི་ཚིཿ ་འཚུད་བ་དུངཏ་གུའ་དང་༔ གད་ཡང་འདག་རོང་རུ མི་དེ བླ་ཚི་ག་བ་དངའ་་ 
ཁྱེ ཁོག ཀུན༔ ༥ འྲི་འོང་དུ་གཤིགས༔ ཆོ ཆོས་སྐྱོང | 


'ཁིད་ཅི་ སེམགཡན་དོན་ཀུན་མཛོདྲ་ ག་་ར། ༡ དངོསྤྲ་ ད་ལོ 
དས 'ཀྱེད་པལ༔ྟ བརརྒྐྱད་པ། 





]པམ་ནི་པྨད་འོདྲོ་ཅི་གཞས་ས་ཞས། །སལའ་པོགོཔ་ནུབ་བསནརོར་བོག 


ྷ  ལ་དྭགས་བྲག་ཞྲོག་དགེན་དག་སླང་པདྨ་ཆོས་ལྡནནས་ཆོས་ཕྱེན་སྤེལ།. ` ° 










| 27 


























།ཨ་ཧོ་ཡཾ། ཞ ཀ་མིཧ་ཟུངས་མཐུག་དཔལ་ཀེ་བྲ་ཐད་གིཏྲགས་ན། །ིཀ་འདི་ན་ཤལ་པོ་མཁཤ་ཧྭགོ་ཀཏ དས་པ་ཡ་ 
ཚོ་རཾས་ཀྱི། ཀྲག ཾེཾོྣཾྣེཾྲཾཾ་ཾ་ །ཕ་ཧ་ཅིཧྭ་མཚོ་ ཆོ་སྱིས་རྡོ་ཞྡེ་སིད་ དགུས་ཤས་དུ་ཤཤུཧཾ། ། 
སྣད་གཱིད་ཟིཡ་གཤེཤ་མཚན་དཔེི་གགསྭ་ཀླུ་ཤ་དེ། །གསད་ཆེག་ཤུ་དགིགྲ་གད་ས་ྭབོསྱ་གུད་མད་ གི་སིཤ་ཀྱད་། གས་ 
| ཆག་ལཀ་མག་ཤ། གསལ་མཤེསྭ་ནད་བ ་ །ཨཧའི་གིཁཉ་མ་ཐཿབཞི་།ཀཿ་ཊོ་ཨི་ཧ་སུ་འབག། (68 འཊུམ་ ་ 





གུག་བཞྲིཐུན་མིག་གཡོ་ བ་ཡི་ཧཾ པ།། སྐན ཀ་ཏ་ཀ སད་གཏམ་འརྡ་གླུ་དེ་ཉཞ་ཅིད། [ཁུགྭ'ཁྱུག་ཀརད་སྒྲབས། 
¬ ˆ །ལད་ཡད་ྣ་གཉཔའཐནབ། རྡེ ར་ གྲ ཀ་ག 
ར# +ལ ༤༨འ་ ད་ཏོག་དེས་བཀ་ི་ཤ ཟིགས ག་འྱ་སེམས་དོད་ུས། རེ་དྣ་་ 

ཛེ ཀཔོཀོ་སྔ་གྲུག 


ཞྐོབ་ག་གོ་གཡ་གས་ག། །གསན་ཧ་ཡེཧེ་སྣ་གུགས་ སྙིྒ་ནུནདྱ་སུད་སྷ་ཐས། མ་ནད 





༤ 


༨༥༤༨ ༠༤༠༠༤༨།བོཐོ་ཤཱཐ་པ་འདི་སོམ་ལ། །མདོནེ་སུམ་ ༈།ཀ༼ ༢ །ཕ་གཉིག་འཞུགས་ཡྲུལ་༡མ་ས་ད་གཏི་མྱེད་ཚྭལ་; 'ཁྲེད་ `` | 
། 


ནོག །ད་ལྟ་ཉིད་ད་།ཁིད་པ་ཞྲི་ཀ་ལ་བ་ནད་་བེཞཿ དིག་འཛེན་ད་པ་ཤ་ཤོ་ཝ།ཁན་གྭོ་མ་ཤེ་གོས་ལ་ཐད་ས་ཤོད་། །ཟགྭ་མེ་ ་བདེ་ཤ་ཆེཞ་པཤོ་གཏ་སྟིཤཾ་ཧི་ཧཔ་ལ་ལ། ༼ཧ་7ཤ 
འགུན་གྱེཊ བ་་་ྲ་ི་གྲས.ྲྲད ག་གས ད 1 ་ ་ 
རྣམ་པན་ཤག་པཀྱི་ཆལྭ་ཤུག་ཤིག་ཐ་གས་ཐ། །དླ་་ཤ་ཀོ་ཾ་ཐག་ནིད་ན་མི་གུག །ལས་གལ་མ་པཀྟཾ་ཧཱ་ཤོགས་ལ་མཱ་ལི་ཚོགསྒ་ཊསས། །དིག་པ་གདིག་པ་ཐ 
ཐམ་ཤྲུ་བཤེ་ལམ་ཞུག་མཛདོ་དད་། །ལྟཀ་ཊཾག་ཞམས་ཙིས་ཧྲཾགས་པའི་གཱཧ་མོ་ོད་བཅས་ཏེ། །མི་འྭབལ་ཤཱཤཱ་ཉིག་ས་མྱོད་ཞཾད་ཁམས་ལ་ཆས་གྲོ་ །གདྷི་བ་ཀ་ཚུ་ 
།ཀྭ་ཤཱཀ་ཀགཤྒཱཾ་ཡཾ་དྭ་ག་7བ། །ཤུཀས་འཐྱུད་ལོཧེས་མྱུདེ་འཁེན་ལོཁལེ་རྩེ་ཁྱིས་བླངས་པས། །¶ཾཧཱ་ཤུག་ས་རྒྱ་འབྐ་ཁ་ཐཧི་སེ་། རུ སཾ སས ༧ བདུད 
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༣ ད་ར་ ་འབ་ུ་ ཅེས་མགན་ལྷ་འོ་ཞེམ་ཕན་ཀོབ་པཀྟེ་ཚོངས་གྲུ་སིས་པ་གྱི་ཉིས་སྣ་བས་འཟན་ཅག་གཞིགས་ུལ་ཡེ་ལཀས་རྡེ་རེལ་ད་ལོ་འཇུ་ད་ 
༧ ༧༥༡༠ བཅ་བསས་ཚ ༥ འི་ས །ཀ་མ་ལ་ཡི་ཧདབ་རྒྱས་གེ་སན་གྱ སྐིད་པེའེཾ། །ཁ་ཐ་ཉན་གྱི་མ་ཧེཤོ་ 
ཤུ་མཚན་དཔ་ཡི་གྲུགསྲ་གུ། །ཀ་ལ་ཤ་དེ་ཐཱད་པ་དྭྱ་ཤུད་ཧཾ་སཏསྱ་ཧུས། །དུ་ཡྱི་ཐ་མ་མཆོ་མེ་ས་ཤྡ་ཛིའ་བྱ་ཧུད། །ཅ་ཅོ་གདུན་ བཤི་ད་ཤེ་ཤེ་ཤོ་ལིབླུམ་ལ་ཆོག། 
༨ ༡༦ རདོ་རྡ་ནེཊ་ཨེཊ ཏུ ས་ཀ་བྱན་ནེ། །ཇ་ནེད་ཚཱཾ་ས་ཆོགས་གྱིད་གབ་སྟོརྟཡ་བགླུལན། །ཉྭྱ་ཧསྣ་ཟཱ་འྭཞི་མཛེས་ཞལ་དམ་ཐཞིན་དུ་གཤེགས་ཤིག །ཏ་ 
གྲག དེ་འི ད་གད་གདུང་ཀི་ཤགད་པ། །ད་ཏཱ་ནཱ་ཡབ་པལ་ནིའི་པྲོ་དད་གི་གས་ནས། །ཟ་གཞི་ནུ་ 
དེའི་དནབྱིྡེ་གགོས་མ་ཡབས་དད། །པ་ལད་སྣ་ལ་ད་དགན་རོདགུད་བདྱེ་གེང་གྲི་གིད་དུ། །ས་མཐིན་ཡས་པཤི་འདོག་ལཟག་མེད་ཀི་མདོས་སྱྱདེ། །བ་ཡིད" 

















ོ ཡྱི་ནད་ག གསད་བཞི ཤིམ གི་ཆོགས་འ།ཁོན། ཁྲང ་གསུམ ་དགྱེཊཊཔ་ཞེ ཞི་མཆོདོ་རྨི 


ཡའ ༢ 3 དད། །ཛ་ལནྡ་ནས ་ཉེན་མཚོཤེ་ ཀཧུས་ ཡུལ ིམཐེནིཀཱཱ། །ཡ་ ལ་ཤི ད་ཧ ཧིཤོུ་ལ ལ་༢ལ་མ 


ར་བས་་བག་སྱ་ ཀཟ་ རྨ་ཚུ་བ་པ "3 ་ ཤུ རཿ 








་ཞཀ་སླེཾ་སེ་ཡོདོཾ། 


ཤུན་བཅ ད་པ ` 








།ཙུནྷི་ཏཱ་སགོས་དོ་མཚོན་ཨ་ ོད ིཤིད་ཀུཤ། ཨད་ན་མུ་ 
མདི ག་གནས 
གྩེས་འཧེ་ཆེན་ཀྱི གྱིཡེ་ཤེས། །ཡཿ ར་ད ་ཞདུག་ ་ 


ཤཱ 
ཀན་ཞཾག་བྱ་ལུ་ན་ཀ ལི ནས ུ༨བལ་ན་བདས་ཧེ བཡ་ས་སླ།། །ཡ་ལྱ་ཁས་མི་ ཞ སམ་།སནོ་ཞུག ཤཤུལ་བཅིན། ཤད་པ ཡི་ཤ་ཧ། 
འཇད་ རེ ཧྱད་ས་ཏེ། ༡༢ པའ སཾ ་ ¬ རེ ཉིཛྡེཛྷེ་ཉྐད་ཕོ་མམ་ 
ཀཾྣེྣཾྣྣྣྣ|||||ྨོ་་ 























ཿ གྱི་ཆོ་མ་ མ་ཧྲི་ག་རྣམ་པན་དག་པ་ཞི་རྙིན་གཤྲེལ་གྱ་བདེཞ་ སས ཚི རར 05 
ཀླི ས་གོ དས 
།ཁ་ཡ་ཤེས་ཚྡོརས་གདྲ་དན་གར་མདྲ་བས་ཞེ་པུལ་འ་ཛ་ལྱན། སལ་་།་ མག་གགྲི+ིེ་ ི་ོ 
ྦ ར་ག གྲ ཀཾླི་ཆག་གཾཀཔ། སབ ༢ 
ཿ བཀརེ་ ངག་ག སདསསསསལ་སྣསྣཾ །ལྟ་བ་ཡྱོགས་ལྷད་ཤྲལ་བཞི་ཆོགས་ཞཁོན་ཞ་ག་་ ` 
གག རསཔ" འ་བ །ཞདི་ག་སལ་ཁནོ་གུག་དབ་བཞིགི་ལུག གྲུ་ཡོན སྲིག 











རུཐ༔་འ. །སྒོམ་པ་†མིགསུ་ཀཏྟ་བྲལ་བཞི ཉྱི་ཆོགས་ཞ།ོ་ཞིག་བགྐོན་ ཡོད ཀྲ ལོད་སྭ་སཱ་ཏི་མཁའ་ཊྲལོ་དཀད་སྟེརཾ་ལ་དོལ་ 
རེ $ ཐར་ །བཏུད་ སགས་པ བ་ཤ སྭ་ཤྱན་མེད བཅུ ༥ ཀཱ །མྨྱཾདོ སྦྱེདེ་པ་སྲད་ས་བླད་ཤྲལ་བཞི་ 
མ་འད བདོ གིུ། ཀི་མཞ་གྲ་ཏགཀ ± ་ི དུས་ནི ཤད་ད ༣ 
མ - རར ་ རི འའ ་ གས་ཤིན དབ་ས ས་པའྲ གཞུག ཤེ་ལ་འོལེ་ ` ། 
8 དི །དད་' ས་ས ཧ་མཤས་ ཁན་ལན་ 
ཅོ ༤ .5ྱད་། ]ད་ཞི་གཤུག་ ་་ རར = དུ་ོ གཾ ཧཱཿ ཧཞྡེན་ ཀྭཁྦུལ་པའི་ སྣད་ ཌཱ ་ འུ། པད །འཁོསེ་ པམ 




















།མཉམ་བརྣལ་མ་བཅོས་༢ད ད་གི་སད་སྦཱ་ཧཱས། །གདཾད་མའི་མགཾཤྭཾ་ བཔའྭོ་ཧུལ་ས་དད་མལ །གུ སཱདཱ་སྭུ་ཐཱ་ཏ ཡི 

ཇིལ །ལཚོ་གུན་བཟད་ རཿ སྲག །དེས་གསད་ཐག་བ་མཆོད་ ° ད་ལམ་གྲི་ལུ། ་ །ཞ་པོ་ཆཤ་ དས 
བ་གིས 2 ཤུས འང ཤ་ས་གྭྲགོ་ཤནེ་ལ་ཆཾས་ ༦ ད་ཤ ཡའ བྲེ་་ དམ། །ཐྡེ་ཞོ་མ་ ་་ 
མེཾ་པའཱིད་མོསྭི པ་འ ་ ཀལ ས་བ ི་་པ། ། སྭ་ཙཱཿ ག་ག ོ་ཨ་ ་ལ་རོ་ལ་ཧ་ད་།† 
ི་ར་ ་ཟབ་ ཚིའི : ཞ་མ་ཁའ་ལ་སྱི་དེ་པ་ཀི་ ལའ ཀུ་བ ་ ལྱའི་དཔལ་མ། 
སུ ོད་ོ་་ི་ི་ས་། ༥པ་ཤད་ད་མཚད'ས'ལ་ †་མཞི་ལྫོངས་ཀྱུ་ མོ ི་ོ སིལ་མ 


༣ 





ཱ་ོགས་ཤྱཆེས་པད་བི་བཞྲི་ཐབ་གཞས་ཁུཞུ་པན་ཅན་ག་ཡ་འན་དང་ལེ་ཀིན་བགུན་དུ་བཞོ་་པ་ལགས་བསྟང་ཡི་ཁ་ག ཤླཐ་བཞིཡན་ཤགོ་ཡེས་ཡ ག་ཁྲལ ` སེེ 
རས་ = ་ ཞ་ི་ ཡའ བ་བོ དེ་འོག ཡུག ཤོག་པ་ཤལཤ ནཾ 
གསལ ནོའུ བཡ་པ། ཤེ ཨླྱས་འཕབྲུལ་ ལམ ཁ་གསག ཿ 
མཆྡོ་ ས་ཀྱི་རྡེ་རྷེ རོས འ་ཏོགཾ - ཟེ པུ །ཕྱི་རི་ཡ་གཾ ༥༥ ཐྲེ 
་ ་བཾ། །གདཾ་ 
་ ལྷར ཧཿ དུ ཧཱ་ཧཱ ཀཿ 


རྒ ཟོ ད་པ 
།ཤདི་ད་ ཞདུས་ལས་ ་འདྲེལ་བྐ ་བཞི ཨཱ ཆྩམ་ ཧཱ་བིའིི སྣམས། །བདེ་ ཆིན ས་ཡས། ཡི རྦར 'བཞི། པཿ སྒི 





།གདོ་མའི མག ལ་ཨ པས ད་ས | གཏཧུ་ལཾ་ཛོ་ཤི 
མུ གུས་ནས་འུན་ཤུད། ཐར རའ །ཧེས་ག་སད་ཐག་པ་མཆོག་གི་མུ ད་ལམ་ ག་ཁ སྭ། །གཔོ་ཆེཤ་ འུ འདུས 
ནཐ ཀྲི ཁམས་ གསུ་མ་ཞབེན་ གས་འ ཡཏ འགོ །འ ས་ནད ཤ་པའི་ནྲཾ་ ་ཡ་མཞེ ད་ཏུ་མ། །ཐྲེ་ཞོ་མ་ ་་ 
་ཉི་མེད མན་ཧཱན་ མྱེ རཾ། གས ལ་་ སྱེ་ཧག་པ། །ཐ སྭ ད་འགོ 3: ཡ་རོལ་ཏཱདཾ།། 
་  ་ ་ཟབ་ ཚི་ིན་མ ས ཞ་མ་ཁའ་ལ་སྤྱི་དེ་ ཧཾ་ཁྱད ཀུ་བ ་ ི་ཁ རྡཾི་ལོན དྭ་ཀྱི་ད་པལ་མ།། 
 ར་དཅག་ན་་པའི་ཉ་ལས་ཞཾག་ཡ་་ ' ཤགས ལྭ་འག་གཏ་སྒེ་གམ་ཐེའ་ མ་གནས་མི 


།མཉམ་བརྣལ་མ ་བཅྩོས་ནད ཐུད གི་སད་ར། པཱ 















[པདྨ་འཾདེ་རྱི ཕོ་པྲ་ད་ ཁ་འ །ཚོམ་ཤུ་ གཅིག་ཊུ་ 'ཞཀྲེ་གེ་ས་ པཞི་མྨཤེ ལམ་ཞིག་ཞུའོ། ༡ པཤད་།་ཀཾཤོ་མཚེགོ་༢བ་ ཧེ : 
དྲ་་ར་་་ ཅགལོ། [ཨ་ཧ་ལེ ་ དི་འཚན་ཙི་ཞིད་ཞམས་ནཱ། །ནོས་ལུཏྲི་ 
ཧཱཔ་་རེ་། ངྲཞུགས། ཤྭ ྲག ཛིས་ད་ཀོདཾ་སཾ ངི ྲ་ (༥༠8༨; 
¡ ལ་ནི ། དེའྱི གས་པ་མ་འགས་པམ། ། ཕི ཤས་ཞཔ་ཤ བུ ་བཞ་ཤ གུགས་ཤ༡ི། ཞེད་མ ྱན་པ་མ་ཡཾཤ་ཤམ། རམཾ་པཾ།གཱ་ད་ད་ 
སྐད་ཅོག་ཞབུལ་མ་མྱ་ད །འདྲལ་མ་ དེ་ཡད་དེ་མ་ཀིས ས་སག ÷ དཾཀཔ་སེཏ་པ་ ཞཾདཞས་ཐ། /བདི་@ེཤ་ཤཾ ་ཤིད་ མ༡་ཡལཤ་བ(་ 
༧ ཐུལ། །གམས་ནིཧ་ས་མནྱ་ཧ་ད་དུ་ཤན་ད་། ཞག པ་དེས རྐོལ་བད་ཝཿ་ཡ་ལ། ཀས་ག་ོསྲ་ཀིུ་ ད་ལ། སཾ 














“༡ ༄༅། །ཞིག་པ་བདེ་སྣོད་ཤི་རྡོལ་པད་ཡ་ལ་ལ། [གད་ཧས་གད་ཞཔྲོ་ཁོཧེ་ས་ལྒ་ཞི་དད་བཞིཞ་ལ། །ཞིད་ཁམས་ས་འདན་པ་བསླ་བདི་ཆིས། །ད་མ་ཆོས་སུ་ 

བཏག་ས་པ་ཞེན་པའེ་འཕྲད་། ཇེ ལ་་ །ཐསྐ་ཀུ་འཐ་ལ་སྟི་ནེ།པ་ཞིག་ཨ་ལ་ལ། ཁམས་ག བོ ༼ཞ ཡེ 
ཁུ ཟླ་མ་ད་མ་པའི་གླུ་5ྲཞ་ལཀས། ༽འདི་ཡད་ཤདམས་ད་གཱ་ཐབ་མཤེྱིཤ་ནླབས་ལགཐས། །ཤམས་དགཀཏ་ཁྱད་དུ་ཏབ་ཧ་ས་པ་ 'ཀླུ'ཀི་ཀ་ལེཤ། ཤན ་༧།ྩེ“མོའ་སེན་པ་ 
' པོ་ཤིག་ཞྭཁང། [ཨ་ཉེ་ཡེ། །གནས་ད་ཡབ་དཔལ་དའེ་བོ་དྲད་ཤུ། །སྦུལ་གྒུ་ཐླ་མ་ཨོ་རྒྱན་པད་འདྱུད་བའུ ས། །དད་ཀ་གསོལ་ཤདེབས ཨིཐྤཱ་ལ ཀས་ཆྡེས་ 
གས །ྱི ོས་ཆུབས་ལ་གཟད་མཆོག་ཤུད། །དན་བོལ་བུན་ན། ཡའཔའ་དིག་པ་འདོ། གནྡ་་།ོས་པ་མ་ལགས་བ། །སས་ཀ་གུ་ད 
“༡ ཡེ་ཤེསྦ་ལིྱུད་གཞས་དི། །པྲད་འྱགུད་གནས་མ་ཡིན་ཤམ། །སི་བཤག་དདྲ་གད་ཅིག་གྲགས་མྭ་སུཐོ། །བྲལ་སྦྱ་སོཊ་ཡད་ཊི་མ་ཤེས། །ད་དད་དེ་གིས་མནྡི་ུས་ 
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ཀྱི་ཚེ། །པདྨ་འབྱུད་གནས་སྙོན་ཞས་ཐལ། །རྡ་ཡབ་དཔུལ་དེ་ཡལཤ་ས་ལ། །སེམས་ཞིདྱ་པེ་མེད་ཊི་དདྭ་དཱ་ཧ་ན་ནཾ། །དག་པུ་བུདེ་མཱོད་གདོལ་པན 
༥ཡ་ལ་ལ། །རྩེ་ལ་ཉིན་སྣ་པྲུལ་སྒུ་ཞརོལ་པ་ལ། །ཞིད་ཁམས་སཱ་ཤཛཾ་པ་བླས་མཞི་ཆོས། [3ཧ་ཨེ་མས་གཱ་ཛ གཿས་ཁེརཱ་ཧཱཊ འཕྭད། །པད་ 
6 དྭ་ཉི་མི་གདུན་ཞད་དུ་ལས། །སྦྲུལ་ 'ནད་ཡས་ཤཞྲེད་པ་ཤགི་ཨ་ལ་ལ། ཏི ས་ཁ །ཧི་ཡད་ཐཱ་མ་ཏ་མ་པའི་རུ་ཤཾཧ་ 
ལཤགས། །ཞདེ་ཡད་གདམས་དག་ཟེ་མོའི་བཱྷ་ཟུབས་ལགས། །ཉམས་དགད་ཁྱད་དུ་འེཕགས་པའྲི་ཀུ་ཞིག་ལེན། །དདུན་མྲ་བི་མདོ་བོ་པ་སྡི་ཤཱ་ཧཾ་ག་ཏྲཁབ། 


~+ 


= 


པྱིན་གྱཾ་ས་ནྡུ་ཕེས་ལ་ད་བ ད་མ 


° 


ཨ་ཤོ་ཡེ། །གཞས་མྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན་འཁོན་ལོ་ནུ། །མགཾནཾ་མཚུདས་མེད་ཅྩ"བའི་བླ་མ་འཞུགས། །བདག་གསོམ་འདེབས་ཀྱི་གུ་ཡ་ཤུགས་རྡེས་དྭ་གོཏས། 
ཆོག་རྐུན། ད་ལྟའི ས་པ་པ 


ཆ་གསུམ ལ་ཤདི། །ཚྡེ་ཁད་ཀྱི་ཤགོདས་པ་མ་ལནས་སམ་། །དིག་པ་ཆོསེ་རོམས་གུན་ཀྱ་ཆུ་བ་ 
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- . །དེ། །་བཀླི་བ་མཱ་མ་ཡིཤ་ཞམ། །མ་བདག་དདྷ་གད་ཚཱི་འབུལ་མྭ་སདོ། །གཐུལ་མྱ་མོཧ་ཡད་ཐ་ཨཁེས་། །ད་ན་ཐེའགེ་ས་པའྲིདྭསྭ་ཉི་ཚེ། ། 
རྩ" དུའ་སྷའི་ སས འལ །གག་པ་བདི་སྟེདེ་གི་འོམ་ཡད་པ་ཡ་ཡ། རོལ་པ 
་ཾ མ་བཞིན [ཀུཧ་ཁསུས་ད་འབན་བ་འ ་ ༢༩༤༤ གཔ ༦ [སན་ས་གྒྱས་ནན་ཡས 
ཞྟེ།་པ་ཀཧི་ཨ་ལ་ལ། །ཌློ་བད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ཊ ་ཨེ་མ་ཧོ། །ཤད་ཡདྦ་པཱ་མ་ཧ་མ་པཏྭི་ཧུ་ཧཱིཤཾ་ལགས་། [ཤད་ཡད་གདམ་ས་དག་ཟབ་མོྱཞ་རླབས་ལགས། མཱ 
„ གཊ་ཁྱད་དུ་ཏ་ཕགས་པའི་ཟླུ་ཾག ལེན། །ཤཊུཞ་མ་རེ་མོན་སྒེཌ་པའྲི་ཤཱ་ཤོཾ་ཀ་ྭཁབ་། ཨ་ཧོ་ཡེ གཞས་མ་ནིཞབན་བཏི་ཞིད་ཁས་པ། །ཡིམ་ག་ཉོར་ཐེ་ྐ ་ཞཐུད་ 

ན་པ་བཞུགས་། །བཤག་གསོལ་ཊདབསྦ་ལཱི་ལ་ཐུགསྡ་རེས་གགོད་ས། །ཤྱིྱ་ཤི་འབོས་ལ་ཧཐསྦ་ཐུབ་སོལ། །ཀད་ཤིག་གཁོན་གཤས་ཤནྱ་ཕི་བཱ་དཔལ་གདི། ཀླིབ 
















; ༦༅། །ཀྱི་བུ་ལ. ,.. ”ཐྤུགས་རྡེས་དགོད་ས། 13: གྱིས་ཌྡོབས་ལ་བན་ཆད་སོལ། །[མ་བཅོས་ཤློད་ཆེན་གཞུག་མཞི་གཤེས་ཡགུགས་འདི། །གྲོགས 
ཉྱེད་ཤྱིདགྱིདས་ཞེད་མ་ལགས་སམ། རན ོ་ འཁ. འ་པ ྲ་ཀུ་ ས་་ ཆུད 

¦ ཞལ་མྱ་པེད་ཡད་ཏོ་མ་ཤེས། །ད་འདུ་དོ་ཤིས་པའ་དུས་ཀྱི་ཆོ། །རྡེ་རེ་ཡག་མ་སོད་ནས་ཐལ། །མཁའ་པཱད་ཀཱི་ཞེད་ཁམས་ཡལ་ཞུས་ཐལ། །སེམས་ཉིད་ 

གྱེ་མེཧ་གྱི་དད་དུ་ཤད་ད། །ནེག་པ་བདེ་ལྟོད་གི་རྡོལ་པན་ཡ་ལ་ལ། །པསྣ་ད་གྲགས་ཤེས་དབ་མྲུམ་གྱི་དད་བཞིཞ་ལོ། །ཞིད་ཁམས་སྲ་འདེན་པ་བས་བཀྲི་རོས། 

„ “ཕམ་ཆེན་ཤྭ་བཏགས་པ་ཞེན་པཞིའཕྲད། །ཨ་ཁན་འྭོ་ཕྱི་ཤ་མི་གདའ་ཞད་དུ་ ས། །རྱལ་ཡུམ་དད་ལསྟ་ནེད་པ་ཤད་ཨ་ལ་ལ། གེ་ར 


ཨ་མ་ཤཾ། ༡ མ་པ་པན་ཀྱུ་ཀླ༡ཝཐང་། །ཞདི་ཡད་གད་མས་དག་ཟབ་མཧྱོ་ཤིན་རཱབས་ལགས། | པས པ་ཤྱ་ཀུ་ཞཾག་ཡེན། 






= །གསོལ་ ་མཚོ ཚོདཞོའ ཕན་སྣ་ཚོ་གང། ལ་གོ མམ 2 སོ 1 ༢ › 
















ངཿ ཆོགས: རུ ན་བཅཱ་། ཞོ: ཤཀ བྲམ ལེ ཡོ :) ན་ཞ མ་མ།བཞ་མཚ་ 
ཚད་དང ལར པཀོ་ྲི་ྒ་ོ་སོ།་ 
¦ མཊ་ཤསལ།གཀོགས་མ།༽ ཤ་བ ཕཝོ་གས་ཨ་པུ གསན་ག་ུས། །འཞིང་ད་པོ་པ་ཤགདས་། ཞས་བ པི ¬ 
་ེ མནོཤ་ཉྩོམ་རྣག། །ག་ན་པ་ཊི་སྔཝ་ ལིྡཾ་ཤཾ།  ་ ཉི་ཤོག ི་ོ ཇ་ཿ ༩:5༩ 


པྨ་བཀོད་རྱ༥ཞན་མེ་ ཕྱཾ་ཤས'་གསརན་ཤནི་ཤན་སྲུན'ཤཞི་ད་ཐ ་ྷཐ ཇར གི ཤཱ ད །བས་མ་རཿ དཚོང་དི བ་པ་འ 
ཉི ཕིན་ཁས་མནོཿ། པས བྷུ ཀཱ རར ཞཌིའོ་ཀད་ཡཐས་། ༥ 








1 ྦ „ ཙ་གཡུམ་ད་མ་ཤན་རྒྱམཚོའི་ གསོལ་མཆོད་ཉུད་ཞུ་སྣ་ས་ནི། རོ་ འཾ་འཾ། གེ༽་ཧཱེམས་གཞོའ་མ་འདོད་ཚུའི་ནཔལ་ྡོན་ཕུན་སཱ་མ་ཚོགས 


༠ $ ཧུ 


རབ་འ 
པ་ཟྭདྲ་མཱ་ཞེས་པཞི་ཨོངས་ ་ཡོད་ཀྱི་གཏེའ་ུ་ གཧུར། ཨ་ཡཱཿཾ། རྒྱལ་ཕ་དགོང་ས་ལ་བརྡོ་དྲང་སྣན་ཉ་ས་བརུད། ཧོཞ་ལཡ ངརརམསས་ 


ཱ འྲ་ལོ་གཞིན་བརྒྱུད་མོབ།ང།། རེཤ་འཚིནྷ་ཚ༩ཾ། ་འཆདྲ་ཙཾ་བརད་ཐཱ་མ་རྣ་མས། གསེལ་ལོ་ ་མཚོན་དོ་རིན་¡ རྨབས་ཆར་ནུ་ ་4ོབ། རྱད་ ཝི་ཛི་དུ དྲུགེ་ཐེག་་་ 
ར་མ་དགུར་འདྲལ་ཤའི། རབ ༥༢ མས་པའི་ང་མ་ཞི་ཧཱད་འཱ་ རཇའྲི་ལ། གནབ་གསུམ ཀྲ ག་ ཧ་མཚོ་ རྣམས། པ།སོལ་ལ་མརོད་ 


༧༣) ~~ 


༣ དོ་དངོས་ ག་བ་ རྣམ་གཏེས ་ཙོལ དཔ་ལ་ མགན་ཡེགས་ ཨན་ཚོགཔ ་བདབ། ལྤེ ན་པོ། ཁྱབ་འཇུག་དམ་ཚན་བཙན་ཐོ་ད་འབར་བ་ཁེ།། 








¬, ༄༄༅ 


དྲ 
ཚོོ 
ཌཾ 


མཆིང 


༡ 


སྔན། 


རེ 


ཁ་ཡ 


7༤ 


འོན་ར་བྱའ་མས་ལུ་ཆུའ་ཏོ་༩་༩ཉས་སཀོས་ཤང་པ་མཐུད་མཆེས་གི་གསའ་ཀུ་ཨ་ངར་འཇེ༡ས། ཟྒ “ེ་ གེས རྒོ་རྗེས་བྲཾས ཡ་མ ་་ ཚེ་འདིར 


བ།མོལ་ཤེ། ་ བྱ་ཅོམ་ རསས རས མ་ འཐུད་ཧེ་རུ རུ་ཀ་པ་པ་ཡུམ། བལཝན་ཕ་༢ སྱུད་ཞེང་ཡི་འཔྱུན་འདུལ་བ 


༢ སྱུང་དྲགས་པའི་སཱཾ། གཞོད་་ཕིན་ནོརྦ་ལཱ་གཞེར་འཆང་གཞི་ཡི་བདག། ཅ་ལུ་ས་ལུ་ས་ པ་མེ་ད་པ་ཐམས་ཙད་ལ། ས་ཡང་དྲལ སྣ་སུར་འཆར་བན་འདོད་ལོམ་ 

















༩ 


ཡི འ མོ་རདྭ་ཅ་ད་ཧཱལ། ཏུརཁྲེད་གཏག་མོ་ཚེ་མིང་མཆེ་དྱལ་སོ་ སོ་གསུ། ། ཙ་བརྒྱུད་བྲ ཨའི་སྤན་སྱར་ད་མ་ནོས ་པའ། ཕོ ད་མེ་ཛྩཱ་དབ་སྐ 


༧ 
༦༨ ༢༥༥ 


༥༩༧ 


དམ་ཇིང་བདུདྷ་ཚིའི་གསེར་གྱེམས་འདིའབུལ་ལོ། ཅངྱཆུབ་བརྡ་དུ་ ང་ཡཱོབ་མི་གཡེལ་བར། འགལ་ཀེ རྱེན་ཀུན་སོལ་མཐུ་ན་རྐྱེན“ཡེད་བ།ཞིཤ་་ 
། བདག་ཿགྲ་ནམཔྲ་ཤེས་ཇི་ལར་གསལ་བའི་དོན། བྲ མེདྷཱྦེཾས་འྱགུས་པའི་ཕྲི་ན་ལ་མངོ་ད། ཅེས་པའང་མྲལ་ཚབིཆས་གར་རནཆན་གཏེར་ 


ཕྱིར། རཐ་འཇིགས་འབར་ ་པའ་ ཀུར་| 










གྣང་འཁུལ་ 

༢ ༽ "` ལྭོ་བུར་མ་རིག་དབང་གུར་ཡའི། ཞེསྱ་བས་འག།ལ་འཁུལ་དི་མའི་ཚོགས། ཆོས་དངས་མཁའ་ལྐར་དག་པ 

ལེང་། བཟོ་ད་བཞེས་ཚངས་པའི་དངོསྲ་ཐུབ་ཧོལ། བ།པར་ད་མ་གཉནབོ་ཇི་འཞི་ན་དུ། དྲེས་ལྲ་རེན་ཡོས་ནག་དགོངས་ལ། ཡྲུའ་མཆོག་ནལ་འཅོར་བྲུ་ཝར་ 
ཉོངས། ་ཚི་ནང་འྱུ་པབའི་གཡོ་འཁུགས་མོགས། མི་མཐུན་འར་ཆད་ཐམསྱ་ཧད་ོ་ལ། ཞམས་དང་རོགང་་ཡའི་ཡེ་ཤེས་སྱེད། ཆེ་འཕོདའཁོར་མྲོབ་འདུ་ 

བསིལ། ཆེ་བཙོན་ལཱ་འདྲ་མི་ནོར་ཟས། ཡུན་ཆོགས་དཔལ་ཀུན་དབང་དུ་སྡས། གནོད་ཅིང་འཆེ་བའི་བདུད་ངྲགཞི་དྲཔང་། ལྔ་ཡང་རུང་གེེ་རུལ་དྲུ་རོག། 
ཡྲངལཾད་མ་མོ་འའུགས་པ་ཡི། ཆོའཁུལ་ལས་ངན་དྲག་ལྭ་ཅུར། ཟད་གསང་བེག་མཆག་ཝིང་ཕོ་འདེའ། བསན་པྲ་ཡོག་ས་མཐར་རྒྱཕག་ཞབ།ེ 


རྟོག་ནུ་དའུ་དྲ་པང་། བདག་མེད་ཆེན་པོར་ཡོངས་བླ་གལ་འ། འཁོར་གརྩཿ མྭ་ཐོབང་ཕ་ལ་ས་འདས་པའི། བདེ་ཆེན་རྡོ་རེའི་དམ་ཚེག་འདེས། ། 


༡༠ 













རྣལ་ ཞོར་བུ་འཞིན་ གྩོཕཔ།_ སྨ ཐ༥་ མ་འདའ་ཤྭཅ། ཨ་མཉོདག། ཧཱུཾ ཇི ་བུ བུ་ཆེན་པོ་ རྡོེ རོ་ཆེ་ལེགས། དྱཧཱཾཡཊ་ ཛཱ་ཀོང་བུ ་འནན་ ཤའྲཚོཿ སྲ་ཡ། མྲུ ་ 
བ་འབུམ ་ཕྲག།བརྩས། འདེདྲ་ཧོན་མཐུན་ར ཚང མཆོད་གཏོང་བཞེས། བ།སང་ཆེན་ བན དང་བ དཱན་འཇྲིན་ སཾ ༧༥ངའ་ཐང་ལེལ་ལ་ མབུ་མ་ ཚུང། ཇིས ཏུ རོ 
གྲོགས་མ་གཿ།དེལ་བར། ལཱཡ་གཞིའྲི་ཕཾན་ཞས་ ཆུར་ཐུད་ མཛོད། ཆེས་ཕནད་པད་རི་མ་ཆོག་སྤུལ་ཤུ་ཞ་བཞད་དྲ་ ༦བྷཝན་པའི་ཚལ་ཨཚོན་ གྱེས་གསུང་གེ་ངོར་འཇིགས་ཐལ༤ེ་ཤེས་རོ རཿ 
7 ག༥ཉ,ས་ཞཿ་གཿ སྭཱ ཀོད་བ་འདོད་ཧུ རྒུའ་མྟ ཉཱ ་མ་ཞེལ་ ®5ཿའཞུགྲཧྱཿ སོ། ཞེ ཞ་མོ་བླང སྨ་སྐྱཐ་ལ་ ད་ ཨ་རོད་གཧར་གཞནཿཔ་ན་ལ་མ་ཁའ་ ༦ཛོད་ལྱི་རད་འགིན་དུ་ ཡྲེལ་ལ། ཐོ བདེ 


2 


ན་སློང༽་དང་བྲམ ༡3) ཕེཧཿ དཱི ཐུང་འཇུག་གྱུ་ ཙཨའི་ཉྭ་ཝས་བྱཧར་རོལ་བ་ སྐུས ཟ་གཏ་གུར་ ༦ཕོངཀི་ ཉི་རྗེ་མོའི་ ར་བཞེཡས་ ཁཿ 5༠ ཧྲ ཟོ 
འཁོར་བཅང་ངྲ་ཚུར་བེན། ཏིང་འཛིན་རོལ་མོ། ཨོའི་དཀད་ལ་འྱ མགྲ་ཀཱས་ཡས། ངོ་མཚར་ དགེ་ནུར་འཆར་བའི་འདོད་ ན་ཤཱན། འཇིད་ མེད་ན མཁའ། ` 


9 








2 













`༄༄༅། མཚོ་ད་ཚི་བ།ཉེར་ཆེན་བོས། མ་ཚེགྲ་ལཱ་མོ་འཁོར་དཿསྲ་ཤུགས་ད་མ་བ་ཀང། །ཉེར་སོད་འདོད་ཡོནྭ་ཞནརཀ་ཀྲ་དདྱ་ཚི་འེ་བྱརུད། །འཟའབཅའི་ 
ཉེ གཞོར་མ་དཀར་མངར་གཙང་ཕྤར་སྱེ་མས། །ཉཊད་ཐུང་སྦྱོར་བྫོལ་ཕྱི་ཨང་ག་ཡང་མ་ཚོད་ཀྱིཔ །མ་ཙིགྲྭ་ཨ་མོ་འཁོར་བཅངྤ་ཞུག་སང །ན་ལྭ་བུའི་ག་ཁཱག་ར་ལམཚན་ 
བྲི་རྒཾད་ཨྙི་ང་། །འྭའུལ་མེད་བག་གི་འཁོར་ལྭ་བ་ར་སཾ་ག་པ། ༈མྭ་བུཿྤིང་བྷཏེན་ཡའི་ང་མ་ཚག་པཱ་ཚོ་གས་བ། །མ་ཚཾགྲྭ་ལཱ་མོ་འཁོར་དཆསྣ་ཐུགངཿ ག།སལ་ 
 སཱྒ་གོ་མ་པྲ་ཨཱ་ཡི་བྱསེད་རིམ་དང་། །གླབ་གཆོད་ཞིང་པོ་གྲསངགི་གནད་ནས་ཇུངས། །རིག་ཞོང་ཀ་དུགྲ་གགུས་ིཞ་བ་ཡིས། ༢༣ 
ཐུགས་དམ་བ་ཞང་། །རྣམ་པ་འཁར་འདག་དངང་མོའི་ཚུལ་ང་ཡང་། །དོན་འྱཧཱ་ར་ཨེད་གུན་འཟང་གདོད་མའི་གཤིང་ ༈“ཡེ་ནས་འདུ་འྲའལ་མེད་ཡའི་དམ་ཚིག་ 
གི །ཐུག་ས་དམ་བདེང་ཆེན་ཡོར་འོ་ངས་བྷ་ཀང་ནངན། ླི |£ རྫྗྫྣ་ །ནྡུག།ུ་ཤཌྩཿ ༧ 














ཨ. 








གག དནདནིེིིིིདདཨདྨཾཾཾཾ་་།་།ྲྣྗཛའྲེྲར&།སྙ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ི¦ིིིིིིིིགིོོ 


སི བ། །འཚོལ་བའི་ཕཾན་ལས ་འབྲུཔ་ ཡར་མཆོད ཤེས་ཝེན་ལས་འཆོལ། „(༡དེང་རྒུན་ཡིར་དྲ་ཚཱ མཾནཔ།སོ། ཌཞ །༠༠༥ཕ་༣་༣༥གསོལ་མཆོད་རི། མཚོད་གཞོར་ 

རྣཾ་ཡེ་ཁ་ཤས་བསང་སྱང་། ལས་ད ཞི་ས་ཆིན་ཁྱས་སྟཞི། ཇཾ དཔའ་ཡེན་རོ་རེ་གཞོན་ཆུའི་ཝི་ན་འ་ས་གར། །ཕཾད་བ།སཱ་མ་ རྭ 

རལ། ༈ངའུདྱཾ་ཤཱག་ཆེན་པོ་ཆིས་པྷ་ལ ཨུ་ཚ་གས། །རྒུགང་ ཧྭཨཱ་གནདཱཿ ཉལ་བླ་གུལ་ཁོ་གཞག་འདེར་གཞིགལ། །ད་མ་ཚེག་ནི་ & £ 

13 ༩ །ཕྱི་ནད་གསད་མཆོད་བཞད: ཞིགསྡ་་སྭ་མཱཧཱ ' ཤེར ཞཐྱོནྡེ་ཕཾདཱ་ བ་ཤ ་མཁཞི་ཁམས་ ཀ་ས ༣ 

ྦ ལལ ཨ་ན དི །གཉོ་ཧེད་ནུད་གི་འགེགས་ནེགས་ནུལ་དུ་ནོག །ཤིས་པའི་ཆེ་ ད་ལི ྦ 
ཀྐ འརྒྱུད་སླེལ། མ་ སྐག ་འརོཡ་ ་ ་ མྱུན་ ཞགྲུབཾ་ 3།ཌྲཾ ལེ སད ༢ 'ཐལ་; སྟིག ཤྣཾ་རྡེས་སཾ།། །། ་ རེ 














སྲེམ ་ཤགྲཤཞི་ཌྡེ་བཙན མཐུ 





:: གསུམ་དེག་ཞཞྡིའ་བཀའ་ཤན་མ་ཆོག་ཅན། །སྙན འྲོ་ནི། །དག་པ་མེ་ཡེན་བཱལ་ཁོད་པོ་ཉན་བཅས། 
] འཤིདགཞགས་དམྡ་ན་ ཧྲ ་ ཞེས། ག་ག འ་༩་ ཤུ་ྱིཡེ་གཡེ་ཐད། ། ཧཱཿ དར ་ དཛྨ་ གཉ 
7 ཌ སྱ ་ བོ ་། །ཅེ་ས་ | ཐརྡགས་ཤྭལ་ ར་ལ ངོ རྨ 7 ༨ཧྱ ཧུད༥ྱྱི་ཡུ 
¡ ས་གགུམ །ཌྣཤཾས ཟོ ནཾ་ཤཊ'ཀནས ས། །པྱཾ རུ སཏ་བ་ད་མ་ཚོ་རྔ་ས་ཚཾས་མ གས་༢མ་གན་བབྐད་ 
རཆ ༥ རྒ @༠‹ ཆི དམ་ཆོས་ྷྲོཿ ཚའ འ་ཆལ་གནས་པ། ` རྩམ ༢ ཀཱ །ྱེ ཤོབ ་དལོན་ : ་ ༡ ༢6 ཧྲ 






ས་ཤ ཤུན སྨན །༢ཌན་ཚོཤེས་ཕྦུམ་ པྱ་མཚོན་བཅས 






རཾ གནྟགཱ་དེད་སྐྱོད་ བཞི་གཙོ། །དགྲུ་དཱའི་རྐྱལ་ །པོ་ ༡ཐེ་ནེ་། རི་ལ ་ 








སའདོཔད་གེས་ གནས་ཞ 








་ ཡ། །རཱཀ་ཤུ་སྡཾད་ཤྲཾཧཾས་མ་ ཤཡེ་ལ་ བན། །ཞགལ 'ཧྱེ ་བད་ཆ་ཐམས་ཅད་1 ་་ 


^.ཆེག་ས་༢ བདྡ་དུ 


དའད་ ཆ་འ ལ་ཤླིད་ 
དད་གི་ཞུགས ཀེ ཉའ 
སི ་ 


ཡན་གྲ་མ། 


མེས རློས་སྲིད་མདན་ཐད་ གོད་དུ་སློན། 
7 དའད་དུག ན་བཞི © རོ ཡྱཾ། 


་ཟེན་ཁིསྭ་སན་ཤུན་ཤཁོར་བཅས་ཇཾན་དཾངས། 
མ་ཧྷ་པའྨ་ཨ་མཾ་ཏྭཁཱ་ཧཾ། ་མ་བྣ་ཌ་ཀྐཱ་ཊཱ་ཧཾ། 


།བསམ་ ་ ཕྲེན་ལས་མ 


་ [གཙད་ ་མཞི་མཆོད ་ཤཏོན་ གསེདྱ་ཉེམས་པཞེ་ ལིས །དགུ་ཤ་ཡད་གཏཞན` ༥༥ རྣལ་ཞྱོན་འདྭང གཱ༡གཾཾཿ ངོ 
རར 


ཞ ༥ 
ལཛྷ་ ཧྲི ཆེ ཤྭ རི མ་ལུས་ཤན་ 
་ མགི་གཏེན་ཆོད་ རོ་ཡེ་ ༦ ། 
ཛཿ ཧཱ ་ཐཾ་ཧཾ༔ ཛཧཱ་ཀྲཱིཨཱ [ །ཝེ་ཤཱ་རི་ཧཱ་ས་པ་ནི་ 
, ཨེལ ཁཊ་ཁཧེ་ 





3# 










ཱ ལོ ,ཉན་ཏསྤཊ། ཞཾ་ག་སལ རྣྭ ན་མོ་དཧཱཿ དྲསྭ་ཀྲི་ཕུམ། [ཤྒཾམ་འ ནྭ་ཐབས་ཨ་ཁས་ཞིདྱྭ་ཀོད་མནཱ་མོོ ཡ། ཧེ་ཉེན་ཡེ་ཤེས ཏ་མཛད་ 

ཌི མ། །ཆེ་དེད་ མཆེད་ལ ལྗ ཐྦཱལ་ བའ གུན ཞེ [རྨན འཤུན ནི ལོ་ ཊཾ མས གྱ ]མཆོད་3 པན གཏིན་ཌ ནལ 'ལ། འོས གཱ `༩༥:` 

བཅོལ། མགྲོན་མི་།མིགས་མནཾ་ ་ གོ ཅེས་ ཁའ ` །ཀྱི། ཤི་མ་ཤན་ཕྱོགས་ཀོན་པོན་ ཟླ །ལྣོན་ པ་ ' གི་ཀྐྱེད་ཆལ་ཞས། །པྨའི་ བཀ 

ཱ ༢ ཤནྡ་པཱན་བཛ ་ནེ། ། དི ལོལ 1: | ནཁོན་པཱན་ཕཱནྱི རྩ་ ་བཅུས། ་ ཟག་མེད་ ད་ཊླི་བུམས། ཀི རྐུན་འརན་བའ ི་ོ 
པ་བཞེ ཉྭ 0 རྟག་འབྲོ །ཞཀལ་ཀྐྱེན་༡ ས་པ་ཐམས་ཅད་སོལ། ནས་ག མ་ས ཤ་ཚ ལེ 

7 ' །ཟླནོ་ལས་མ་ སྒར་ཀ་ཁྲ་ ཁ་མ རིགས་ག ཤབ $ ཉ་ལ པས། ག་ཞ 
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ཤཱུ 


28 


ཟོ 





ཤ། 
་སྨན་རྐཀ་བྲུལ་ཡ། 


༈ _།ཞགཡ་ཤྐྱེ 


ད་ཤ ཏ་ £ ཡེ་ཤིས་ 


ཨ་ཝ ༨! ཧླི་མདྱཾ་སོགས་ཉས་ ཤབྡའི བན་ཤད་། 








ཤཿ ནན་ན་མ་གན་འཟདཾ་ཡཱམ་ཤི་མཁུའ་དྲིདས་ ཡུས 


བས་ཅན། ་ཆོས་ ཧཱཾཞཾ་ཞཁན་5་ ད་བཅས་ཡ་འ ད། དམ ས་ཐ 

†; 
པོ།། །།ཀི། དད་པདད་ཤིམ་ཆིག་གཞན་པ་ཡིས། 

སག དགག  ྷབ་ །དམ་རྡ་ས་མཆོ་དེ་གཏོན་བདུ།་རྩིཾ་མཐེས་མཆོད་བཞེས། 


ཨྭཾ་ཉཿམ་མ་ཙྭཾ 


༢ 





པ་ 


ཧུད་སན་བ 


ད་རིམ 


ཤ༦ཨ་ཤང་ ་ དགས་ ཡཇདོ། །ཅེས་མ་་ཤོས་བུ་མནོདུད པྲ་བོ་གཞིས 
།བསྟན་སྐུ་ད་ཨ་ཕྱིཆོས་སླེཞོ་སྤ་འདྲེན་ཤོ། 
ཐུཀས་ཤཾམ་བསྐད་རྡོ་9་མ་སོཾ་ཆག་བཟོ་པན་གསོཊ།། 


ཏཱ 


ིནཱ་ ཅར 





ཀཾ, མཱ་ཐཱ་པྷཨཨཉ་རླ བ་ལི ཏ་ཊ་ཁ་ི་ཞུ་ཧི། ལན་ཀསུམ་གྐྲིས་གརྟོན་ 


ས་དོན་བ ན་པཱ་བྱཾད་བའཾ་སྐར་ 
1 ་ ན་བདག་ཡུ མ་ཡིས `་བཤཤཾ་ 


ཧཾ 





2༡ 











-རག་ཤུ་གྲོགཾས་མཇྡོ 


བར་འ. ནེགུབ་ཛ 
ལྱིན་ཤཀྲ་ཐྭའི་ནུ ལཡ། 






, 


ལས་ཤུགས་ད དྭ 


_རྡོགས་མེད ༼ 
ས་སི 2 


ལེའ 


གཀས་མ་ ཐཿ་ཿ བན། 


།ཅིུམཚོག་་། པཔ ་ ཀཀ ཨི 


ས་ 











།དི་ དི་ལྟད་བཅྩོམཿཿ བཞི་ཕྲིཞ་ཡས་ བ་པ་དད། མཆྭོགཾ་ཀས་ད་ དུབ མའི་པྲ་ ཕན་ལས་མཞོད། །ཅེས་ 


།ར། ནས་ག 


མ་འདྲལ་ཤྱཾཞ མཐས ཧུད ཀྙཾཐཾས་3 ༄ཾས། 


ས་མཛད་ཉོས་སྔཾན 


ནཱ་ཚོ་བད་༢་པལོ་༡ཀྱེནགྱ་རྡོན་ གོ་བོ 






་ཤཅི་གྭ་འདུས་ 


ཟླཡ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྟེས 


༥༥པྨད་ཐེད་པཾ ༡་ལ། 


ལྷ 


།གྐེག་ 
ཤཅས། ་ ཧག ༥ 
ལབ ༠༢ཀ་ཡེ་ལ་ཐད། །ཀད 
དྭ་ཤློགས་ཕྲ་་ བལ" ཀྭ དྲ ྱ།ས་ེ་པས་ཞགས། 


མས་༧ཙད་མང་ ཞདི་ཞེས་ ལཾ མ་ རུགས ཤ་བཞ་ཤ་འཚོས་ཀན། [སུན ཞི་བའི་ཕཾ་ན་ཡ་ས' 


ནག ཕྱེཀཾས་ ཀོརམས་ 












ཱ ཧེ རཱ 





ྐ དག་ལ གག 






། ཁོ་ཉེས་བཙ་ཐན་སད་སེན་ཀུན། ཞཾ། ར་མ 
མྱུན་དུ་ , ག་ཁམ 
ད་གཅོག་བིཞང གཞན་བགེ་གས་ཨ་ཨུན 








ཆོ་ཀས་ཕཉ༣ ཿཾིྲ་ ཿ 


པོ །ཾ་ཤཞིན་ཧཱ་ཱན་ཏེ། ༤ འཆ 2 ལ་ 
༈ བདི་ཐནཊ པ་ཡམ་འཚུན་ཡ་ཤཊ་རཱཾ་མཱ བུན ཞཐཞི་ སི་སི །ཆུན་དཱ་ཤི་ཐཊཾ^ ཚི ཁང ྦ 
་ ` 'ཊཱེས་ཞཁྲུག ས"ཉ ཉེས་ལི་ཀྲན། སྲ 

་ རཿ ་ 
སུབས དཾ། །དྭག་དག་ཆེམ་ཤུན་གཞདེ་ཞཆ་ཀུཤ ༡6 བྲ 
ཕྲིན་ལསཾ་མདོད། །ཉེ་ས་ ལགས་སོ ན་ཀ  ་ ལ་ཀུན་བཟྦན་བསྟ་ སླས ཤབ 










༅༅ 


ཨོཾ་ཨཱཿཌྷཾ། ཟླ་མ་“ཤམ་མ་ཁཤ་གརྐོ་ཌླའཾ། ད་དད། །གྲོཤཾའི་ལྷ་ལྡ་ཤགྲ་ཨྷ་ཀཱཤ་པོ་ཌཱམས། །བཐསད་མཚེད་བདད་ྩི'ཞི་ཡུད་ཤྱིས་བྱེས་པ་བསྐད་ 7 
གུད ༈ད་འནིཕོག ཡས་མཛོད། , ་ རར ཀད ༧༩༤ ཀྲ རད རྭ དྲ 


གཞི་བནག་ སྲ མས། ། ཡཿ ་ དརྩིཞ་ཐསད་མཆོ ལཿ ¥; ཏི ན་ལ ་པསམ་ཤཾ གླུ་ནུག་མཞེ། [རྗེམ བཀན་ཀུ་ཉམ་ཁ། + ༈ ¿< 
ལེ ཐུ་ཡིཏམ་མཁན་གྲག་པ ཆི ་ 7 ་ | ི་བསྐངཐོམཆོ། ཞེས ཀླ -་ 
ལ་ཨིནདོད་ཕཾན་ཡས་མ ༈ །རྩེས་པ་ཞ རཿ ོ ]ཨོཾ་ཤཱཿཌྷཾ། ཌཾ་ཀསུ་མ་ཆཱོས་ཤྱོཛ་ཀརྟེན :‹ །ཡུལ་  ་ . ནདེ་ 
མ་ མདོ་ཁ་ཞཧ་ །ཤགལ་ཤེ་ ཤན་ཆཧ་ཞཾ་པ་དད† །༢ས་མ་དཾནྡེ་མྱུན་འཧྒུབ་ པཾཞ་ལས་མ །ེས་པ་ཧད་ 0 ་ < ཀ་ཏན ར་སོཁོ་ 
















༄། མཆོན མཆེ།་ཤཀེན་ཚྡོི'ཁོ་ཤེསསཊ། སས ། གཏེན་གྱི་ཐདག་བོ་དམ་མོ་ཀ་ཉན། ) སསན་པ † 
ངེ འཤན་སྡོད་ ཡ་པ་ལོ་ཉན་ཐཅས། །གཤིན་ོན་མ་ཛཱས་ས།གཏེན་བཞེས། རད་ ་ྲ་ྲ་ ་རྒཀས་ཤཊགཱས། །རྣ་ཡ་གཉེན་བགོས་ མཛོན་འསམ་ོནོ་བཱག། 
. ཟབ་གཉེན་ཟྲི དཡས་གྱོགས་བཞུན་སྤེལ །སྐན་ ར་འ མྲཾནཾ། དར ནཱ ཐཱ སྲང དྷ ད་ ཉག 
ཤི ཉར། སགེས་རདརན བས་པད་འི་ ནསལག་འཏི།གས་པཞི་སན་མ་སྤ་ནས་གཞིགས འཚའ ཏྟ ཡར 
| དགར གཞེན་གག་པེབོ་གོ་འ་ཀ་གནས་གུཏ་གསོ་མྲརོ་ནི། མཆོ།་ཉེནྱ་ཤིན་བྡ༡ལ། ཀྱི། གཱོཐ་དཔོན་པདྨ་ཐ་ ཕྲེག །ག་ཀན་གནས ཀག ཿ རླ ་ 
ཤགེ་བསྐེན་མདྡཱ་འོ་ཆེ་། ། ས་ བུད་།། ༡ །གཞིན་གཤེགས་གཔ་ནྣས་སྔ་རོ། གཉོན་འཤིས། །ཞགལྱ་ཉེན་སམ་མ་མནྡན་ཀྐེན་བྷྲ་ཊས། །ཟབ་ཤཏེ 











































འཕཱན་པ་ ཕོགས་འདུན་ སྲེལ། །གདུཡ་ཤཱ 'སྨེན་ཤྲོལ་ཕྲིཞྭ་ཡས་ མནོད། ཀཱ ཅི སེ་ཤེས་ལྡོ་རྡེས་བོ། ༣ །སྲུད་མཉི་ཡྲིན་- 
འཅལ་་ཞོད་ན། །རྒྱལ་བསྟན་སླིདད་གསད་ཆེན་སྡ་གབྱུན་བ །ནིད་ དྲེགས ི་མེད་གཙནྱ་ས ཤཉིར་བཞིན། །མི་ཤམས་གོད་ཞཔེལ་མྭདཊ་ཐད་ད་པལ་ ་ 
ཡྱོགས་ལས་ རྣོམ་པན་རྒྱལ་ ི་ོ །ཅུད་པན་དིགས་ཐནག ཤཁོན་ ¬ ༥ཡི།  ་ རལ ཞཀ་པ་དམ་ པན་འོ་གཞེས་ཤིད་། །རྣུབས་ 
ུསྱ་ིཤད་དས་ཞུས་པ། ཟེ གེ་གས་ ད་ར × 1:&& །རྣལ་ཞཱཀྱིརྡ་ཤདཀ་ [_ །བན་གཉོད་མི་མ ན་ཉེད་ 






 འཆོ་ཀུན་ཞི་ནས། །མཐུན་ཧཾ ྭ གཅེས བ་པ་ཡ། །ལྒག་འསུམ་མཐག ` དོ། །ཅེས་མདད་མནོག་སྨྲལ་ཞཞེགས་ཡེད་ཤུནཱཁྱབ་ཛོཿ 
གས་གི་འཞིགས་ཤས་སེ། ས་ལོ མདུ ༣ ཤུ །ཤྷིཿ མྱྱན་ རའ ལས ད་པ་ཁམསྱ་ཀོད་སྱུག་གླུདབཞོགས་པ། 













ཚོ ཤཕོཅོདོནོོའོ་ོོ་བའོ་མཆོའོ། །དག་པའི་སྣད་བར་ 
༢ པས བླ༣་གཞད། །ཞཁོད་འདས་ཆསྲ་ཀུན་པ། ་མེདརུ་པ་བཱལ། །ཆ་ 
་གགས། །འཇེན་ཧུ་དས་དེ་དོགས་བཅོག་མས་མ་བསད་པར། །དར་གོལ་ ལྟུག་པའ་སྩོད་ད་་ 


ནག་ནོག པ། འད་ག་སེ། [གདོན་མའི་ཆོས་སུ་དད་དད་འབྲལ་མ་ཆོུད། །འབྲལ་མ་ཅུད་ཡུད ། 
།ངོ་ཞེས་ཐོག་ཏ་དད་སར་འཇདོག་པ་གལ། །ཏོགས་པའི་གདིད་ཚ་ད་གཞེག་ཞོག་བགས་ ར། སྭ། །དགེ་ལཱིག། 





༡༠9། །གགསོལ་བ་ཐོག་དད་དོན་གཉིས་དད་གིས་ནྩྱནད། །དེ་ལྟན་འདུས་བ་འཇིན་པའི་ནལ་འཐོར་པ་། །ཡེ་ཤེས་རབུ་ང་གསལ་བའི་བཞེད་ 
རོ དིགསྦྲགས་ལ་གེས་ྡོརེས་མུས་པ།ལེ། །ཀུག ཁོད་ལ་སྨན་ཀཅུད་རུར་ཅིཀ། །ཟ ལྱཛུདས་སེད་ཞ་མ་ཡདགཅིན་ནོར་བའི་ཞདས། 

| སྐསཨྲ་ཧདུ་ཧྱན་ཝ་ཐུན་རྒྟབ་འདྤ་ཉྱད་གཏྐཧཨ། [ལྙིརྲ་ནས་ཐན་པ་དོན་དུ་གཉེན་བེད་ན་། ད་ཧ སྭ་ཧུད་དགོད་མེད་དེས་ག ར་འགུད་གཞི་ཟློས། །གཉོས་མིན་་ 
༧ ནྐ་ལོས་སེམག་དྱསེད་བྲའད་པོ་ཡིས། །ཙུ་བཞྱི་བ་ཨ་ཡི་དཨ་དྱཧཾ་ཞེད་ལྭ། །གསོལ་འདེགས་དབད་ལྡེན་ཐུགས་ཤད་ནང་ཡང་དྲས། །ཉེས་ལྕུང་འགྱོད་་ 
བཞགས་གཉེན་གོས་གོདྲ་ཆུད་ཏུ། །ཆོག་ཚུལ་ཤེས་ཅུཀི་དཔེ།ཡ་ཟིན་གཐའ་མེད། ` །ཟཱག་ཟྲག་མད་པོས་འགྲུ་ཨྲ་ཆུ་ཨི་ཝད་བད། །ཆུ་གསུམ་གུན་འདུག་ 
¡ ༧ ཡུམ་ཅེན་ཁྲས་ཨ་ཡཾ། །བྱསིདྡ་ང་གསྭ་ནལ་ཞྭྕདཱནྱ་ཅཱ་བའྱ་ཧུན་བཞན་བྱུད། །མ་བཅོས་ནིག་སྟོརྡརེན་པཞི་གཞིས་ལུགས་ཆེ། །རད་བངས་འཇིར་མད་ལིད་ 





















༈། །པོན་ལ་དླབ་བའི། །མ་གཅོས་རིག་སྟོད་ཇྗེན་པ།ཡམ་དུ་ཁུན། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྩོད་ཚོགས་དད་གཏོན་མས་བདན། ། 
8རས་རྟཏ་ཇྫུས་སྨན་ཨ,ྔརནམ་ནག་སནད་། །དམ་ཇིག་ཛྡོམ་པ་སག་གི་གཏའ་དུ་འདིན། །སྣ་གསུམ་བུར་མེདྷ་ཆཱུཀ་པ།བག་ཡ་ངས་རད། །ཀུན་བཟད་་ 
དགོདས་པཞི་བཙན་ས་ད་དེས་ཟུདས། །འདེ་བདེ་ཕི་བདྡ་བོ་བདེ་རུན་ཨི་ཆན། །འས་ས་ཆོད་ཆེ་ཉམས་ལེན་དེ་ཉར་མདོད། །ད་དུད་ཡད་ཡད་༥༥ 

༨ = དཱ དཱ -༣༽༢ ༨ ༧༨ ༽ དྷ རྨ དྲུ ¬ 
ཕཱད་པའི་སྨོན་ལམ་ཡོད། །གསོལ་བྭ་ཐོད་དན་འདྲཡ་ད་ཡྡོདྲ་གོན། །ཞེས་མཞད་རིག་དཟརང་ར་རེའི་སྐྱེལ་རྗོད་དུ། ༈འཇིགས་བྲལ་ཡེ་ཞེས་རྡོ" 
























ཇྗེས་ཤན་མན་རྩས།།  །༈ གྱེ ཡགས་དམ་པའི་ཐོགས་ གཅིག་འདེར་གསོན་དད། །སྒེན་སྲོལ་ཟབ་དོན་བདུད་རི་ཞི་དཅུད་མཆོག་གས། །ཟད་ཡདས་ཐུཊ་ 
ཡྱི་དུམ་བཟན་བཀད་ཞིན་ཧཱས། །དོན་གཉིས་གུད་པའི་དགའ་སྟོན་ཅུས་པར་མཛོད། །དུས་བུནྨ་ཐ་ས་ཨོཾུན་ཆེན་པོ་ཡ། །གདུ་མ་བ གསོལ་ཞོ 








བདེ་དཞི་དདུན་མུ་ད་ལ་ ཟིན། །ཆོས་རྣམ་ གྲངས་མད་པོས་ཉི་ཞིག་ཅུ། ། ༈ ༨༢༤༨ ` ནོ འནི་ཉིདབགྩོདོབས་བ་བསོམ། ། 

། ༥ རྗེས་ནས ༣ །ཟླ་མ་བཀའ་དེན་ཅན་གི་ཞབས་ལ་དདུད། །ཅེ་ཧོ་ཡད་དག་ཡ་མྣ་འདུག $། 
(ནདད་ན། ་སྟན་ཚོགས་དོན་བཟར་པོའི 'འྲག་ཁུཊ། །དྭལ་འཇོད་རྡོབ་ཉི་ང་མཚན་ ལྡན་བླ་མཇལ། །གནམས་ དག་དུད་འཕྲུན་ཆོས་སྒུབ་རད་དབད་ ནྲ 
= ཡོད། །མཉུན་ཧྱེན' 'ཡུན་ཚོགས་སྒལ་བ་ ཞ་དུས་འདིད། །དོན་ཨེད་ཨེ་ལོནི་དབད་དུ་མི་བ་ཏད་བར། །དོན་ཆེན་ག ནྭ་སེད་ཟིན་པ་ཞེག་ལ་འབད། །ཟླ་མར་༠༥༥ 
་ཚུམ་ ོས་མཛོང་མོས་གུག་བྱསད། །མཆེད་ལ་དག་སྣང་བྣེ་གདུད་བཀུར་ཧི་ གྭ་སྐོངས། །འགྲོ་ལ' ཡཱད་རྡེ་བུད་སེམས་བློ་སློད་འབ་ད། རི ཤུ | 
མི་རྟག་ཆུན་ དཆུང་རྙེཝཿ འབུང་བསེད། ༥ རར ་ འའ ་གནད་གཅིག་ཡིན། དར་ཆ ན་མི 





ཀཀ སསོ་ལ་གས་གཛད། རིང་འདི འ་འའི་ ཡེན། །འསམའི་འད་འའ་དེ ༡༠ འ་་ 
ཁྱེར་གནད་གཅི་ག།ཡན། །ཆོས་ཅྱི་ས་མོ་དརད་ ཁི་བཞི་སོང་གི། །ཆུམ་ནང་སེཡས་འདུལ་བགཞེག་ཡདུ་ས། ཞདྲརྦ་ཆུད་ཡ་བུལ་གདམ་ན་ག་ཞཞུན། 
=; ུགྭྭ་ཐུད། ༥༥༥ བདག །འཆི་ནཱ་ས་མ་ཕན་ཆོས་སྐད་མཐོན་རོ་དེས། །ཕྟེ་བ་ཕཱ་མེར་དེ་གས་ཕན་པ་དཀའ། ། 
དེས་ན་ཆོས་ཨ་སད་གགས་མེ་དགོས་ཀི། ླ ” ༡༩༥༥ ་ །སུ་མ་མགཱུ་ 
ལཾ ཡང་ཆོས་པཞི་ཡང་རེ ཡེན། །མད་པོ་འབྲི་བའི་ལོད་མེད་ཟས་ལད་ནེ། །དོན་མེད་དཔེ་ཏོབ་རྒྱུ་ ཡན་ཅེ་ཞིག་ཐཱ། དེ་བས་འདེ་ཙམ་སི ་༽'གཅད་ཐུག་ 
ཚིན། །སྙིད་པོའི་དོན་ཆེན་དེས།ཡར་འགུབ་པར་འགུར། །ཞུག་ཅི་འཚོ་བཞི་ཆེ་དད་དསམ་པའི་ཆོས། །གཉིས་ག་མཐའ་རུ་བྱིན་ནས་བ། མཞེ་དུག 


;=ར་ཤགཨགགསགགསརརཾྲྣ༨ྣས༨ྣ།ཾྭཾྭཾཤཾནགདོོརསགཀ]?ླཾནེོྗིྗིྗིྗིོིོཾོཾོཾཾནཾན ནས ཾསྭྣཾསྣྦྣྨྣཾྣཾ -_ རོ 








| = ༤ ༨ ×་ིེཉཉ+ཙོཙིཾྲཾ $: = རཾ ཏྲ = རཾ + = ༨ = 
དཱ ༠ནའ་མང་ར།་ ་རྨཝ('་ལེན་བདན་དེས་ཞས་ནྲད་པ་གའ འདརྤ་ཌྷ འ ཆས ་འ།འ༠་ལྷད་འ ཡབ།འ།་དགྲྭ་མ་གྲད་པབ 
མདོ་ཤུས་ཏོད་པ་སིཊ། ཁཟལ་མིད་དུན་དེས་གེས་ེ།ད།གས།སདྲ་ཚ་འོ་དཁོོག་བྐ་གསུངསྲིང་འ །ི་བ་སདོ་ོ་ 


༧ འཛིན་དོ་དོས་སོད། །སྒོས་ཟལ་འིག་པ་ཆོས་སུད་དོ་ཞེས་ན། །རོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལུག་དེ་ག་ཤིན། །དེ་ལཱད་ཤེས་པཞི་གནག་འུགས་དེ་ཉིད་དད། །ཨ་ 













ལཿ ཡེདས་མེ་སྒོམ་ནི་འཛིན་མི་ལྟོད་པར། །དད་དཞག་སོ་མའ་ཞེས་པ་ཟད་ཀ་མ། །ནད་བདས་སྩོར་པ་མ་བཅོས་གོམ་པ་ཡེན། །ལྟ་བའི་ཕུགས་སུ་པཱ། ་པ་མ་ཤཾན་ཞིད། 
® 2  ༽ ༤ ¬ = ངོ ༼ ༢ 


སྤྱོད་པའི་སྱོགས་སུ་ལྟ་བ་ཁ་ཤོན་བུར། །ཧུ་ཧེད་ཆོས་དད་མཐུན་ཉིད་དམ་ཆིག་ལ། །དྲོ་ནོག་མེད་པ་མཆོག་གི་ལློད་སཱ་ཡེན། །ད་ལྟའི་དིག་ར། འདི་ཡས་གཞན་་ 
ཿ ༨ = ༨ 


ཞིགྱ་ཏ། །སྐདས་རས་ཞཐོབ་ར་ཡོད་པར་མི་རྨོམ་པར། །ནདྱ་ཐུད་ནིག་པའི་གཞིས་ལུགས་འུན་ཐོག་ཏུ། །ནང་ས་ཟན་པ་འགུས་བུའྱཅལ་བོ་ལགས། །ད་ 
འགྱུན་གདོན་མེ་ཟ། །རྡོ་རྡེའི་གསུད་གིས 


2 
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ར 


ལྷན་ལྟ་ལྒོམ་ཕོུད་པའི་གནད་ཞགགས་ཀུག། །མ་ནོན་རྩེ"་གཉི་ག་ཉམས་སུ་བདས་བུག་ན། །ཚེ་འདིན་བཙན་ས་ཟིན་ 
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ཧྩཧོ་འགསདག་པོ། །ཤཤ་ཡེན་ཆོ་མཟརོ་སཁཔ་མཛོད། །ཆོག་ཅྱི་ག་ཅུད་སེམས། །གཞན་ཕནྱ་ཆལ་བས་ཧུད་པ། །འདྲི་ས་ཞུནཐོག་བེས། 
; ཡར །གུཧ་ཆུག་ཐོབ་ས་མ་ཡིནུ། །དཀ་དྲ་ལ བས་ག ཨྭ་ན། དྲང ཤེན་ནྐེད་ནྲད་ཏྲན། །༡ད་ས་ཧུ་ན་བླ་དས་ཏུན་སན། །དནྭ་ཀསླན དྷ་སྐ་ས་ཁྲ་དཾཤ། 
ད་མ་སྲས་བུས།གཱན། །ཧཱེད་རྗེ་ཤེད་པའ་ཐུད་གམས། །དམ་ རཆ །དེ་ཚོ་དྲམུལ་བའེ་རྒྱུ་རེད། ༈དད་གི་ཆུསབ་དམ་ཆེག། །རྲསང་ 
ན་འཆི་མེད་དདངྱ་ཙེ། །མ་སུང་དཉན་དུ་གཧཾ་ལ། །འོད་དུ་ཟོག་པ་ཇི་དཞེན། །འཚེ་དྲ་དཱད་ལེགས་ཉེས་ཆེ་དས། ། མ་ཚིག་སོག་ལྟན་སུདས་ཞེག། །དམ་ཆོས་”' 
ཟབ་ཟབ་མད་པོ། །གཉིག་བསུན་གཅིག་འདུ་ཐུས་པས། །དོན་འདྲས་གཅེ་ག་ཁུད་མི་འགྲྭ་མ། །དེས་ན་སཱ་གཉིག་བྱཆན་ཐེ །།བླ།ད་སིད་འཁེར་འདས་ཆས་ནམས།། 
ྦ རད་སེམས་འྭུལ་པཞི་རྫུན་རེས། །དེག་པ་གདོད་མའི་ཆོས་གུན། །དང་དྲ་ཞེས་པ་ལ་བ། །གཉིས་འདེན་སགགས་ཅིས་མ་བཅིདས། །ཟད་ཐལ་གཏུག་མའི་ཞེས་ 
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༡ ཅཱ 




























ཆོོ ༡༡༡ ༢༤ ༢འརཆངའཆར་ཡང་་འཆ་ཆོ གོ་འ 












༈ །སེམས་ཐུལ་ན་ཆོས་མ་ཡིན། །ཆོས་པ་ཡིན་ན་དད་སེ་མས་ཟུལ། །གད་སྒེསགྭ་ཐུལ་དུས་གོལ་བ་ཤིན། །ཞེས་པཞད་འདེགས་དྲལ་ཞེ་་༥ 
རྡོ་རྗེས་ཨོ།[ ¥ །།འདེ་ལྟད་འཁོན་ཞནས་ཅྱི་ཆོས་ཐམས་ཅ ད་སྟོད་ཉིད་རེག་སྔ་རན་པའ་རོག་ས་པ་ནི ལ་བ །དྭ་ལའི་ཞེས་པ་རད་བབས་ཞ་ཞན་དུ་ཤོད་ 
་རྟོག་འཐྲིན་མེ།ར་དང་གྲོལ་ ་གྩོང་པ་ནི་སྒོམ་པ། རེས་ཞོབ་མྙོཾན་ལ་མ་ཐམས་ཅད་ཆོག་ནད་མཐུག་པར་ཕྲུད་པ་ཞི་སྡུད་པ།། ད་ལྟསུའི་གཞས་ལུགས་་ ། 
'ན་གུན་པ་ནི་འབྲས་ཤུ་ཡིན་ནོ། ཞེག་མཞད་དྭཙན་མ་རམས་ས་ཆོས་སྣོནྭ་དོ་བླད་དྷཱ་ཞག་ས།། པེ །ཧཱ་ཏུ ཐཧད ང་ཨ བན་ཨཱྭ ཏ། དཿ | 
་མེན་པ་དད། །ནམ་ཚེག་ངོ་ཞོག་མེད་པ་དང། །སྒུབས་ལ་ཡེདག་མེད་བཅོན་འགུས་ནམས། །དམ་པའ་ཆས་ཅུ་སག་ཚུ་ཀན། །དུགེ བ་ཆེ་ལྭ་གད 
བུས་ཀུད། །སྨྱོན་དདྡོས་རྡེས་གསུམ་ཚད་ད་དད། །ཨ་རྱུད་སེ་མས་ཉན་ཟམས་ཅོད་། །ཐུང་སེམས་སྟད་རེ་བྲ་སེམ་པ་གཏུས། །འདེ་ལན་དད་བའི་ 
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་ ཝོ ལོ རོ 
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ོང །ལྷན་སྣང་རུན་ 


༦༨ ༨ 


༤ 


ཱ ཅྱཱི་ཀུ་འག་ཟབས་ཙ་མ་བྲ་སལ་པར་བླགོམ་ཧང་འཚང་མེ་རུ། འཁོན་འདས 
མེད་ན་དམ་ཇིག་བཅས་སྣོམ་ས་ན་གས་གམས་ཅདྲ་ཐུབ་པད་ཨི་ འེ 








ཆགས་སུ་བརྟན་པཞི་གཞད་མེད་ན།སད་སྲེད་དག་པ་དག་འབྱུལས 


@ྭ ཐེས་པས་གོ་བ་བཙུ་། བན་དུ་བསམ་པས་དླྭ།་འདོགས་བཅཏད། ཨཐད་ 


ནའ 


ཚྭ 


གྩོ་མོད་ཉཾ་མ་ ཡོད་སུད་བྷཆོན་འགུས་དག་བོབ་ཉམས་འེན་ཅི་གང་ག་མེན 





སོམ་པའི་སོ་ནས་རྟོག་ས་ པཿགདེད་ཐོབ་པའ་མ་སུ་ས་ནྭ་བན་གོམ་སམས་ 
རོགས་ནད་དད་ཞིག་པའི་དདྲ་ཚུལ་སྷུ་མ་ལྷ་དུའི་ནལ་འཐློར་ཅི་གཞད་་ 






ཨིལ་ཞེས་འླག་ཨི་ཝིད། བཞེན་གབ་འས་དོར་། 
ག་ཡད་འོན་ཟེར་སྤོ་བསྡུའི་དམེགཟག་མའི་གཞད་མེད་ཞ་ཕིན་ལག་དབ་འབྱུམས་གར་བྱས་མ་འཕུབ་མི་སད། ཉཅ༤༨༥༥ལནྭ་ལཱ་དོན་ཐོག་ཨར་ 











།གྲུད་གྱིས་ཡི་ད་མ་ལྟ། །འནྲི་བུ་གཞྱི་ཆོལ་ཧེ་བླ་དཱབ་ཨ་རས། །ཨ་འཐྦྲས་སུ་ཞེན་པ་འཕྲུལ་པ་ཡིན། །འཛེན་མེད་ འཞག་ན་གལ། 
བཱ་ཡི་ན། ༈སཱང་བ་ར་ཡན་དུ་ཐེ དས་དྲདྷ་ནལ་འད་ར་བ། །ཞང་འད་ག་སེ མས་ལྭ་ཚཱུན་བལ་ས་པས། །སེམས་གྲནས་འྕས དྭཧུར་ཆེད་དོ་ ཏོང་། །ཐ་ཨལ། 
༨¬ ༨ དཾ :2 རོ ལ་ཉི ངོ ་ 62 
( རྔ་ཀླུ་པ་ཨ་སྭ། །དུམ་གྲང་སྒྲ་བཁ་གའ་ན་སླང་བ་ད་ཅ། །མནས་ཞཆས།ཅ་ནན་ཨ་སྣ་ན་འ །འགྲོ་ན་ཡེ་ཤེས་ཅུས་ནལ ཆ་མ །ཆོས།'ཧུ་ཨཨ། 
2 འདྡདཾསཱ་བྲམད་པར། །གགེས་འླུང་བབས་སུ་བཞག་ན་ཆོས་ཞུད་མཐོད། །བོ་གཏད་གོ་ཞིས་ན་ཚེས་དགའ་སེས། །ཚོ་དུག་དང་གྲོལ་ཞོག་དང་ནལ་ 
དྷ །ཐོན་པ། །ཐག་ནང་ནས་ཆོད་ང ༥ལྟ་བ་ལ། །ཚེག་དཔེ་ཧང་མང་པོ་མཛོན་མི་དགོས། །དོན་ནད་ཅུད་ཡེ་ཞེས་རེེན་པ་འདི། །བུ་དའ་་ལུན་གཱག་་ 
| ༡ ཀྱིག'འཟཱ་ས་ཤུ ་སྟེ། །ནད་དབད་འདྲ་ཐབ་ལུས་ཚཛགས་ཆན་པས། །སེད་གསུམ་གྱིས་གདན་ཤ་དུག་འདེན་གཞོ ད། །ཧེད་གྲ་སམ་འདེ་ཞི་གྲ་ཧད་༥ ཡི་ད 


















དེ་ནོག་ག་ཧིས་པུལ་ཞིག་གད་ནུ་གདའ། །མཉམ་ཉིད་གད་ཆེན་ཅྱི་ཆུལ་ས་འད། །ངོ་གེས་བཙན་ས་བཟུད་དང་ནལ་ཞ་ཅོར་བ།།དོན་དེ་ཨད་པྨད་བདེེ་ར 
„ཀཾ །ཡཱ་ཧྐཊ་བདཱཊ་འདོནསྭ་ལཱ་སྭ་པཱས་སོ་གད།། ཏུ །གཟུད་འཛིན་སྱི་རྟོག་པས་མ་བླསད་པའི། །ད་ལཞི་ཤེས་པ་སོ་མ་ཞིད། །རད་བབ་ལུག་པ 

སྙཾད་བ་ཞེད། །ཤུནྱ་བཟར་པོའི་དགོངས་པ་ཡེས། །རྣམ་རྟོག་གི་སྦོཧཾ་པ་གད་ཤན་༥ད། །བཟང་དན་ཁྱི་དེ་དེགས་མི་བུ་དར། །ཉན་གྲོལ་དུས་ཨཉམ་དིག་་ 
ཡག པྟེདྲ་གཞེ་ས་། །གཡོ་མེད་བཙུན་ས་ཟྲིན་པན་མཛོད། ནེ་སདུ་ཞུ་ཨེའི་ག་ཨཞུནེཿཨ་ཨུ། །ཙཱ་ནས་འཕྲལ་དུ་སྨྲས་ས་ནགེ། ༈ ༈གསོན་དང་ལྕེསྲ་མཆོག་སྙིན་གེ 
གྲོགས། །ཟླ་མར་མོས་གུས་གསོལ་འདེབས་འབད། །མཆེད་ཡ་བཅེ སྤེམསླ་ལེ། ྣོ 


| མདོ་། །ཟུགས་རྒུད་ཞི་ཞིད་དུན་བདྲ་ལོབ། 







ང་ར རའ ' ÷ཾིཾཀྲ ུླ་ ། ཏར ླ‡¥±¥‡¥‡¥‡¥+¥†¶+¶+†+7|ིེི་ི་ཕ་ 
ན་ལ་བྷཆུཿ་གདུད་དག་སྣད་ཕྱོད། །འགྲོ་ལ་ལྟིར་རྡེ་ཐུད་སེམསྤ་སུད། །རིས་མེད་ཆོས་ལ་ཐོས་བླ་ 


།བརད་ད་ད་ བ་སཞི་ཅ་བ་ལྭ། །ཐུགག་དམ་མ་ཛོད་དང་དོན་གཉིས་འགུབ། །ཡྨ༢་ཡད་མི་རེད་མྡ 











ྲ རཱ ‡#3# 





རྒུང 









དྲ་སྙིག་ཟཱ་ཁཱེད།།ཉམས་ 


32 


ད་ཇེ་ག་བ། །མི་ཏག་དེས་ཞྱ་ཆུད་པ 
མ་པ་ཨ་བཅོས་ནང་བབས་བཞག། །པུད་དྲ་ཐུན་མེད་ འྱོད་པ་ནི། །ལྟ 
། །པུ་བ་ཟམས་ཅན་དོན་ཡོན་མ་ངོད། །དད་གི་ཆུད་ལ་མི་ལམ་པན། །།གཾཞན་ཁ༽ 
འདི་ཡིས་གཞན་ལ་ལན་ར་མ་མེད། །འན་ཁང་ནན་ བ་ད 


¬ 


ཧུ ཁེནྲོབའི་འི་བུ་ ཡི ན་མར་མོ་ །ཛྭ༥སྭང༽་འད ཤད 









བན 'སྙོན། །ཞེས་པའད། བ་མཆོད་སྦུལ ༠བཞེདྲ་སད་དུ། །མདོ་ཞེད་ཇྙཱ་ན་ སྩོུན་པྲས་དྲིས།། 
དང། ༈ ཀ།ཤཾ་ཆེད་ ལཾ ་ གད ྒྱན་ ཆབག༤༽་ དད།།འགྲོ་ལ*་† 
ལ་ཏ།།ཆྨཾ་པ'ལ་ བརྒོན་ འཇུས ཧ༦ང་ཆུས་སྤྱ་པད། །༈ ལྱ་ག་འཁིན ནས་ ཊ༽ཉཅ་བརྣལ་ལ། །' 


་སྣོམ་སྨཾན་རཊ པའི་ གཞད བ་ཊུངས། ༥ ི་ ཟིན་ 


་པའི་ཧ་ 


ཧུལ་མ་ལྡོད་རྩམ། \ཅུང་རུའི་ གྦ་སྱཱ་དས་འདིས་ཡུང། །ཁེན་ཅྱི་ཐུགས་༢་སྒན་ ` 


།༦༥་ཧོ་ བ\།ཧོན་ དུ་དྭ་ཝ།༡ཿ 





འི་རོལ་ལོ་འྭཐལ་༢ | གཱ 








ཛཿ 


1 ་ར1 


„ 


༤ ཆེད 
༤ 


། 
¿ 


ཧྤུན་ཅཾ ག། །ཅེས པནང་ཅཚས།ན་ཨ་གྲསུ་ནཿ་ད་སྲ་དརྷཾ་ནོང་ས་བླང་འུ ེབ།་གྲསུ་ཅག་༠ེ་ཞེས་རྟོ་རེ་སྭ་དེ་སྔ་དགེ།། །༥་ཧོ་` 
ཙ།པན་དད་ ཆབ ཅནཛད ཆཱ དང་བ དགྲ ཏ༣༡ྱང་ གྲ བསུ ༡5] ཧྲམ ༥ མམ །དགེ་པ་ཆེ་ཝ་གད་བླྱ་གབ་ཁུད། 
བུར་ཆུབ་སེ་ཨས་བྲ་སེད་ཅིས་ཟིན་གཞད། །ལ་ད་འཁོད་འདས་ ཧོང་ཉིད་ལ། །སྡོམ་པ་དང་རིག་རང་འཞག་ངང། །ློུད་པ་ཆོས་ཨཉུན'གམཱཾ། 


5 


ནི 
| མ།སོ་ནདང་དགེ་བྷཆུན་ཨ། (ཏཧ་ཏཏུན་ཧྭན་གླུཧུ ནུ་གྲ་ཧ་ནཱ་དཱ། །ལེ་ལོ་ཡཱ་བྱ་ཞོལ་མ་ཡིན་པར། །དམ་ཚཡ་བ བ་ལ།བྷཅ་ན་འྕབླ་ས་དང་། † 
¡ དམ་ཚིག་མིག་ལྟན་ཕྱད་བ་ནི། །ཆོས་པ་ཀུུཕྱི་ཧཱིང་རོན། ཡིན། །རུན་དུ་མ་གུར་སེམས་ཅན་ལ། །གུད་སེམ་ཉིན་ཝེ་བྲ་སོ་ལེ་པ་དད་། ། 


[ཧམས་ལེན་བཞན་ཆི་ཆིང་ཏོན་ཐུང་ས། །དེ་གན་ནན་བུ།ཏྲས་ཝོ་ག་པར། །བ་འདོམས་སྒྱལ་མིད་པ་དེས་དི་ས།། ༢ །ཝེཿ 


༤ 


༨ ། 
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༤ ༩ 


89; ཐྲ 
༡ 


༧ 


¦> 





།ཧན་པའི་ཧུ་བ་ཅི་ཆུ་གྭ་སཱ། །བླམུབ་པྨ་ཆལ་ལས་བླཝབ་བུ་ཡིན། །འཁོན་འདས་ 
ཆོས་མུ་ནུ། །ངོ་ཤེས་ལྟ་བའི་ཆུལ་སོ་འགས། ༥༥ 
: ཡན། ། གཇུམ་ཛག་མེད་ཆ་ཡིན་ 
ཌཱ ཁེས་མཞད་དེ་ལ་ཏ་དའི་དོར། །གཞོན་ནུ་ད་ན་བྫདས་ཟེས། ། ༈ །ཨ་ཧོ་གསྟོན་དང་གལ་བཟང་མ། །དད་པ་འ 
;གག་མད་པ་དད། སྒུབ ལཿཡེད་ས་མེར་ད 'འགུས་རྣམ་ས། །དམ་པའྲེ་རོས་ཨྱི་སྲོག་ཚུཊ།ཡེན། ཿ དགེ་བ་ཆེ་ཕྲ་ 
།གསུམ་ཚད་ག་ད 


༤ 
° ༢༩ 


ན་པན། །སོད་ལམ་ཆོས་དདྲ་ཐུམ་པ་ནི། །ཡད་དག་ཕྙོ་པའི་ 


ད།།མ་སུར་སེམས་ཙན་ཟམས་ཕུད་ལ། །ཧུད་སེམས་སྟིང་རྡེ་བསྐོ་མ་པ་གཅེས 








༄ 
ཆུ 


ཁག་སན་ཞིག། །དེ་ལར་ཆུག་པ་ཆེ་ང་ད དུ་རླུ་ 
གུན་ལྡིག་མེད་པ་དང་། །ད་མ་ཆེག་དོ་ས་ 





ཅན་ལ 


༈ད་ནའི་ཞེས་པ་བཟོ་མན་འད། །མི་ཡེངས་མེ་འཇེན་ 


རེ 


།འདི་ལྟད་སྒད་བའི་འཁོད་འདས་ཆོས། །སྟོད་ཧིད་གཅིག ། 


ན་ཧོད་ཉིད་དུ། །ཉོགས་ཤིད་རད་དིག་ 
'རྟོག་པར། 


༧ ༦ 


།རནད་ས་ད་བཞག་པ་སོམ་པ། 


རུ 





་བ་ 





གད་བསབ་ཁྲད། །སུན་དཇཾསཿརྡེས་ ༤ 






¡3 ° 








༣: 


གཞད། །འདེ་དེག་ཉ་མས་ལེན་སྟིད་ 


ལ།རྙེད་དཀའི་མི་ཡུས་ཐྦོབ་ནུས་སུ། །རྣམ་ཡེ དས་ 


ཚད་བན་དགོས། །དུས་ཀུན་སྟིད་རེའི་ 


རཾ 


པོན་མདོད། 


¬ 


སྒ་ནས་སུ། ། 


[རོགས་པ་དང །རད་རིག་སྡོས་ཟལ་ཆོས་ཅྱི་སུའི། །རད་དོ་ཞེས་པ་ལྟ་བ་ཧེ། དཿ གས་གཞད་གྣོགས་ཅིས་ཨི་བཉིད་བད། །ད་ལྟའི་ཞེས་པ་མ་དཅོས། 
པའི། །དད་དུ་རད་བཞག་སྒོམ་པ་ཡིན། ་ །སྒོ་གསུམ་ཧུ་བེད་ཐམས་ཙད་གུན། །ཆོས་ནད་མཐུན་པའན་ནླུད་པའི་ིེ་ 


ཅི་སཱ་པ་འད་སུ་ཁས་ནན་དྲ་གུལ་དོ། །ཨི་ལོག་བཱིན་དཱ་ཛཱ་ནས་དྲིས། ། ༈ །ཧྱེ་མ་གགོན་དར་ཐྲོ་ལྡན་མ་། ། 


¬ 


འནཱ་འཛིའི་མེ་མད་དར། །གཏན་ལེ་འདུན་མ་ནོབ་པར་མཛོད། །དགེ་དྷཱཧཱད་གད་བསབ་ཁུད། །སུར་དྷམ་ཇེས་གྲ 


གཞན་ལ་སན་པ་ཅི་འགུབ་མཛོད། །འཁོར་འདས་སོོད་ཉིད་ཆེན་པོ་དད། །ང་རེག་སླས་ཟལ་ཡེ་ཞེས་སུ། ། 


དོ་ཤེས་ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །དེ་ེ་དད་ལ་དད་བབས་སུ། །མཉམ་པར་བཞག་པ་གོམ་པ་ཡིན། ༥བུ་བུད་ཀུན་ཁང་བག་མེད་དུ། ༈མ་ཤོན་ཆོས་ཿ གཱ 


མཆོག འོ་ག ནའོ ཐོས་པས སོ བོ་བ རོ་བ 
ཤྲ ་བླསུབ་པ། ཡ་དད་པ་དང་བཅོན་ཞྭའུ་ས། གཅིས་འཇོམས་ དགོས ནགེ་བ་གང་བསྡུབ་ཅད་སྩུར་བ་མས་བྱ་ཡད། ༈དདོས་གཞི་དམིགས་མེདྡ་རེས་འྭད 
4 ཉིན་ིས་ཟིན་པ་ཞིག་དགོས། །དས་ཆོས་ཆེན་པོ་བསུབ་ ཡོད་ཐེར་ནས་གཞན་ལ་ངོམ་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཞིག་མ་བོན་རུང། །རྒྱན་ “ཡན་སེ་ལཊས་བས་པ་བཟད་༥ ྒ 
།ཞག་ལ་ནགན་ཏན་ད་མཛོད། ཆོས་དེ་ག། ་རད་ཡུན། གཞན་ཇོགས་ཆེན་སོགས་ནི་ཁྲད།ཡིག་གི་གཞུད་དདྲ་བ་ཨའི་ཞལ་ཁིད་ལ་ཉན་ཏེ་ཇི་ལན་ནད་མ་༥ ¦ 
འཞེཞ་ཉམས་སུ་ལེད་མཛད། དེ་ལ ལུག་པ།འི་ཞུལ་གདམ་ས་ནི་ཕན་༡་གྟོན་ཆུ་མེད་ཐག་ཆོད་ཤིན་པས་སོད་འད་ཨ་ཆིས་ན་ཐུགས་ཁེལ་མི་གནད་ ྦ 
 བའྲ་ཞུ། ཞེས་ཚ་གས་གཅད་ནུ་ཆོལ་ལོད་མི་འདུག་ཅིད་འྲོདྱ་རུ་འདི་ལ་རྒུག་ཤུན་དེ་ཙ་མ་ མས་ནེ་དགོརས་པ་མི་འཇཞུགས་པ་ཞུ། ཡེ་ཞེས་ོརེས་སོ།། 


8ཿ 
ཱཾ 
92 
4 








་ཱ གདན་དང་དད་ལྡན་བརུུ་ན་ལ་ཞོད། །ལྟ་ད་འཁོན་འདས་ྩོད་ཉིད་ལ། །སྒོམ་པ་ཞེས་པ་མ་བཅོས་བཞག། །ཧཱོན་བ་ཆོས་དན་མཐུན་པ་གཞ། །ཆི་ག' 
གྲ་སུམ་གནད་ལྱི་ཡིད་པོ་ཡེན། །དེ་ལྟན་ཉམས་ཡེན་ཐུགས་ལ་འཇྩོང། །ཞེས་འདེ་བཅུན་མྣ་ངམ་དྲ་བངས་ངོའ། །བག་མེད་ཛཱ་ན་ཝོད་སོས་དེརྭ། ཿ 
ཕ ཧོ་གསྲོན་དང་དགེ་བྩཅོཞ་ཡ། །དག་བ་ཆེ་ཕ་གད་བྭ་གུབ་ཧད། །དམ་པ་གསུམ་ཨི་གྲ་ཟིན་པ་གནད། །ནད་ལ་སཱིད་ཇེ་བུར་ཆཱབ་༢ཆས། །བླ་སུད་ལ་ནུན་ 
ལོ ཞེས་བརྟེན་པ། གལ། །འཁོན་འདས་ཆམཨ་མན་ཏྟ་གུའི་དད། །དིག་པ་སློས་ཟལ་ཆོས་སྐུ་རུ། །དན་དོ་ཞེས་པ་ལྟ་བ་ཡིན། །ད་ལྟའི་ཞེས་པ་བཟོ་མེད་འི 
དདྭ་དཱ་རུང་བཞག་ལྒོམ་པ་ཡིན། །་བ་ཐམས་ཡད་དམ་ཆོས་དང། །མཐུན་པ་སོད་པའི་གནད་དུ་ཐུངས། །དེ་ལྟ་ཉ་མཱས་ཡེན་བཅོན་པན་མཛོད་།༽ཉེས་༥ནི་ 

ཛཱཱ་ནས་མིད་ཅན་གྲིས། །བསྐུལ་ལྟན་བྷཱ་ནས་ཊན་མན་བྲིས། །༈ ཨེ་ཨ་གསོན་དད་དཉུན་མ་ཁེན། །དམ་ཆོག་བྱེད་པའི་གལ་པ་དང་། །ལྡན་ནག་སྦུབ་ལ།༥ 
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ལཾ ༄། །བརྙོག་འྱགས་མཛོད། །རྒྱལ་སས་ཞུན་གྱི་བསྒོད་ ལཾ་ཆེ། །བྱད་ཆྩུབ་སེས་ལ་ཟློ་ཕྱད་ས་མངོད། །ལབ་སྙོད་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ། །སྒོན་པ་མ་བཅོས་འཛན་མེད་འཞག། 
དུ ཡུད་པ་ཆོས་དད་ཐུན་པ་ནི། ༈ཉཾས་ལེན་གནད་ཁྱི་སིད་ པོར་ དག །ཞེས་འདེ་གསད་ཌ་ཆོས་ལྒོན་གིས།།བཀུན་བཞིག་བག་ཞེད་ཛྙཱ་ནས་བྲིས། ༈ མརུདས་མེདྨ་ཐ 22 
༧ མའི་ནག་ས་ལ་འདུད། །གསོན་དད་སལ་བཟར་ལྕེས་བུ་ཆད།། སྭི རེན་འཐེའྭིཊ་དུང་འདི་ད།།གཏན་ཅི་འདུན་མིན་པའ་མཛོད །རུལ་སྲས་ཀུན་གྩི་ལ་གཅིག་པུ། 
4 བྱད་སེམསྭ་ཡོད་རྡེ་བསྐེད་ལ་འབད། །ལྟ་བ་འཁོར་འདག་སྟོད་ཉིད་ཆེ། །རན་ནིག་སྤྲོག་བྲལ་ཆོས་སྲུ་ནུ། །ཐག་ཇོད་ག་བཞྲི་ཆུལ་པོ་ཡིན། །ད་ལའི་ཞེས་པ་གཟོ་མེད་་་ 
ྷ དར། །འཇིན་པའི་སྔོགས་ཁིས་མི་འཆིར་བད། །དད་གད་བཞག་པ་སོམ་པ་ཡིན། །ཅས་བགྲ་མེད་དན་དངང་དུ། །་མ་ཤོར་ཆོས་དད་མཐུན་པ་ནི། །སྲོུད་པཞི་མཆོག་ 
ཧཱཾ ཏུ་བཟྩད་ཞས་ཧྱང་། །ཤེངས་ཨེད་ཉམས་ལེན་བཅོན་པན་མཛོད།།ཞེས་གཞད་ནོད་ཅུ་ཆུ་མཚོའི་དོད།།སྙོ་སྲུལ་བལ་པོས་ཤར་ ཨར་བིསཊ། ༈ གསོན་དད་དམ་ཆོས་ 
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༡༤༤༡-༡༤-༤--༨-༡-༨༩༤༩༨པ༨༤༤༨༩༧༤༤༤༨མ༩༠༠༩༠༠༩༠༩༤༠༢༠༤༤༧༧༠༤༧༢༠༢༢༤༧༢༤༤༢༩༤༩༥༢༩༤༤༧༧ 





༄༅། ཁུ ་ " འའ པྲ ་ པ་དངས་ གདོ་མཐསགཏནཞམཞེས་ཅ་འ བཞུགས་སོ།། །། 





༩ ༠༡༢༠༩༨༨༤༥རཔ༣༣༡༡༢༣༩༠ ༤༠༡༣ ༣༢པ༣པ་པམས་པོེཔ་སེ་པ་མཟེམས་མས་སཔཔ་ཆར་༤འེནེས་འཛང་ཤས་པ་བཞད་གཞརཛབརངདལ་ཡ་གསམཛརང༤་འར་པ་སོངཔར་།རང་པར༢༡༡༨༠༥༡༧པར༩ ༨༩ ¦. 12 .2.~༤) 

















༡༩༢༩༠༢༩༥༢༢༣༢༢༣༢༠༢༤༩༤༠༧༤༠༩༡༠༢༢༠༠༠༠༠༠༠།༥ བའོ 


རི །གཏུམ་ཆེན་རྡོ་རྗ་རྲ་ལདོ་ཁྱི་གསང་སྦབ་རྒྱུན།ཅེན་ཕཞཱཀས་སོ།  །ན་མོ། གདོད་ནས་མ་བཅོས་རིག་པའི་གཤིབ། ། 
ལྩེ་མེད་སྤོས་ཐྲ༩ཕེ་ཤེས་ཆེ་། །དངྱ་ཐུང་དོནྱཾ་གི་ཧྲེར་གར། །འད་འྲབལ་མེད་པར་མུཁས་ས་མཆེ། །ཧོ། ཡེ་སངངྦསངས་པ་འེ་༢༤ 
ནང་བཞེན་ལ། །འཁོར་རདས་འའ ལྭ་གོལ་མཚོནམྲ་བལ། །གཏེས་མེད་པོ་ལས་འདས་པའེ་ངང་། །ཅོག་བཞུག་རྲེར་པོར་སེམས་ 
555 ཅུ་ཛུདྱཾ། ཆོག་རུམས་ཀ་དུག་འོད་གུས་གྲུ་ཏུ་ཐེདཧ། །ཧརྦྱ་ཐུང་ལེ་ཤྲེས་ཀུན་ཆས་བན་ལ། །དྲིག་ཉོངོ་རླང་འཇག་༡་ 
གགས འབོལ འའ པཔ ༦༦ ། སོ་དང འབུར ཀ་ན 



















ཤྲ །བདེ་ཆེན་གན་དགུའི་ལ་མས་དང་ལན། །ཕོད་ཀ་ཆོས་གསོ་མགོ་ཐང་སོགས། །ཝོ་བ་འཆོལ་བའེཆསྤྱ་ཀིས་བརེད། །ཕྱག་-་། 
མཚན་རྡོ་རྔ་ཚེ་དྲུག་ལས། །རྱིཾརི་མེ་ཡྲི་རཱ་ཚྭ་འཕཕོ། །གནམ་ལགས་ཕྲུར་པ་བགགས་ལ་གཟིར་། །ལྡིགས་མཛུཁྲ་ཟེ་ལས་ལུགས་ལྡིག་འགྱེད། །ལྟག་ 
ཆྲོ་གས་མའེ་སྟེང་ འགྱིང་། །ཡེཿ་ཤེས་ཆེ་དྲ་པང་འབར་བའེ་དབུས། །ཆེའཚན་འགན་ནྭ་བྲལ་བརྦ་གུར། །ཟགས་ཀར་ཀེ་སེང་ངཱ་དམར་མཐར། །ཝཱཐ།ཡ་ 
ཿ ཀྱི་ཐེང་བས་བསྐོར་བ་༡ཡང། །འེད་ཟེར་ཝགས་ཨ་མེ་འོད་འྔཕང་། །ཆུ་གསུམ་རྒྱལ་བའྱེ་བེན་ནཱས་བྔམས་། །༩མས་གའསེ་གྲུན་ཐད་ལ་ཐ ཀོད།། 
ལྡེ་བྱ་ཧད་དེགས་་འེ་མྲཁྲ་ནཱས་བཅོམོ། ༈ རྒྱལ་བགྲེན་དམ་ཁྲི་ཝཱ་བན་བརླག །ཐམང་ཅད་རིགྲ་ཆལ་ཀཱ་དགྲ་ཀོང་། ཱ སྣང་སྲིད་གཞེར་བཞེངས་འཁོན་་” 
ཧ།ལེ་ཆི། །འཕྲོ་བྒན་མེད་པའི་གདེད་ཐབ་བསམ། །ཨོཾཿཿཛི་བྲཛ་གྲ་རྲ་ལོ་ཐོ་ལོད་ལོ་ཀ་བ་སྫིདཱིཧ་ནཱཱ། -ཞེས་དང་སེན་ཡངཔྲ་བཟླ་ཁྱ། རྟག་ནད་མཐའ་རྲལ 







གཞུག་ཚའེ་གཤིས་[ །རང་གྲེལ་ཆེན་པརོ་ལ་བླནའོ། (ཞེས་པའང་དགྱེ་སོངརྡོ་རི་འཇིན་པ་ཆེན་པོ་སོོ་ཚུའི་མཚནྱ་ཧི་བཞེད་པ་སྒེངཾ་ཕྱེན། ལམ་འདིའི་དེག་མགས་འཆང་བ་འཆིགས་ཐས་ལེ་ཤེས་རྡོ་རེས་ཤན་མན་༢ 
ཞྲིས་པ་དགེ། ༢ །སྭནུ་དག་པོའྲི་རྒུན་ཁྱེརནི། བླ་མ་དའང་དྲག་འཁར་བནྲ་སཐས་བུ་མཆི། །འགོ་གན་དོན་དྲ་ནལ་འཇོོར་བྷ་ཞོམ་པར་བཅེ། །ཾ 
ལཾ སྐད་ཅིག་དྲན་ཚོ་གས་རང་ནེག་ཚུ་དམར་ལས་། །གཏུམ་དག་འཁན་འ་དམར་ནག།འཇིགང་ངའ་གྲྭགང་། མ་ རས་པ་བ ང་ 
ཿ མེ་ཀློདརྒྱལ་བསེན་བསྣོཁ་ཞིང་བརྫིང་། །ཐུགས་ཀར་ཏེ་སྟེང་ཛོ་མཐར་ཝགས་ཡེད་ནི། །ལཱ་གཱངཿ ང་ཅ པན དན་ཆས་ཞད ངུ 
འཛོས་སིད་ཞི་འི་དཱངས་བཅུད་བཝ་ས། །བདག་ཐོམ་ཆའཚན་འགྲན་ཐལ་གྲརྣ་བུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ་ཨ་ར་གཱནྲར་ག་ན་ཐ ན་ཏེ ད་འ ཇད 
ང་མི་དམིགས་འོདོ་གསལ་སྟངེ་ཧེད་ལས་། །ཟུང་འཇུག་རྡོ་རིའི་གཱ ག་གཞོམ་གཞིག་ཐལ། །དགེ་འདེས་དབང་དག་གོ་འཕང་མུད་ཐོབ་ནས། །བཞུད་རྡེའི 
སཾ ཾེཾེྲེིེིེམེྲིམིྲམིིྲཾིྲིཾྭཤ]ཨཤགཤགགཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྭཉྱྭ\`༨ཾོཾིཾྣ་ བོ 












མཚོན་ཆན་འཕཾས། །སྡེ་བྱཆད་འྱང་པོ་ཐམ་སཅད་དམ་ལ་གནིེར། །བདནྲ་ཆད་བདུད་ཚོགས་ཀ་དུག་དབེངས་སྲུ་བླམལ། །ལ་བོར་འདས་དངས་བྱུད་ཀུན་བསྡུས:. 
བདག་ལ་ཐིས། [སཾིདཞི་ཀཱནྲ་བི་ཏི་དམལ་ཆེན་བརྡོ་གུར། །ཨོཾཿཛ་བཛྲ་ག་ར་པླད་ཀི་ལི་ཀླི་ལ་ཡ་སས་ྱཱིན་འྫ་ཕཊ། ལྷར་སྒང་མི་དམི་གསས་འོད་གེསལ་ 
=® ཀྲིང་དྲུ་ཡལ། །འགགཿེད་ལཝཱན་ཤར་རྡོ་རྔ་གེ་དང་ལྡན། །དགེ་བས་བན་ཆད་གྲ་ཡུལ་ལས་རྣམ་པན་རྒྱལ། །དནྒཾ་གཏེས་ཝུནགྲུང་བ སསས་་བའ་་ 
དམིས རཾ །འཇམ་དགརྱ་རུན་ཁིན་མདོན་བསུས་ནི། སྒྱངས་སེམས་སྔནོ་དུ་འགྲོ་འས། སྐད་ཅིག་དང་ཏེད་རྡེ་བཙུན་འཇམ་དཔ་ལ་དབྱངས།། 

སྟོན་ཟླའེ་མདངས་ཅན་མཆོག་བྦྱིན་ཨུ་ཏྤལ་འཇོན། [ལེངས་སྙུད་རྒྱན་རྫོ་གང་པད་ཟླན་གྩེ་ལ་ཀླང་འཞུགས། །ྲགུང་དབུང་ཆླ་དབྱིལ་ཨ་མཐན་སྔགས་ཁྱེས་་ 
བོན། །འོད་འཁྲོས་བདག་གཞན་རངས པའེ་མནངས་ལ་ཏེ། །ཡང་དག་ཤེས་དབ་སྣངང་རྒྱས་པན་གུན་། །ཨོ་ཝ་ཀྱེ་དེ་ནམ། ཞེས་ཤི་ཞྣས་སུ་པཌྡཱས་མཐན་མི”་ 


















ཛེ ལེ་། །མི་ཤེས་མོངས་པའེ་མཱན་པ་དྲང་ཕྱངས་ཏེ། །ཇྲི་གེད་ཤེསྱ་བར་ཆགས་ཐོགས་མི་མངའ་འའི། །ཡད་དགྭ་བཱ་ཁྲཾས་སྣང་བརྒྱས་པན་རྱུན། ། 
ཉེ་ཝབསྒོམས་ལ། _ ཧི གཙོ་བོའོ་གླན་ཞིང་། མཐན་དྭབངས་བྱྲེར་དྲག་པའང་ཅུང་ཞད་བཟླ། ལྟ་དང་དང་སེམས་དབྱེར་ཁེ ཊའེ་བཅེ། །དོན་ཧྱི འཕགས་མའའང་ཞལ་ 
ཤས མངོན་དུ་བཝ་། [དགེ་བ་འདེ་ཡིས་བདག་གཞན་ཚོགས་གཉིས་རྡེ་གོས། །སྱུན་དུ་གླ་དབངབཚྟ་མོ་འི་ས་བཆེས་ཏེ་། །ཕུལ་བུང་བྲི་གྲེངོ་སྡུང་བདམ་པ་ 
༦༠ ༥ེས། །ཡན་འདེའེ་དགེ་མ ཆན་འ ཞད་པའེ་བཁྲ་ཤིས་ཤེག །ཅེ༤༥པ་འང་ནམ་གར་དགེ་བའི་ཞུགས༥བརྱིད་ལྡུན་པརྡོ་ཚི་དབྲ་འདུལ་གྱིཿགསུང་ངེའོ་འ་རིགས་༣ྲ་ས་ གེས་རྡོ་ཧྲིསཝྲེས 

པ་དག། ཚུ །ཞུག་བྣའའི་ནུན་ཆེ་ནི། ན་པོ ཐུ་མ་མཆོག་གྲསམ་ལུག་པའི་ལུན། །གངས་པས་གུབང་མཆི་མཁའ་མཉུམ་འགྲོ། 
གཏི་མཱགྭ་ཀཱ་གདོནོ་ཁས་སྦྱོཐ་ྱིན་། །༽ཇམ་དཔ་ལ་ཁག་འདྲང་བླ་གབ།པའ་བྱག། །སྐད་རཾགདད་ཀེད་དེ་ག་པའི་རྒྱལ། །ནྣུག་འཱཀྱ་ཧ་ལའེ་མདོག [ཁྲོ 






















ཨ། ༢1 །གཏམ་མི་བཟད་འཇི་གས་པའི་གྲཟགས། །ཐ་གུག་སྦྲལ་འ་ཛིན་གཏུབ་ཅིད་རོལ། །སྦྲལ་གྱིརྒྱན་དང་གདེདས་ཀ་འཕྱོ། །སྐ་སྙད་” 
ཝྦལ་འཇུགྱ་ཆ་མཆོ་རྭའིལ། [འི་རབྱ་ཆབ་བརེན་མྲི་ནུང་འཇྲུགས། །ཐཱགས་ཀར་ཏེ་སྙེང་པེ་ཡིག་མཐན། །སྔགས་ཁྱི་བསྐེའོམས་འོད་ཟེར་དང་། ]སྔགས་ 

„ གྲེ་མེ་དབུང་ཚླུཙུ་འཕྲོསོ། །འང་ཁས་ནུད་གདོན་བགཆགས་བཅུས། །ལྷག་མེད་གཞོབ་ཏུ་བསྲེག་ཅིང་སྦྲུངང་། །སྣང་གྲགས་ལྷ་སྡགས་ཆེསོ་ཁིདུ་དང་། [ 
འོ སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྔེ་གསུམ་དཱ་ཤད་། །ཨོཾ་པེ་ལྭཾ་དཱ། ྐ ལྟན་སྣད་མི་དམ་གསའོད་གསལ་དང་། [གསཝ་སྟད་ནི་ག་བའི་རྒྱལ་བོན་ཤཱན། །དགེ་བ་ཞདེ་ཡི ' 
ཏན ཤུ་ཐྲནྲེནཾ།འབྲུཉ་གླུཉ་ནཊ། 1 ཧོས་ཟི་ཧ་སྟོཿབྱདོ།  ཞེ༡ཁ8ཿཉདཏསུཐཱས་ཐཿ རྙོ་རྔཔ་ཡ། - ཨ -  བླ་ན་ འན་ན8ཏདགྐུའ་ 
` .% འིདོ་ཀྱནམ་ཆྲ་མཆེ) ) ®ླ་ཞདུ་ཁ་ཞག་འཇུང་ཁགླབ་ཁན་༩ེམས།སྐྱེན་དོ།: །གད་ཅིག་དང་ཏེ་ད་ནུ་གཆཱསྐ་ནི (ཁོ་གཏུ་མ་མི་ཁཁད་རྲུག་ཆེ་ན་ཀ་ཁའེ་མདོད། 


ཕྱག་གཉེས་བྲི་གུག་སྦྲ་ལ་འཛིན་གཏུབ་ཅིང་རོལ། །སྣ་ཧཱད་སཱལ་འཁྱིལ་ཝཱཿརྒྱན་གདེངས་ཀ་འབྱོ། །རེ་དབྱ་ཆབ་བཏེ ན་མེ་རླང་ བ།; ག་འཁྲུག ༥ 
གདག ༥ ཀརང་ལྲ་ཨས་ནོད་གདོན་ལག་མེད་བསེག་ཅིང་སྦྱངས་། །གྲོ་གསུམ་མི་ཤིགས་རྡེ་༔ རྱི ཡོ 
'ཁེ་ཁྭ་ཙཱ། ཛྲཾནྲོཾ་ཧྲཱཡཊ་ཕ་ཊ་ལཊ། དགེ་བ་འདི་ཡེས་རྱུན་དྲ་བདཊ། །ནཱ་ག་རཱཉ་འགབྱ་བུན་ནཱས་། །འགྲོ་ཐ་གཅིག་ཁྱང་མ་ཁྲས་པ། །དེ་ཡཾས་སཾ་ལ་ 
སོད་པན་ཤོག །ཅེས་པཞད་འཇྲེགས་བྲམ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་སོ།། ཅཅ ][ུགསོ་རྔ་ཆེན་པོའི་རྒྱུན་ཁེན་ཟང་གསང་བརུུད་འདཱང་འཞུགས། །དླ་མ་ཐྲགས་ཆེ་ཆེན་ 
པརྩ་སུབས་ས་མཆི། ༈གཞན་དོན་སངས་རྒྱས་ཞྲོབ་ཕྱིར་འཡ་གས་པ་བ བ། །ཨ། ཐྫོམ་བལ་དྲྭའིངས་ལས་འགགས་མེད་སིང་ཚའེ་གཏེན། །རང་སེམས་ 
དཱཿཁཾམས་འཕགས་མ་ཚོག་སྤྱན་དམེ་གཟིགས། །གུན་གམ་མདོག་ཉན་ནི་འཛྫམས་ཆགས་པའི་ཉམས། །བྱག་གཡས་མ་ཆེགོ་སྤན་ཕུམ་མོའི་ྟེངདྲ་འཆུམ། 













༤༤༤༡༤༤༤༤༤ ༡༤༡༨༠༤༡༡༦༤༨༨༡༠༤༤-༡༢༠༠༠༣ཟུར 


སའྱི་ཧན་ཁེད་ཞུགས། ། ཧུ༢༧༠མས་ནི། ན་མོཿ ཐཨོ་གསུམ་ལཝགས་རེ་ཆེན་པདོ་སྤཐས་སུ་མཆིཿ མགྱུན་འགྲོ་བེ་དང་ཕྱིན་སྦྲབ་པ་བརུ་ཨ༔ཱ ལན་ 
གསུམ་། ཆོམ མས་གདོད་ནམ་ཧྭོང་ཉེད་འོད་གསལ་ངང་༔ ཧཱན་ཁྲརཱད མ་དག་དབྲ་་གཞིང་ལས་དྲ་་ རར ན་་ 
4 ཉེང་དྲ༔ ཐཱཱིཿཡེག་དཀར་པོའི་འཕྲོ་འད་ལསྱ་དང་བའྱེ༔ གདག་ཏིདྲ་སུགས་ཏྗེ་ཆེན་པོ་ཅྱན་ནས་གཞིགས༔ སྤ་མདག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཀ།གཉིས་ 
' པ༔ ཕྱག་གཡས་གདན་གནོན་ཚུལ་དྲ་ཁ་བ་འཛིན༔ །་ཞཱཾ་ག་ཁ་སྦྲལ་གྱིས་རྣམ་པན་དཀྲིས༔ གསཡོན་པས་པུས་མོའི་ཐད་དུ་སྦྲལ་ཞགས་འཛིན༔ དར་་་ 
ལྗང་སྟོད་གཡེཐོས་དམར་པོའ་ཤམ་ཐའ.་ཅན༔ སྣ་ཚོགས་དིན་ཆེནྱ་རྒནྱ་ཤིས་རྣམ་པན་སྤྲས༔ - ཞབས་གཙི་་ཕྱེད་སྐྱིལ་རོལ་པིའི་སྟབས་ཁྱིམ་བཞུགས༔ 
ལྟར་གསལ་པའེ་གནས་གསུམ་འྲུ་གསུམ་ལས༔ འོད་ཟེན་དཀན་དམན་མཐིང་གསུམ་དཔག་ཡས་འཁྲོས༔ བད་ཆེན་པ་ཏོ་ལ་ཡི་གནས་མཚོགོ་ནས༔ 
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བདག་གི གིས་སེམས་བྒད 
གང་ལ་ ་ མ་ཛྲད་པ ་ཕིན་ལས་ ཀྱིས ཡེ་ཤེལ་ སྟངེ་ཉིད་སིད་ལེ རྡེཾན༨" པའེ་ཆར༔ཿ 





གདོད་ནས ་འང་དངྭ་ཝན་ཅིག་སྱེས་། །དམ་ཆེག་ གཤས་ གེེས་སུ་མེད། །སྣང་གྲྭ གས་༧ེས་ 


དྲ་སྔོན་ལམ་ཁུབ 'བྱེད་འགྲ༔ྣ རུད་དྲ་ཀྲན་མཱུནགེ་འཕུང་སུད་ ྲོའ་ཤེགཿ 


པ་འ རུགས ཇེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བ་འདལ་བའེ་ 


ཁམས་ག 'ཨེམས་ན་ཀུན་ལ་ བད་ལེ 7 ༩ རྨ དགེ རཿ ་ 
སཿ ༦ཅའཾ། ཚར པའད་དོན་གཉེན་ ཁ ཞགནཞེག་གི་ངདོའ་ཇེགསྲ་བལ་ཡེ་ཤེས ་རྡ་རྡེས་ གཏེད གཞུང་ལས་ ཁེལེ་དཱ་ཕྱུང་ས་པ་ དགེ། ལཾ །།ཿ༈ མ་ བཅོོས་རེ། :¬ རྙང རྗེན་པ བ་ར ། 
༡ཕེ་༥ཡིན་དེནོ་གྱི་ཕུན་རས་གཟིགས། །ཀུ་གྲུ་དི་མེད་དཀན་གསལ་ག། །ལུནྲ་གབ་ལོངས་སྒའེ་ཆ་ལྲགས་ཅན། །ཟུགས་རྗེས་འགྲོ་འདལ་ཕཱིན་ལས་ཚོ་གས། ། 
ོ་ལིད་གཡུག་མའི་ངང་། །མཱང་བུངྱ་བྷ་ཆེ་ཡ་ཐཱལ་བའྱི་གེདོ། །འོད་གསལ་ 
།རྦཾ་གྲུག་ ཉིང་ འཛིན་གྱིས [འཁེནོ་ ཧཿ ཡེ་དག་ འྲ གོ་དེན་གྲུབ་། །རང་དྱང་དིག' ° ངོ་མེཚའ་ཆ་། ༈ཨོཾོ མོ་མ ཌེ པྨདྡཾ། ཞེ༨༧་པ་འང་འཇི་གས་མེད་རྱོོ་དབྱིངས་ཞོའོ་ཞུའེ་ 








ཧལ བེ་ལ་ལྱགས་སཱ་མཆེ། །ཟབ་མོོ་རྣལ་འབྱོརོ་ལ་བྱས་ནས། །འགྲོ་ཀྲེན་བླགས་བད་སེ་མས་བྱསེད་དོ། །ཡན་གསམ། དངོལ་ག་ 
འསྐྱེད་བཟླསཊི།  ཨོཾ་མཱ་བྷཱ་ལྤ་ཕོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས དཅིག་གིས་། །བད་ཉི་གཟའ་ཀླ་སྡེ་བརྒྱད་།འིར། །རང་རེག་ཛཱཾ་ལས་གསང་པའེ་དག། །མཐིང་ནག་ 
¿2 རབ་འཇིགས་།ཉོ་གཉུམ་རམས། ད་ ལ་གཅིག་ཡཀ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་། །སྡེག་མཛད་དང་བཅས་སྦྲ་ལ་ཞགས་འཇིན། ཞ བས་གཏཉིེས་ རྱ་ད་ཀྱི་ འདོད འས 
བསྒད། །དར་ཁྲོད་ཆས་རྫོ་གས་ཡེཿ ས་ཀྱི །མེ་དཔྲང་འབར་བའི་ཀློང་དྱའི་ལན། །ཆེ་བཙནོ་འགག ནྲ་བལ་སྣཱ་རཱ་གས་ཁ། དྲགསབ་ཀར་ལེ ཚེའེ་ 
ལྟེན། [རླཾ་མཐར་མྡགས་ཁྲེང་འ།ོར་བ་ལང་། །འོད་འྲྲོསྤྱ་ཆལ་མཆོད་འགྲོ་སློབ་བངང། །གདོན་བགིགས་འབྱུང་པ་ཐམང་ཅ ༽བླ་མག །ཧླ་ ཆང་ 


རུ བ་ས ལོ ཡན་ལམསསྲ་ལར་གད་། །ཨོ་བོ་་བཱ་རོ་ཌ་རིཊ། ཟེས ཟུ་ོ་ྲའདས་དན། ༣ེཊ་མའ 


སྣགས་ཕྲེད་ལཿ་ཞོད་ཟེན་མེ་དཔུང་གི་ཚུ་ཚཱོ་འཕྲོསས་ཀླ་གཏན་གདུག་པའི་ཚོགས་ཤྣམས་ཟྭར་འཙད་པན་ཐས་མ་ལ། རྩ་སྔགས་མཐར གྲུ་རུ་ཌཝ་ལེཝ་ཡལེ་ཙཱུཾ་ཕཊ། ཤེས་པའདྲ་དུང་ཟད་འླན། རྗེས་སུ་ྡན་ ` 
བནི། བདུག་སྣང་འོད་གས་ལ་དྭའིངས་སྲ་ཐིས། །སཱར་ཡང་གྱུ་མའེ་སྤ་རུཿཤར།] །ཞེ་རྒྱལ་སྐྲ་གསུང་ཐུགས་གྱི་ངང་། །མེ་ཤི་གས་རྔོ་རྗེའི་ག་ཆ་བགོ 
༧ དགེ་བ་འདི་ཡེས་མུནད་དུ་བདག །དྡོ་རེ་གཏུམ་པོ་འགྲབ་གུད་ནས་། །ཞེས་སོགས་ཉི་འྡོ་སྤེན་གིས་འརོདཉདོ། །ཅེས་པཞད་ཁུཐ་འདག་ཐ་མ་དེས་དོན་དངད་པོའི་འགས་གནང་བ་ལྟད།” _ (5 
5 འཇིགས་ཐལ་ཡེ་ཤེས་ཞ་ཚེསོ་ཐེས་པ་དེག་ལེགས་ཆཆོགོ་གྱིརུད་ཧྒུནཤཤ། ཝཾ །།གསང་ཞད་རྡོ་རིའི་འྱ་གྱི་ནུན་ཁེན་ནི། ན་མོ། ཞཱ་མ་མཆོག་གསུམ་ཡི་དམ་ཝན་། །གྲས་ 
པས་རྒྱབས་མཆི་མཁའ་མ༡མ་འགྲོ། ,།བླ་མེད་ཇྱང་ཆུ་བ༔ཆོག་ཐོབོ་ཕྱིན། །གསང་བའི་འདག་པོ་བིགྒོམོ་པར་ཁཁྱི། །ཨོཾ་ཨ་ཧྷཱ་ཝཱ་ཤཱདྟཿ་ཇ་ཇྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷཏེཾ། 


།སྟང་པའེ་ངང་ལས་པད་འིའེ་སྙེང་། (ཛཱཾ་ལས་རང་ཏེད་གསང་འདག་དགཀད། [ཞི་འཚཱམ་ཧུང་ཟད་ཁྲེས་ཕ་འི་ཝམཝ[ (ཕྱཨྲ་གཾཉཾས་རྔེ་རྨ་དྲེམ་ཐུ་འཛིན། [དའི 














ཁམ །དང་རིན་ཆེན་གྦུམ་གྱིས་བརྒྱན། །རལ་པའི་ཐོན་ཚུགས་རྡོ་རྗེའི་ཉོག །ཐོད་སྐམ་དེགས་ལྔས་དངུ་ལ་བརྒྱན་། །ཨྩྱི་ལ་གླུང་“་ 
ཕྱད་པའི་སྟབས་ཁྱིས་བཞུགས། [ཡེ་གས་སིམས་དཔའེ་གནང་གྲསམམ་ནམ་། ཀླུ་དད་བགས་ཕྲེརྱ་ཕུག་མཆོན་ནམས་། །ཆར་བཞེན་འབས་ནམ་བདག་ 
སུ ལ་ཐིམ། །བྱིན་ནབས་ནུས་པ་བསྩེད་པའ་གྱུན ( ` 2 ར་དྲ་ར་ཧྲཱཾ་པཱ་ཕཊ། སྣང་སྲིད་འོད་ཞུ་རང་ཏེད་དང་། །རང་ཡང་མེ་དམེགས་ལོས 
 ཐལ་དང་། [ཁྱོ་ཧལ་ལང་ཧོང་ཆེན་པོན་ ཤོན། །མི་མནྲ་བོགས་ཀུན་བསང་བར་གུན་། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མུར་དུ་བདག །རྡོ་རེ་བེ་ཆོན་འབུབ་གུན་ནས། ། 
ཞེས་སེགོས་ཀྱི་ས་ཕསྔོ་སྨནབུའོ། །ཞེས་ཕཉད་ཀྨ་དའང་མེའི་ཉམས་ལེན་དག་འདོན་ད་འཇིགས་འས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྫིབ་ཨོ། ངེ < [(མི་གྭཡོ་ཕ་དགར་པོའི་རྒྱུན།ཅེན་ནི།། །ནཾ་མོ་། བཱ་ 
མ་མཆོག་གསུམ་ཡི་དམ་ལྙན། །ཞུས་པས་རྐྱབས་མཆི་མཁའ་མཏམ་འགྲོ། [ཐ་མེད་ཐུང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབི་ཕྱིན། [མི་ག་ལོ་མགོན་པོ་བེསྐམོ་པའ་བྱི1 | 
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སྟེང་པའེ་དད་ལང་སྐད་ཞཱཾག་གཾས་། །འང་ནཾག་ཧྲེཾ་ལས་མི་ག།ཡོ་ཐ། །དཀར་གཡལ་ཁྲེ་ཞོང་བརྗེད་ལའེ་༧་མཝ། །དངུ་སླ་དམར་སེརྱ་གེན་དུ་བ་ཚེ་ས།། 
རྒད ༨ པང་རང་སྡི་ཕུར། གཡོན་ན མའིྲགས་པ་བྱུག་མུ། །ཞབང་གཏིས་འཆངབླ།མ་དོར་སས་ཡེཅ་། །བདྡ་ཡིད་འུ་ཅབུང་པ། 
བདུད་ཆེན་མནན། །ཡེ་ཤེས་མེ་དྲཔང་དྲ་བས་ནད། །ཞྲགས་ཀར་ཉྷ་སྟེང་དྱུ་གི་མཐར། །ཝྔགས་ཕྲེང་གཡས་སཱ་འཁོར་བ་ལས། [འོད་འཕྲོས་འཕ་ 
མཆེདོ་འགྲེ་རླབ་སྦྱདས། །སྣོད་བཤུད་གཏུམ་པོའི་ཞིང་དང་སླ། །ཛྔགཨེ་ཀྱི་དངུ་སྒན་སད་པན་རྒྱན། །ཨོཧཾ་མ་ཌཱདཾ་ཌ་ཌ་ཙཱུ་ཕཊ། རྒད་ལྟང་འོ། 
གསལ་དྱྱིངས་སཱ་ཐི་མ། །སན་ཡངྦ་རང་འཇག་སྒ་རྭ་ལྡང་། [དག་བ་འདིར ཁློ་ཆ་མི་གཡོ་འགབ་ང བཤོས་ཅི་བོ་སེནོ་ཧོ། །ཞེས་བཞད་ཚེ་རིང་ལྟ་མ་འ 
ཤྲ ༦༦༦༦ "× ཡེ་འ དམོ དྲང་འཆོབ་གང་འ༠ལ་འ༡༡ བ་འ 













ཡ རེ་ །ཕ༤སྱབས་མཆེ་བདག་སོག་ས་མ།འའ་མཉམ་འགྲོ།_ །བདུད་དགྲ་དམ་སྲིའེ་གཡུལ་ལསརྣམུཧྱཊ་ཁྱིན' །ཁག་འྲུང་རྡོ་རྲི་་ 
གོནན་བླཧོམ་པན་བྱསི། །ཨོཾ་སྭཱ་བྷཱ་ཨཱཿ དྷྱ་སན་ཧྷ་རཿཔ་བྷཱ་ཝཤཱདྡོལཱ་ཧ། །སྟོང་ཉད་ད ངས"ལས་འགགས་མེད་སྡིང་རྗེའི་སྤིན་། །སནྭཾ་ཏགོ་ཡེ་ཤེས་དང་ 
 དགྲ་རཾ་མཐིང་ནག །འཕར་བའི་འོདྲ་ཁིཌ་སྣེད་བླད་དངོས་འཇིན་སྱངངཿ། །གྲཟུང་ཐའི་ཡཱལ་སྣང་མེ་རི་འདར་འའི་དལ། །རངྲ་བུང་ཝུནྲ་གབ་བཀོདཔ་ འྱབ། 
2 ཀླས་དབས། །འཛིན་སེམས་དག་པྱ་ཆུ་ཡེ་འཕྲལ་ལྤེད་ལས། །༤ངས་རྒྱས་ཀྲན་གྱི་སྦྱི་གུགས་དཔལ་ཆེན་པ། །མཐིང་ནག་དྲབ་གྲསམ་གཡས་དཀར་གཡོན་ 


ེ གན ཌཱ :ལེེ 37 ཟོ ེ རོ ང་ལ := པ་པ 3 'ཞིང་འདེའཔ། | 
མར་ཞལ[ [ཕྱག་དྲུག་ག“ཿས་གཏིའེ'རྡོ་རྲི་ཚྗེ་དགུ་ལྔ་། །ག་ཡོན་གཏེལ་འབའ་བོའ་མེ་དང་ཁྲ་དུཀ །ཐཱ་གཏས་ད་རབ་ཕུར་བ འཇྲལ་ཞང་འ ྐ 
དས་གཞི་འདེན་སལསལྟ་ཆན་ལོམ་རྫོརི་པ། །ཁྲོ་གཾ།ཏྤུམ་བཟེད་པར་དཀའ་འའེ་ལང་ཆ་ཅན། །རྡེ་རཱིའི་གཤེག་པ དུད་ཁོད་དཔལ་ཆས་ཚྔོ་གས། རྒྱས 














འདེབས་ལྡོ་ར་གཡནོ་ནས་འཁི་ཁ་བའི་པཱམ། །ཁྭ་ཛདུང་ཁག་འཇིན་དང་མཉུམ་པན་སྦྱོན། །བཱི་པོན་ཡེ་ ཤེས་བྱ ཁུང་འཕུན་ཞིང་ལང་། །ལྣུ་ཆོགས་པྱུད་འེ། 
ག་ས་ས རན ཊཅིཏྷ་མཆོང་སྤྲག་འོད་ཀྱི་གུན་ཁིམ་དབུས་། །ཡེ་ཤེས་སེ་མང་དཔའ་ནར་སེམས་མཐིང་ 
; གསམ་ཧཱི། །ཐྲགས་དྭབུས་།ིང་འཇིན་སེམས་ རང ༡༩༣༤ ནངངཆའ་མདྲུས། །དུ་ པའ་དརལ་འདུ་ཧ་ 
ཚོ ཡས་འདོད་ཟེན་འཕྲ༤་། ཁོར ཅན་བྱཨལ། །དྲག་བགེགས་ཚོར་བཅད་སྣང་གགས་རྟོག་པའི་ཆོང། །ལཱ་ཝགས་ཆོས་ཉེད་ 
ཡེ ཤེས་རོལ་པར་ཤར། །ཨོཾ་རྔཾ་ཀཱི་ རབ དུ་།ིཿ སྣོད་འདུད་འདོ་འུང་འཇདང་ཧེང་ཅཏ། མཁའ་ལ 
ཝེན་བཞིན་འོད་པྭ༣༤༢༦༤།གསལ་དབེངས་སཱ་ཡལ། །ཨད་ཡངཿ ང་འཛག་གྱུ་མའི་ཕྱགེ་རྒྱར་ཡད། །ཨཾ་གངུམ་མི་ཤིགས་རྡོ་རིའི་གེ་དང་ཝན། འགེ 































༄༅། །འ‹ ནི་ཞིང་། །རྡོ་ཅི་གཞོནནྷ་མཱ་ངན་འངས་པའི་ 
མཆོག །འབས་བྲ་བངྱ་ཆུབ་དེས་འ་པར་བླརེས་གྱུད་ཅིག །ངོདྲ་རབས་མཆོག་ལོ་ལྷ་ཙུ་བྱདྲ་ཀཱ་མ་དང་། །ད་ ཕྲེ་བབ་ཆན་འབེབས་ཡི་དམ་ཀྲི་ལ་ཡ། །ཝྲཾན་ 
ལམ་ཐློག་མེད་མ།འའ་འགྲེ་ཆེྭ་སོང་སོགས། །དབ་འབབམས་དྱའིལ་འཁོན་ལཁོད་ལོའོ་བྲག་ཤི་ས་ ཤོག །རེས་པཞའ་པྨདའི་མཆན་ིངོ་འཇིགས་ཐམ་ཡེ་གེས་ནོ་རེས་ཤར་མད་་ 
› ལྤེལ།། ལུ །[རེ་བཚུན་སྦེ་ལ་མཉི་ཤུན་ཏྟེན་ཇྲིང་པེར་དྲིལ་འ་འཞུག་པ་ས། །ན་མོ་གྲྭ་རྤཿཨཧྱཏྐུ་ཆུ་ཡེ་། རེ་འརུནྲ་གོཡ་ཝ་འསུས་པའི་འོ་ཡ་གྲིམ་ལྷག་མོ་པར་འདོད་པས།[ 

༦: ༄༅༅ཏ། ན་མོ། བདག་གོས་འགྲོ་གན་བང་རུབ་བད། །དཀན་མཆག་གྲངམ་ལ་ཆུངས་སཿ མཆི །གཞུན་དནོ་ཡངང་ ་ 
རྒྱས་ཐེབ་ྱཿའེ་ཕྱིན་། ± 35 - 2 །ཞེས་ཡན་གཨུམཤྱིསྱཿས་སེ་ཨས་8ྱ གནས་ཡུཿཡ་པྨོ་བཀེད་པའི་ ཞིང་། ངོ་མ ཆར་མཚེད་་ 


རོའོ བོ་འུ་ནྡིཡསའདག་དན་ཡིམས་ལན་ཞན། །གདད་ལས་མསྱ་བར་མད་ཀུ 









ཿ བྱང་ནུའ་སེམས་གཀིས་ཡིད་ཡ 


ཡྲིན་འཁྲིགས་པའི་དབུས། །རང་ཧོད་གད་ཅིགྲ་དན་རྫོ་གས་ས། །རྡེ་བྲནཾ་ཐོལ་སྭ་སྭ་མདོག་ཝྫང་། །ཕག་གཡས་མ་ཆེག་སྱིན་གཡོན་པ་ཞྲེཾ། (དཀེན་ ] 

མཆགོ་གསུམ་མཚོནོ་སྐྱབས་གྱིན་རྒྱབ། །སུཏྤམ་གསར་པའི་མེངཾ་བྲ་བམང། །དན་དང་ནིན་ཆེནྱསན་གྱིས་མ་ཛོར། །ཞབས་ཟུང་སེམ་མིད་སྦེ་ལ་གྲང་ 
གི་ཡ། [པད་དཀད་ཟླ་བའི་སྟེང་ན་བ ཞགས །བ།ན༤་གསུམ་ཨཾ་ཨཱཿ ཌླཾ་གསུམ་དང་། [ཟ: གུ་དྲངས་བ་སྟེ ང་ཏུ་ལཱང་གྭ, །དེ་ལས་འཕྲོས་པའེ་འོད་་ རཿ 
༣༧༣ ཟེརྱ་མཱིསཾ། [རང་འདྲའེ་ཡེ་ཤོས་སེམས་མའྲེས། །སྦྱན་དངས་འང་མམ་དཔྱེའ་མེདྱ་ཐུར། །བ དག་གྲི་ཁུགས་དཀར་ཏྣ་ཡག་མཉར། །ཝགས་ཕྲེང་གཡོན་དུ་ ་ 

ཁེར་བ་ལས། །འོད་ཟེན་སྦོ་བཛྔའེ་སྦྱོར་ཐ་ཡེས། ༈འཕགས་མཆད་འགོངའེ་ཝཕག་བཝ་ལ་བསལ་། །ཐ་མཱ་ལ་སྣང་ཞྲེན་ཌྷུ་འར༨་མྦྱང༨་། ¥ འའ [° 

པྲ སུམ་ནེ་བཤུན་མའེ། [གསངབ་གསུམ་ཁྱེ་འེལོ་པན་སད། །ཅེས་པའི་ཉིད་ངེ་འཛྲིན་ཡེ་ཡིདྕེ་གཅིག་ཏྱ་གནས་པས། 1 རར“ ཞེས༣༠བའི་ཞིངཔ་ཐོ་ནུས་ད་། 















རིག་པ་ཏཱཾ་ཡིག་དཀར་པར་ ཤའ །དེ་ཁས་འོད་འཕྲེས་དན་གཉིས་ཐུས། (ཚུན་འདྲབས་མཐངོས་གྱུན་སྐད་ཅིག་གིས། །རང ཧ་ལ ༨ ། དི 

མེད་ཡེད་འདོ་ ནོ་ཟླཱའེ་མདངས། །ཕྱག་གཡས་མཆོག་ཤྱོན་ག་ཡོན་པ་ནི། །དཀེན་མཆུག གསུམ་མ་ཆོན་རྱཐས་ཕྱོན་རྒྱས། ཡུ ཏྲྭ་ལད་གནས་ཆེ་ཤྲམ་བསྣམས། 

ཧི འི་མུཐུཝ་ཆ ཅ༅མྐྱསའཏན་ཞན། །དན་དང་འིན་ཆེནྱ་ཧུནྲ་གཱིཊཿ མ་ཛོས། །ཞབས་གཞི ` ཁབསབགས། །བླུ་་ཁྱ་ཅ་གཏན་ཡ་ཁྲའ་ག། །རང་འོད་ཐྲབས་ 

2226. མ ཆག་གར་ཀྱི་དབ ང་ཤ །ང་ཚེ་བྲམ་བསྣ་མས་ཡས་འཁྲི་ཡ། །གནས་གསམ ོ་རེའི་འྱབ།སམ་ལས། །འོད་འཕྲཾ ཨ་ཡེ་ཤེས་མྨན་དྲངང།་གྱུན། །བཛ་ ྒ 
སམཱ་ཛྭཿ ཛྲ་ཙཱཾ་འཾ་ཧྲཾ།གཉི་ས་མདྱ་ཨཱར། །ཟགས་ཀར་པདྨ་ནར་ཚ་དཔག་ཆེདྭ། །དེ་ཡེ་ཐགས་དྲངས་ལྭེ་ནའི་ནང་། ཚཱི་མཐར་ཝགས་བྱིས་ཕྲེངབས། 

བསཾ །དེ་ལས་འོད་ཟེར་ལོ་ཉ་མོ། [འཕགས་མ་རམ་པར་རལྷ་མའི་སྦིན། [གང་མེད་ཏེ་ཟེར་རཱལ་ལྟར་འཕྲོས། །བརྟན་གཡོའོ་ཆེངརུད་དྭངས་མཿ་་ 















¦ ‹  །ཀུན། །འོད་ཟེན་བདྲདྲ་ཚི་ལྷེ་ནམ་པན་བམས། །བདག་ཐེམ་འཆེ་མེད་སྒ་འགྲའ་གྱུན་། [ཨོ་ཏ་རེ་ཏུཏྟ་རཾ་ཱ་འེ་ཨཱཧཱ། ཤེ 
གཱར་བོ་ླཾཙ་ཞིང་། མམོ་རོརེ་ཏྭ་རེ་ཏཱ་འྷེ་དིཿ་བཛ་ཛཱཱན་ཨ་ཡཱ་ཌེ་སཱཱཔཱ༔ ཞེས་པའང་ཅུང་ཤད་ཟླན། ཟྭན་མཚོམས་ཕཚོགས་མཆོད་འབུལ་པདེ་ཕྲ་ནེ། རོ་ཡི།ལི། ཨོཾ་ཙྷུ 
༄༧༤༤༽ 


5ཾཿ་ཿཧཧོཿ ཧཱཿ སྐ་གསུམ་ཞྲོང་ཁམཾས་འབ་འབྱམས་ནས༔ ཆེ་བཤུན་འ།ོར་བ་སྒྲོལ་མཛད་ཡུམངྩ ཅ༩གསུམ་ཆོས་ཕྲང་རྒྱམཆོར་བཅས༔ 
གསྭ་ཀི་འདུ་བནྭ་ཕུན་འདིན་གཤེགས། (སན་མ་མ་ཡ་ཛཿཛྷཾཿ པོ རང་བུང་དྲ་སྣང་བ་སོདང ཆ་འཁོནོ་དབིངས་བྱ་ཀ་ཝཱ་ལར༔ བཟའ་ 
བ ཧུང་སྲི་ད་བཅུད་བྱང་ཆུད་སེ་མཧཅྩ རིག་པ་རུང་གསལ་ཆོགས་གཏོན་བགམ་སྱ་ ཡྱཾནང་གསང་བ་བླ་མེད་པའེ༔ ཆོགས་གྱི་མཆོད་པ་བཞེས་སྲ་་་ 
/ཌཱ' གསོལ༔ རྣལ་འབྱོན་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་གྱི༔ གསང་གསུམ་དམ་ཆོག་༡མས་པ་བགགཇཿ༔ བདྲད་བཞེའི་བར་ཆད་དྱབིངས་སྲ་གོལ། །སླུ་ 















ཐེས་པ་འང་ལྷ་ལྷམ་གཡུ་གླེནོ་སླེལ་དཀར་གྱི་རུགས་དམ་རྒྱུན་ཁྱི་༡མས་བཞེས་སུ་ཉད་ལྡན 


གསུང་ཟླགུས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ལཱོལར ས་མ་ཡ་པྩ་ཀཱ་མ་མ་བཱ་སྲཿཁ་ཛྙོན་རྷ་ཏྲག་ར༧ྲ་པཱ་ཛྭ་ཧ༔ ཛཱཿ ཕོ། 
ལྷག་མའེག་ཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ༔ བན་ཆད་ཀུན་སེལ་ཆེ་དཔལ་བསྐྱོད༔ 
ལྟ རྗེས་ཊི། སྣོད་བཅུད་འདོ་ཞུ་དང་ཉིད་དང་ཊ །རང་ཡང་མི་དམེགས་སྡོསྲ་བལ་ངང་། །འཕགས་མའེ་གསང་གསུམ་ཕྱག་རྒྱན་སད། །འིཆེ་མེད་གཏུག་མནེ་ངོང 
༡༧ གྱར། །དགེ་འདེ་ས་བདག་གྲི་ཆོགམ་གཏཉེས་ཚྫོ་གས། །རྒྱར་དྭ་སྒོལ་མའི་ས་མཆོག་བརྨེས། །འགྲོ་ཀུན་སྒེབ་པ་གཏིས་ཐུདས་ཏེ། $ ་ ་ཐོབ་པན་ 

ཀོག ཨ༄ལ་མཆོག་ཆེ་དཔག་མེད་པའི་ཡུམ། །འཆི་མེདརེས་པར་ཉེན་བ་མོ། །ལྷག་ལའི་ལཱམཆོག་བཅོ་ལུན་མ། །ཡིད་བཞིན་འཁོན་ལའི་འྲག་ཤིས་ཤོད། 








གཞུང་ལ་ བ་རྟེན་ཞྭ་ཡ འཇྲིགསྲལ་ ཡེ་ཤེསྡྡྡོ་རྡེས ་སྤེལ་བ་ཡཡུ་༤ི རུ ངཊ 





ངོ དཔའ་བོ་མཁ འའྲྲོ་ཞེང་སྐྱོང་ཚོགས་ྩ 
རྣམ་བཞིའི་ཕྲིནཱ་ལས་རྨུད་འགྲབ་མ་ཛོད༔ ཨཱརྩི་ཁྱ་ག་ཌྔའཀྲ་པཱ་ཛཧཾ༔ 


༢ 


{ 





དེ 


[(འཅེ་མེད་ཆོ་ཡུམ་ཐཾ'་ 




















༩ ༄༅ ༼ཡི་སྤྱི་ནན་ཌེར་མས་ལེནནི། དྷིཿ སིད་ཞིའི་དྭངས་མ་མི་འགྒུན་ཟིག་ལེའི་དྲིངས༔ ཡེ་ཤེས་མ ཁའ་འགྲོའ་ཆོགས་ལ་སྩབས་། 
| མཆི༔ སེམས་བྱསྐེད་མཁའ་ཁྱཐ་འགྲོ་བྲ་ཀུན་དོན་དྲ༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ྱི་་ཛིན་བླམབ་པན་བྱསི༔ ཧྲཱིཿ ཧེང་ལྱེད་མ ཁའ་ལས་བདེ་ཆེན་གྒིང་རྗེའི་ 
; ཚ་པ ༢༢ འདུ་ཆ།འུང་ཅརཿ ༢ ༠1 འང བབས་།ཏ་སཱསཿ་ རུད སོ་དྲི་རལ་། བསཿ ཧུ 
 མ་འདྲམ་ཞིང་གསང་བའི་ཆུ་མྒེས་རྒྱབ་༣ དར་ འེ་ཧོད་པན་ ཌོ་ག བོས་སྨད་ཤམ་དང་༔ རིན་རེནྲ་རས་པ་མེ་ གཾ་པེང་བས་བྱྱན༔ ཁྱག་གཡས་་་ 
ལྕུགས་གྱུས་སི་ད་ཞིའི་ཚེ་བརུད་འགྲུགས༔ གཡེནོ་པས་ཐྲ: བཟང་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ལེ་ལྩོཿ ཞབས་ཟང་གཡོན་བྱ་ཧཏང་གན་བཿ༡མས་འགྱུན་བཅང2 ཐྲདྲ་ 
།སྭ་ཟུང་འ ཇུག་ཆུ་ཐེས་ཏྱི་ཟུའི་སྙེང་༔ ཡིད་འོད་འོད་ཟེན་འཁགས་པའྲེ་ཀོངོན་རེལ༔ གྐ་ལྭ་༡་གསུམ་ཚེ་ལྷའེ་དྱཀི་ལ་འཁདོ་རོ་གས༔ གླི་ཐོན་་་ 




































སྲཾ ཧར་ ར་དང ཁརྐགཾ་སྟང་ཐྲ་ཐྔ།ཁ ཡས 
༥ ༠༩༥ 

=§ རླིལ་ཟིམཿ འཆེ་མེདཚོ་དང་ཡེ་ཤེ་ས་མཆོགི་འ་གཟ་གུར 
ཡང་མེ་དམིག་ས་བྔ་ཇོདྲ་བལ་ཀ་དགྲུ་ཀོག 





བ་ཅན 


ཅ༧པའད་བུ་ཨེ་ཏོ་སིན་ཏཊསི་ཏསབ་མེན་དཱ་། 


དམ་ཚིག ཡེ ཤེམ་གིས་མཆེདཔ་ཡེཿ 
ཏི་སཱཾའ་གའུ ཏྲིཿམཚན་ཛགས་ཀྱིས་བརྐོན༔ འོད་ 





༥ོ་ཿཛྲཾ་ལངྨ་ཙནྡ་ལི་ཨ་ཕྟ ནཱ་སརྦ་སིནྡིཛཾ༔ 


ཡྲན་ཡང་ ནྲ་གབདིགྱ་ཙ་ལ་ཝཱ་འི་འཁར་ལ། འིཆི་མེད་གཾ གམ ད ཆེ 
ལྷ་མོ་འགླུ་ཁས་པའེ་མཉཱཿ། །འགྲོནམས་རིགའཛིན་ཚོ སོ དོ་ཆུར་མས། །མནོ་ཐོས་དགདག་ཚོ་དཔང་དཔོོ་གབ་བླནས། །རྟགཏུ་དཔལ་གནས་བཀྲ་ཤསཿ 
བདེ་ལེགས་ཤོག 


འཇིགས་ཐལ་ཡེ་ཤུས་རྡོ་རིས་གཏེར་གཞུང་ཡས་བཏུང་ ཡ་དགེ། 


ཐྲགས་ཀར་ཆུ་སྙེམ་ཟེའུ་འབྲར་ཟླ་བ་འེ་དབྲ་མ༔ ཆོ་དཔག་མེད་མགེན་ 
ལུགས་ཨུམ་འཁོན་འདས་ཆོ་བཅུད་ཀནར འདད་ཅི་འྱི་རམ་པར་བཀུག་སྟེ་ 

བྱསིད་པའི་སྣང་ཆ་དིམ་འདསའེཿ ལ་ཐམས །ད་ 
༨ ཾ 


ཀྐ 













།།རྣམ་རྒྱལ་མའི་རྒུན་ཁྲེར་ནེ། གྱཏམ་ཉེཐ་ 


& ༄༅། [སྔན་དུ་འགྲོ་ཛས། སངཾ་པའེ་ངང་ལས་པད་ཟླའེ་སྟེང་། །འང་ཧིད་འཕགས་མ་རྣམ་པའ་རྒྱལ། །ཆཱ་ཤེལ་མདོག་ཅན་ཞི་འཛུཊ་མ་ཇེཨཱ།[[ 
ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་ཡྩིན་ལུ་གསགྱ་དང་། གཡེནོ་པས་མ་ཆོག་བྱེན་ཚོ་དྲམ་བསྣམས། །ལོངས་སྩྱོདོ་རྒྱན་ རྡོ་གས་ཉྙུ་ལ་ཀླང་བཞུགས། །ཐྲགས་ཀར་ཏི ང་ཛྷཱཾ་ 
4 དཀར་མཐན། །སྔགས་ཀྱིས་བསྐོན་མས་ཏོད་ཟེན་ཕྤེན། པཔ ཁཿཱ་འབཊི། །བཏྲན་གྒཞནད་གུདྲ་ཞེག་ཞེབ་གོས། །མི་ཁྲུགན་ཅངབ་ཆགསེ་ 
“4 ལྷག་མེད་སྩཏཱས། །འཁརོ་འདས་བརྟནགསོའི་དྭངས་བཅུད་ཀུན། །འདོ་ཟེན་འདུདཅི་འྷེ་ནུམ་པན་བྱགས། །རཔ་ཐིམ་ཡེ་ཤེས་སྣ་གང་ཧེ། །དདེཆེན་རྡོ་རེའི་སགོ་ཐོར་ 
གྱུན །ཨ་ཨཛྲ་ཏ་ཨས་ཡའྤ་དེ་པཱཛཱ། ཞེས་བནྣ། ལྙན་སྒད་འོད་གྲས་ལ་དངྱེངས་སུ་ཤིམ།  །ཞུང་འཇུག་གྩུ་མའ་ཁྱག་རྒྱན་སད། །དགེ་བ་འདེ་ཡེས་མུ་ནདུ་བདག ། 
ཨཱཿ རྣམ་པའ་རྒྱལ་མ་འགྲང་ཁྱར་ནས། །མདོས་ཀྱིས་བསྔོ་གླན་བྱའོ། །ཞེམ་པའང་འ།ཁྲཊ་ཞིཞཱ་རྡོ་རེའི་བོད་འི་བར་ཁྲམ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར༧། . ལལ རར །[ཁུཔདམར་རྱུན་འྱེན་ནེ། རྡོ་ར 


ཌ7( 


།ལལལོལཔཀཀ།།ྣ།ྣ བསྣ ྣྣྣཀིི།ྣྣྨཔྨྣྨཾྨཔ"པ་ 
 ༄༅། ཧ།གསྣ་བིས༔ བདྭག་སགས་གདག་པྲ་གུ་ཡི་ནད༔ མངོ་ཤུ་འབམ་བྲ་སྨན་གྲམ་ནད༔ མཛེའོགས་བཅོ་བྱསད་ནད་ལ་སགོས༔ 
ང་མཁིས་ཐད་ཀན་རུ་སེན་རུ༔ ཀུ་གདོནོ་ནད་ལས་བསྐྱབ་ཏ་གསོལེ༔ ཞེལ་ཕིན་པས་འཐོབཞིང་། ཟུགས་གན་ཉི་ཚའེ་དྲ་གི་འཁོརྱ་ཧི་སེང་ད་ཁོ་དམན་ནག་ལ། ཨ་ཨཱཿ 
ནི ི དྲ་ཁྲོ་གརུཌཊ་ལ་ཙ་ ་ཐཱ་ཕཊྩ ཤཾ་ས་པམས་བསྐེའ་བན་བསམས་མའི་འགྲུབ་བཟ འད་ིད་ཁུང་ལས་འདོད་འཕྲོས་པས༔ ཁུག་ཧན་ས་བདག་མྲས་པ་ཁུནཿ ཟ་ 
༥ །གའ་ཟད་ལ། ་མ་བཞོད་ཞསཌ འང་ལ་སག་ཞིང་ཕལ་ཁན་བཅམ༔ ནཱ་ག་གནད་ མྭཱད་ཡ་ར་ད་ -ཅེ༤༧ཡའར་ཞུད་འད་བཟུས་མཐན༢ ཧྲཱཾ་ཚཱི་ཛཱཱི་གིས་འསྲ། ཡཊ་ཕཊ་ཡཊུ' 
ཚི ད་་ཡིང་སུར་དུ་བདག །ཡེ་ ཤེས ཞུའུ ྱི་བུར་ནས། །འགོ་བེ་གཅིག་ཁངམ་ཁམས་པ། །དེ་ཡི་ཨ་ལོ་འགོད་ཡད་ཤོག སན 
་  པ་་་ཞེ་མསེ་༡༢༦༦༣༩ །༣༩ནུང་ཿར་མི་ས་མཟིག་པཞི - ས⁄-2 ཉན་རེབད་འསྱ་ེན འཆར་བ 

















ཞ་མོ་དཛུ་ཀྲུ་ལུན་ཡེ། ཅུའོབ་སྣནསཁམཔ་ཝདོད་འྲན་༢ས། ཧཱི་༈ གང་སིད་མེའ་འདར་བའེ་དལ། །འང་ཐུང་ལན་ཐྲལ་གཞལ་ཡས་དྲང་ས། །པད་གི་འདུད་ 
བཞེ་བསྒོམ་བའི་སྟེང་། །དང་དིག་ཧྲཾ་ལས་སྐད་ིག་གིས། །དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནནི། [།མཐེང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲག་པ། །གཡས་དཀུན་གཡེན་ ་ 
༧ དམར་ཁྲེ་གེཏུམ་རྡམས། །རྡོ་རྔེརྩ་དགཆེ"ཝཱ་གཡས་། [ཡེ་ཤེས་མེ་དྲབང་ཁྭ་་གཡོན། །ཟ་གཉིས་རེ་རབ་པཱན་འླ།འཱི་ལ། །ཞབས་བཞི་གདྱ་ཊི་འདོད་སྟད་ 
# བགད །འཁ་ལྕོ་ཆས་འདས་ཡཱམྱ་བིས་ཚའྱུད། །མ་ཞིང་སྒྱ་།ཁ་ཊི་ཐེདོ་ཁྲག་སྟུབོ། །དྭན་ཞློད་དཔ་ལ་གྱི་ཆས་རྣམས་ཚྫོ་གྲོས། །ཡེཿཤེང་མེ་དབུ 
ཀློང་དྲུ་བསྐྱེ ༽ །ཟུགས་གསང་ཡེཿཤེས་སེམས་དཔའ་° ] །ཧྲགས་ཀར་ རིའི་ལྟ་ཐའ་ཛྲིཾ། །མ ཐལ་མན་ཝགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བརྐ། ༈ དྲ་གགས་དིག་ 
གུམརྡོ་རྡེའི་ངང] །ཨོཛཛྲ་ཀཱཾ'ལི་ཀྲཱི་ཡ་ཡ་སརྦ་ཛཤྨཱན་ངེ་ངཱཱ་ཡཊ། ཞེཡ་པའང་སྦྲུལོ་པའེ་སྐུ་འཛྡིགས་མེད་ཆོས་དངྱིང་ས་རྡེེ་སླའི་གསུང་གིས་འགྲུལ་ངོན་འཇིགས་ཐུལ་ཡེ་ཤེས་ཞྡོ་རྡིས་ 


ཨ ༄༅༔། 


།ཐྲིས་པ་དགེ། 


༤ 


།ཐུ་གྲཾལ་གསེན་ཆྱི་ལྡེ་མིག་གི་ཉམས་ལེནརྒྱནྣ་ཆྱེན་འཞགས་སོ། །ན་མོ།_ བླ་མ་མཆོག་གསམ་ཡི་དམ་ལྷུག་པའེ་་་ 


ཕྲ [གུས་པཱས་སྐྱབས་མཆེབདག་སོགས་མཁའ་མ༡མ་འགྲོ། །ཕས་རེལ་རིགས་ཝགས་དམོད་པ་ལསྐཀྐྱལ་ཕྱིན་། །ཞྲག་འཉྲང་རྔོ་རིགཙུག་ཏིན་འ སོམ་ 


ཤཱ 


1] 


༤ 


རག ༦ ༦ ༨ ༠༠༥ འྭ ཁཊ་མིང་ཇེ་ཤར། །ཟུང་འཇྲགརིག་པ་མ་ནང་ནག་ཡེ་ 
བཱུ ག་ཙ ྲགྲིྲིཛྲིྲིྲངིྲིྲི་ ༈ཕས་ཞྲེཡ་ན ལོ གཾ 


ཆར རའ ༠༢ ་པའི་པྱོར་བ་འཤིག ྱིན་རྨབས་དངེསོ་གྲམ་དྭངས་བཅུད་་ 


ཾལ་ཟིམ། །དེ་གིད་ཡབམ་རྱན་ཕྲད་ལོ་ཚུའིཉེང་། །འདག་ཏིདྱ་ཁྱ་ན་ནྲོ་རི་གུག་ཏོར་ཅན། །དྲངསརྡ་རཞ་གིས་རྱག་མ་ཟིང་ནག་རམས། །གཡ 
÷ ༢༧༡༨ བྒྱར་གསེན་མདོག་འའུལ་གསད་གུང་། །རྒྱབ་ཞལ་ཏྟེཡ་བརྒྱ་དམན་ 


༤༨ 


ཧ་གྲ།65 རི༡་སེས། གཉོབ ཉེས་བྱ ས་ཡི | 


ཤྲི 















$ ་ཚོམ་དམར་ཨེར་མེ་ཉའ་འབད། །ཞལ 'གདངཿ༥་ 

ཧྟེངཞཱ༢ ཏི ཀི ཅ་ཆས དཀར་བོ་སྲ་ཞདུ་ལ་ ད་པའེ་ཞལ། །བྱེ་ཐ་ཕྲག་འྱྱའེ་ལྡང་མིག་ཕྱོགོ' བཅུན་བྟུ། བ་མ .མུ་ །སེངོཕུག་ 

ཡསྔོ་ཙོ་ལས་ཁྲོ་བ་བྱུནཾ། །མ་སྭཾ་དཿལས་ཁོ་མེ་བྱཾརཱ་ཟཱ་གཅི་གས། ། །མིན་པཀྱི་ འི ་ ན་འོདྱྱ་ཧཱནྡྲ་རཾས་བྲ་ནིད། །ཞབས་གཉོས་་ 

རར ཏུལ །འོད་ཀམ་དྭུནན་ཞིང་ཟླང་སྟོད་གཡོག རར རལ མྟརཾ་ གིང དག ་ [བསྐལ་ 

རེ བབ་་ོ ༦ ་ རྩ ་ ་ི་ན རྡི ་ །རུགས་གའྲེ་ཙཱ་ཡས་ཞོད་འཐཛོ། 
ས་ངཿའ ཁུ 

འི སེང (5 (55698ྟྟ2965ྟ༤ ར༡༠ཐེརཚུ་ལླ་ཧོ་རླ་འི་ཞུད་་ས་ཝོསོ། ! 








སྨན་ཡ ང་སྐེད་པཾ 'གིས། །སྣད་ལོང་སྒྱ་མ་ཁོ་རྒྱལ་ཨུནུ་གྱད། །དགི་བ་འདེ་ཡེས་བདག ང་ཤེམས་ཅན་ཀུན། །ལས་ ལ་དིགཔ་སྔགས་གྲསལ་ངོལ 
ཧྱལ་ཏེ། ༢༥༥༥ © 9 སས 
ཡཿ ལཾ །བདཱ་ཞིང་ཕྱག་རྡེནོ་གཏུམ་པོའྱི་དུན།ཅེན་བཞུགས། ་ཨོཾ་ས་སི། ཕྱག་དེད་གཉུམ་པོའི་རྣམ་འོན་གམས་སུ་ལེན་པད་འདོད་པས། མདུན་ཕྱི་ནམ་””་ 
ཧྲ མཁན་ཚོ་གོས་ཞིད་ལུག་རྡོན་ནམི་ཀས་༥། དེ་རྡི་སློཛཾ་དཔོན་སདས་རྒྱས་དཔལ། [སགོསྱ་ཧུན་༤ཤཐམ་ཡན་ལག་འྱར། ༥ཡ་ས་ཆོ་གམ་ཐ་སགས་ཤིང་། སེམས་ཧུན་བདེ་དང་ལཱན་གྱུན་་ 
ཅིག༔ སྡུག་བསྔལ་ཀུན་དང་བྲལ་བན་ཤེགོ། །བདེ་དང་རྟག་ཏུ་མི་འབྲས་ཞིང་། །ཆེས་ཀུན་མཏམ་ཏིད་རྟོགས་པར་ཤེགོ །ལཱས་ཚ་མད་སནི་བྷགས་པ་ཚོ་ས་ིངདཔས་ 
ལྡ མསི་སྭ་བཱ་ལ་ླནསྐྡྷ་དྷས་བུཝབླཧི་ར་ཡ་སུམས། སྟོང་པའིངང་ལས་འཁོན་འད་ྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་འདོ་གསལ་བི་དང་མདབསནྡརི 


< 
1; 













རོ  སསླང་བཞི་འཁུན་ཡོ་ཆེན་པས་བན་མཚམས་མེད་པནྲ་ཁུབ་པའི་དྲགས་སུ་པྨད་གྲི་ཟུ་བྲར་གས་པའི་ཁན་གནའ་བརྒུད་ཞུ་བྱརདའ་མྤོལ་ 

བདྲིཉས་དདད་གིགཔ་ ཞིད ་ལེས་རྡོ་རྲི་ཧྲཱ་གི་ས་མཚན་པ1 ཅཅ རི ་ དམཿཅནྱ་འི་དྲོན་རུས་ནུད་འད་བརེསས་ ད 
„ ཕལམ་གཡང་བཞི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་ནྡོ་རི་ ༅ངེན་མཐིང་ནག་གཏུམ་ཞེ '[ཏྤཾསཾ་པའི་ཧ་མས་ན་ཞལ་གཅུཾག་ཕྱག་གཏི་ས་པ། གལུས་སྤོམ་ཞེང་གྲང་ལ་གསུང་པ་་>་ 
༧ ཆེ་བ། །ཕྷན་ལག་རགས་པ། །ྲོས་པ་འི་ཞལ་གདངས་ཞིང་ལགས་འདིལ་བ། །ུན་གསུམ་དམན་ལ་ཟུམ་པ། སིན་མ་དང་སྨར་དངུ་སྨ་ཁྱེནདྲ་ལཇྱེལ་ཞིང་མེ་ 







ལྟག་གི་ཚུ་ཆཱཱ་འཕུབཧཾ། ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་གྱི་རྡ་རྗེ་མ་མཁའ་ལ་འཕྱན་ཞིང་] 


| . ཕྱག 
' ོ་སིགས་མ་དབྱ་ཀྱི་ཡདུག་སྦྲུལ་བྲགསཀར་བཟུང་འའི་མགོ་བོ་ཞེལ་དྲ་གསོཁ་བ། ཐིདྷཾ་ཨམ་ཝའི་དྲབྱ་རུན་སགོས་དར་ཁོད་ཀྱི་ཆས་བྱ་རད་དང་། སྨེདའི་གེང་སླེག 





༄༅༅ ལན་སད་པན་མོལ། ཡོ་འཛུ་ཉྟཇ་མ་བཱརོ་ཁྲ་ཌ་དཱཾ་ཊ༔ ༣༦༥ི་ཞུས་སྭ་འ་། ཞ༡་མཐད་། ཧཱི་ཛཱི་ཛྲུཾ་གེས་འོད་གསམ་དཱ་བསྡུ། ཕྭཊ་་༥ 
 ཛཊོ་ཕཊཱ་ཅིས་ཝཱན་མཚམས་ཉི་ལ་ཝྣང་ཏེ། གགེ་བ་འདི་ཡ:ྱི་ཡུའ་ད་བདག །དྷ་ཇིགཏུམ་པོ་ལྦེ་དབྱ་ཆུད་ནས། །འཛོ་ངེར ་དེ་ཡིཟཾ ཟེ རྡེཛ་སོདངགེས་འྔི་དི་སྟན་རིགས་ 
པས་མཚམས་སྐྱན་སྟེ་སྱདེ་ལམཔ་འཇྡུག་གོ [ཞེས་པའད་ནིག་འཇོན་མཆོག་ལྡན་མགེན་པོའ་ གདུངདིག།༥ལྡགས་འཆང་པྨདྨ་རྣམ་ གྲོལི་གྱི་གསུང་གེས་ད་འདྲིགས་ཞྲལ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་རྡེས་ཆོས་རྒྱས་གཏེན་དག་གྨིང་པའི་ 


























༄ 
ཧཾ གི་ཛུད་བཞྡས་ཏེ་ཕྱན་པ་ཛྲ་ཡནྡཱ།། ཕྱར ཆུམ་པནི་གསང་སྒུབཞུན་ཁེནཞི། སྐད་ཅཾག་རྡན་རྫོ་གས་ཆྲ་བྱེཿ'ཏྭ་ཟླའེ་སྟེང་། །རང་ཀིདགྲའུ་པདྨ་གྱལ་པོ་ནེ།། */ 
རཾ རུགའི་མདངས་ ཝུན་ཁ ༢ཛུམ་གྲའི་བི མཧན། སད །ཕྱརྐ་གཡང་འད་ཏྲེའའཞོཡ་ཐས་ཁམས་གསུམ་གཡོ།། 


གཡོན་པས་སངྲ་ཡིདྲ་ལནགཡལ་མེ་ལངའ་ངེན། །ཞོད་དམར་ོད་དྲ་རོམ་པའི་ལབང་ཁྱིས་བཞུགས། །ྡགས་ཀར་ཏི་སྙེངཛྱུཾ་མཐན་ཝགས་ཁྲེད་ཡས། །འོད་འཕྲོནཿ་ 


ལུ 











ཧུལ་མཆོད་འགྲག་བཞི་མསྭ་ཞི་བ་བསུལ། །ཕྲིད་བཞིའི་དངས་བྷད་མ་ཡུམ་ཀུན་བསས་ནུས། །དང་ཉིད་ཆ་འའི་བྱི་ཚིན་མརོག་ཊུ་ླ་སེད། །འཁའོ་ཞདས་ཡོས་ཡ་་ 
དབདབྱན་དབང་ཁའོབཿསམ། [ཨོཾ་ ཨཱཿ ཤཱཾ་མ་ ཧཱ་གཱདྲ་པདྨ་རྭ་ ཛལ ་ ཧཱི། ཞེས་༥ཟྷྭ་ཞེངེ་དམིགུས་མེད་ཀྱི་རང་དུ་འཞག ་གཾ་ །ཞེས་ པའླ།ིག འཛིན་ཧུཾ་འདདེ་ སྐེངེད་འདྡིགཡ་༢ྲལ་ ་ ས་ཨ ཨོ 

| ཁུ །།འཆེ་མེད་ཊི་མ་མི་ཏྲ་ལ། རཀ ་ དཔ་ད 'དྲན་རྫོགས སྲ །འྔཆི་མེདའིག་འཛེན་ཁ ་ །ད་ཀའ་གཡལ་ཞུ་ ཞི་འཛུམ་པ༔་ 

, གྲབ་ཆས། /མ༧མ་གཞག་ཇྱགངྦེ་བྱམ་འཛོན། [རྡོ་རྫིའི་དབྱིལ་ ༧ །ཐུགདྲང་༥ཏི ནའེ་གྲའི་སཌས། (༠ ཀུད་ཁོག་པར་ནི་ཝང་མཚན། 
་ྲེ མའ་སྐུ་མགས་རང་གཡས་དབ་ བི དོ ་སྣང་སྲེད་འ ༢་འངཿ ཡ་ཀྐྱ། །ཆེ་བརུད་བཛྡ སྡས་ནམ་དང་ལ་ཞྲི་ 'ཐིམ། །འཆ་ཡིད་ ི་འཇའ་ བསམ། །ཨསོ་ཨཱཿ 
ཛཱཾ་གྲུ་རུ་མི་མ་ལ་མྲི་ད་བྲང་ ཨ་ཡ ་་ བི ཛཿ ཞེཨ་ཐཌཱ“' རར །ཕྲནཱ་ཚོ་གཡ་དངང་འདུས་ བཞེད་སོད་དུ། །ཇྫ་ པལ དྷ 'ི 





༨༩༠༽ 


(མདོ་ལས ད་ཉེ་བ  5755༥ཏུས་ཏའུ་ཚོ་་ུ། 







ྲ ༄༅།༔ ༤ ༤༨ ' 
ཕུད་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཉེགོ་ཆོགཔ་མ་ ཕཊ་ཀན། །གདོོནཱནས་ཆ་ལྟའེ་དཀྱིམ་འཁོནྩ་ཧནྲ་ཙིསྲ་གུབ། །ཕྱི་དོན་པྨད་ཀླེ་ནེའི་གདུན་སྟེང་དུ། །དིགས་ཆུ་བདག་པ་པད་འཇུང་ 


པ་ཡེ་བདག །དཀན་ད་མར་ཞིའཛུམ་མཉམ་གཞག་ཚོ་བུམ་འཛོན། །དཱ་ཇེའི་ཁྱརནཙོན། ཡུམ་མཆོག་མནྡར་དང་གཏེས་མེད་ཕྱོན། [ལོངབ་སྱོདཆངང་མོ་གསརྡརྗེའེ་ 
; ཨྱྱིལ་ཀླབཅན་། །དདེ་དྲོད་འོད་ལུང་རབ་རབར་མཁོར་འཇ་ྱི་། །ཆོ་བཅུད་དྲབས་མ་སྔད་པའེ་རུཡ་དྲ་ཁཞིགས་། །འང་གི་སིང་གར་སྭ་མོ་གས་རྡོ་རའི་ལེར། །འི་ཟུའི་་ 
གྲནང་ལ་ལན་ཟིག་ཁེའླེབ་ང་། རག:ས་གཏ་ལ་དུྱནན་ོ ཁང {༦ ཨེ་མ ༡༡༡9 འད་གས ༦ ད་གགལ་ང་ ཁཾ 


གཱ གཡལ་འཚོར་འཐན། །མེད་མེན་ཤིག་ཤིག་ལི་ཟེརྡ་རཱ་ཉན་གཡོ། །གགས་བའི་སྔ་སུད་དྲེཿསྲ་གྐནབསྔད་གདངས། །བུང་བ་ཚངེ་ཞིག་ལྷ་རུན་འུན་ཆེམ་ཞྲིན། \ཉྟོག་ 























ཾ། 


ཚོགས་འད་གོཁ་འཛོན་མེད་ཁྱབ་འཇལ་ཀློད་། 
ཕྱེའོ་དང་འསྟུན་ཏེ་འགོག་བཟླྲས་སམ་རྡོན་འཟླས་ཁྱང་བྱ། ། 
གུས་ཤདུད་ཤུགས་ཕྲག་ལོསོ། ཧྲཱིཿ རྒྱམ་བ་ཀུན་དངེས་བཅོམ་ལྔ། ཁུ 
ཀས  ༼ང་ 
་གྲོཁ་འད་མཛོད་དུ་གསོལཉ ཞྲེས་གསོམ་བ་དྲག་ཏུ་བཏའ་ལས་། | འནིགས་བདག་འུགས་རྒྱུད་དའང་མེད་བསྐྲ ༣ དགྱེས་པས་མེབ ད་ཕབ་ལུམ་མཏམ་ དྭ་ 
ཞིའི་ཆེ་བརུད་ཡོཇོས་བལྡས 'སྐུ་ལ་ཞྲེམ། 18ླ་མ་དངུ་མིའ་ལམ་བརྒྱུ 





༈བདེ་བས་སྒ་དང་འོད་ཀྱི་ས་ཞིང་ཀུན་ཁུབ། །མདེ་ཞི་ 





།དདེ་སྟོང་འཕྲོ་བས་རྡོ་རེའི་སོག་ཏུ་ཛོ་གེས་། །ཞེས་ལཾདམི་གས་གནད་དང་འཆ༤ ཤིཆེབླཟས་འི་ འགྲུ་ཁྱ་བཞིང་ 
ཁུང་པར་འབར་ཞ་དག་གི་ས་དངས་པའི་འདྲ་རན་འཆེ་མེད་ནྣོ་དིའི་ལར་ཆོ་ སེལ་འའེ་ཚུལ 


༤ 


རི 


་མན་ངག་གི་ངེས་པ་བཞིན་ག:ས་སྲ་ཐུང་ངོ་། ཞཱན་གྱི་མཐན་བྱི་ོའོ་རླ་མ་ལ་མོང་ 


ནྷ་ཆ་དཔག་ཨེདྷ༔ མཉྱེན་བྱའི་ཤཱས་པའེ་འདག་ཉིད་པྱད་འྱབདྲ༔ བཀའ་དྲིན་མཐམ་མེད་སུབས་མགོན་རིན་ 





༈ ༢ེས་འགའ་ དུམ་པ་ཉན་བྱི་ནུང་སཱཾ། 


དྲཞང་དྲམང་བྱོན། །ཚའ་ཤེས་དྫས༡༤པལ་ 












འཆི་མེད་འ་ཇའ་ལས་༢ེ༠ཤེས་ 






བདོའི་སང་བྱ་ཆས་ཡ་འེ་བཊཤཾངཤོག་ 


མས་ལེན་འམུག་འད་སེང་པའོ་རྲེལ་བ་སྟེ། -བོན་པས་ཧམས་སྲ་ཞང་ན་དུབ་མ་ཡིན་པཞི་འཆི་ 


རར ± 2 2 ༧༨༠༨༢པ༢༤༠༧༢༤༡ ༡༨: 
ཿ ༄༅ ། །བྱང་སེམ་དཀར་དམན་རྒྱུན་། །བྱོར་མ་ཚམ་ཝ་ནས་འབས་རང་ལུས་ལྟེ་མཐང་སེ་གང་། །ཧཱངཿ་་བའུད་ཐཱགས་སགོ་དྲཱིཿ་ལ་འུཌ་ཁྱིས་ 
འདྲི་ལ 7 །ཏི་ཟླའེཁ་འགྲིགས་ ¡ སརྡོ་ཆིའི་ནྭ། །སྟེང་དྲ་མདུད་པས':༧་བསྔམས“ཤེད་རྒྱང་འཏབ་པས་། །རང་ཝུམ་ཧྭོང་གས༩་ནམ་མ་ཁེའ་དང་བཞྲིན་ཅན། ། 

འས །རྟག་བརྟན་འགྱུན་བ་མེད་པའི་དངྱིག་ཏྲོབ་ཁྱུན། །ཅེསམོས་ལ་ཞདོ་གསལ་ནནེར་ཆན་བཀོརམད་གསུག་མའི་བངདད་མམ་ཡན་ཁཞག །དེ་ཁས་ལྡང་ཐ་ 
ལྔ ན། བདག་གིས་འཆེ་མེད་བླགབབས་པོའི་དག་ཆོགས་མྫནུས། །འགྲོ་ཀུནཐིག་འཇྲོན་ཆེ་ཡི་སདྱ་ུར་ནས། །འཆེ་འདག་མུན་པའི་གཡུལ་ངོ་མཐནྱ་བུས་ཏེ། །ཡན་ 


།ཅེས་དགེཐ་བསྣོ་ཞོང་ཤས'པ་པནྡོདི་པས་མཚམཝས 'པྱད་ཏེ་ཡྱོད་༢༥མ་ཡའརྔའི།་པའྱའོ། 


ཐ་དེ་ཡ་པའ་བཟླ་གེཤེ་ང་ཚོ་འིང་ དུ་འཕིང་བར་འགྱུར་བ་ཟེ་ཚོཿ མ་མེད་ཡའེ་གདམས་པྱ་སོངོ་ལམ་གྲང་པ་ཡེནནོ། །ཞེས་པཞད་དང་་ 


།ཆུལ་འདི་ནི་གཏེན་རྱན་ཆོ་སླའ་ཞབ་གྱང་ཡན་ཇང་པ་སིད་ནེ་ཝེ་འཇུད་ཕྱུངས་ཏེ 













གནམས་འཆི་ཆད་རྡོརིའི་མོགོ་འ་བུཊ་ཡར་དམིགས་པའི་ན་དང་། ཉོན ད་ཐོང་གོ་སནས་བཅུན་།སྟན་ཞཇིན་ཇོང་འབེལ་ཉས་གསེན་རྱི་མེ་ཏོག་དང་དཐསལ་སྐུར་པཞི་རྐེན་ལམ། , འ་རྲིགསཞུས་སེ་རགེས་ལྡ་ཞིཊས་ 

འགྲུཊ་པཤི་ཧཱོཝ་དང་ལྡན་པའེ་དུས་༢རང་པེོ་ཤྲིས་ཕ་ཨ་ཕ་སིདྟྷིང་སུ།། པ །།ཞྣོ་འདག་ཛྔམ་དྷ་ལའི་གྦུའ་༣ྔའས་རྒྱུན་ཁེན་ནི།  ལཱའ་འརྟེན་མཆོད་གཏོན་མ་རྟེན་གཅས་ཏེ། - རང་མདཱན༣ཏྣན་ 

༧༩ ཁང་བཟུང་དྭབས། ༠ །དིན་ཆེནཤོན་བདག་ྣམ་ལ། །སེན་གསལ་གྒེག་བཆིད་ཁྲོ་འྔ་ཇོམ་ཅུམས། ' རུ །མང་ཤུདུ་ ་ར་འཇིན། ཨད པ་ 

རྣ ལེ་འཧོད། [ཞཐས་ཞྲང་ཕྱེད་ཀྱྱིལ་པྟབས་ཀྱི་ཕ་བཞུགས། །དར་དངའིན་ཆེན་རྒྱནེཆང་ཡྤས། ༽དང་ དའངལ་རེདྲ་གང་དྲ་དམ། (རབ རཀ ༣ 
` ཨིན་ཁྲང་འཕྲེ། །གྲམུབ་ཁསུཆཿ་ དྲ་ཚིཨ་ཡེ་ཤེས་པ། །ད་ཅའོ།བྱཞ་དྲངཔ 'གཉིས་ཨེད་ཚུན། །ཐྲགས་གར་ན་སེང་ཛཾ་ཡག་མཐར་། །ཛཱཐ།་བྲེང་གཡེར་ 
¦ དྲད དའ ༢༤༨ ༧༄༅ཿ༤ །དངདཏཉནཿཛ་ྟ་ཏོཝ་པ། །འདོད་གའི་་ 





པྲཾ་ཧྷི་ཟཱའི་གདན་སྙེང་དཱ། 














1 ད་ཚ ཡྱིམ་བྱུག །རྗེཊ་ལྷན་སྣང་མི་དམིགས་པད་བཞག་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ཡེཿཤེ་པ 3 ན་བྲལ་ཡང་། [གྲུབཿ་པའང་འ་ཕགས་པའི་ 
ལྱནནོདབྱ་འགྱིས ་བུཐཔ། །ཞམ་༠།མ་འེ་མཐའ་ཀླས ངེ པ་འེ་སེམཨ་ཉན་ཀྲན། །གངས ཁུ ཡེ་ཤེས པྤྱནན འ་པན་ཤེགོ །༢༥་༢སྣ་ཐནོ་ཧེ་མཚམ་ས་པུར་་ 

ཏསནཿཨུཡ་ཏརཱ་ཏྟ (ཞེས་ཡན་ཏིུནསེ།ཿས་གེ་སར་ཆེས . །  ་་ །དམུན་ནག་ཁྲོཡ་འུགས་ 
2 :& གཉིག སྒོགས། ། །རྡཾ་རྔ རྡེ་རྗེ་ཡུར་གདེངང༥ 'ལཱགས ཞིག ཞཐབས ་འགྱེད་། །གསང་ཡེད་ བགས སག་ལཱམ་ ཨགོ་པཾ དྲ་ལཱས། །པད་ཏི་རྒྱལ་ འཨེན་ཧྭག་ ༨ 
གྲས་མེཿསེང་། ། །འྱགིང་ ཐ་བ ལ་མེ་འབའ་བཞི་ཀློང་དྲ་རོཁ། ] ]ཆླཿཤ། ཀའི་ཌཱཾ ཱཾ་དམར་^ དོ་ཟེའ་འྲོ་༩ འདད་ི། །ལྭཁེརོ་འདས་མོག་ལ་དབར་བསྒྱན་མཁུ་ 
ཨོའོ་བ ༠༥། ༣ ན་ད ཏཱཱཊཱ ཞེས་ པའང་གླནལ་ ཞིག འོ ཛྷཱ༢༦ས།། ༼ཾ ཝེ 0539 རླགས་རིག་ག གི་རྒྱུན་”་ཝ 


© །འཁོརོ་འདས་ཆོ་བསོདོ་དངས་ བཅུད་ཁན། །འོད་ཟེན་བདད་ཆི་འྲ་ནམ་པའ། །ཉིང་འཛོནའིཿར་ཐིམ་གསི་བིན་འབར། །ལུང་བ་ལུདང་ལ། 
གླགཧསྐགས། །དྲནྭ་ཏོག་ཚོས་ཁིད་གཏུག་མའི་ངང་། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འོལ་བརྩ་གུན་། ཨོཾ་ཨཱཿརྣོཾ་བཛཱ་གཱཧྲ་པདྨ་ཞོད་ཁྲེང་རྫཡ་བཛྲ་་མ་ཡ་ཛ༔ ངྙི་་ལ་ཧཱཾ་ཨཱཿ 

„ གྱད་སྣང་མི་དམིགས་འོད་གསལ་ཆེ་། །ལོ་བལ་ཀ་དག་ཀློང་དུ་བདྡལ། །སཱར་ཡང་མ།འ་ལ་འཇའ་ཚོནགཞིན། །རྡ་རི་གསཿ་ཨྱི་ཕགྱ་ཧའ་ཤད། །པཐན་དགར་རྣམ་ཞིངེ 

་པ་ཇརེདདོ། ཞེས་པའང་སྐུ་ཞཊ་རེ་ནིརགའདིནཨི་གསུར་ཛའོ་འརིགས་ཐལ་ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེསཞྲིས་པ་དགེ། སེགས་སྭ་ཇུཊཊིག། མངྒ་སཾ།། ་ །།ཕུན་པ་སྤུ་གྲི་དེག་ཕུང་གི་ཧྱུན་ཁེན་ནི་། སྤྱུན་༥ £ 

_ བཤུགས་ཡྲ་ལག་གྱན་པ་སྡོན་ནྲགོའས། ` པཱོཆ ཀི བགོ་མ་ཞི་ན་ཀ དོ །མཆོ་ནོ་ཆེན་སནོ་པོ་འབར་བ་ཡིས༔ ནམ་མགའའེ་དྱའི་ལནས་ཞིག་པ་ཤར༔ ་འབའ་བ་ཆེན་ 

ཨཱ པོའི་་འོད་ཟེའྭ་གིཏཿ༔ སྣོད་བཅུད་དངེསོ་འ་ཛེན་དབྱིངས་སུ་སྩྱངཌྣ ཕེ་ཤེས་རོམ་པའི་ཆོ་འཕྲ་ལགྱེ༔ འབུང་བའིམ་བྷེ་གས་འི་རབ་སྟེང་༔ ཐར་བཅེན་པོའི་གཞལ་ 












` འཕྲོ་འདྲ་ལས༔ བདག་ཏིད་མ་བཅོས་རོ་གང་པའི་ལྔ། དཔལ་ཆེན་ནྡེ་རེ་གཞོནྲནུ་ནིཿ མཐིང་ནག 
ཤ། གཤེ་རམཿ རྱག་དུག་གཡསཀྱི་དང་པོ་གཏིས༔ རྡོ་ཇིཊ་།ཁྟག་ཊེ་ཝ་དང་༔ གཡོན་གཏིརས མེ 
ཉི ཁཞི་གྱེད་ྱྱི་འདོད་ལྕབཉན༔ ཚྭཏྭ་རྭ་ངྲ་འེ་མྱི་ནས་འརྫེས£ (ོ་གཏུམ་མི་འཟད་གར་དགྲན་ལྡན༔ 


3 


མེད་ཁང༔ དུར་ཁོད་དག་པོའི་གཀོད་རོ་གོསྟ །དེ་དྲབས་ཅྲོག་འབར་བའེ་ལྟེང་༔ ཟཚོགས་པདྨ་ཆུ་ཧེ་དང་༔ ་ལཅེན་པོ་མེ་ལྣཁ་བའེ་ཧེང༔ དེག་པྲ་རིགི་་ 
་དཔུང་ཁྭ་ཚིག་དེངྟཏ༔ ཐ་གཏི་ པ་རི་རབ་ཁཱར་ལ་འདདལཿ ཞབས་ 


པ་གདེད་༥༔ དཔལ་དང་དྲན་ཁོད་ཆས་ཀྱིས་གན༔ ཏི་ཁྲི་ཆེག་སྟཾངེ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ༔ བ་ཐེན་འབྲམ་རྡོ་རྡེ་ས་གཏམ༔ ཡུམ་མཆོག་ལཁོའ་ལྱོ་ཆོས་འདེབངཔ་ 
མཐི་ལྩ་ཨཱ་ཏྤལ་དྲང་དམད་ཧྙེབོས༔ ཕྱག་རྒ་ལྔཡི་རྱན་འཆང་ཞིང་ར གཡེས་གྱང་གཡོནོ་བསྐམ་ཡབ་དང་བེཤ༔ རྡ་རྗེ་པདྨ་མཉམ་པར་རཁོ༔ མྱི་ཐ་དེག་ས་ 


དྲང་གྲསམ་ཐུག་དུག་པ༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་བཞད་་ 


ཧཱཾ་ཧོཾ་རྡོ་རྫོའི་གསུང་གདངས་ཅནར ཐའས་དང་ཤེ༤༥༢པ་གཤེགོ 
























རཾཾགཾགགྩགྩགྣྩྤགྤགྤག ྣ༨ཾྣཾྣྩྣྩྣ།།།ྣ །ྷྷཀྣྣྣ།ྣཔྣྣྨྣྨྣྨྣོོ 
ཾ །ཀྱི་ཁྱང་ཆེན་ལྡིང་༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དྲཔང་འབར་བའི་གློང་ར དམ་ཡེ་གཉེས་མེདངོ་བར་གསལ༔ ཐུགས་ཀན་ཡེ་ཤེ་་སེམས་་" 
དཔའ་ནྲི་ བརྡ་སྭཏ་དཀར་གསལ་འཆན༔ ཛོ་རིའི་དེ་ལ་འཇི་ན་ཁོངསྨ་སའི་ཆས༔ ཞབས་ནྲད་ཕྱེད་མྟྱི་ལ་པད་ནླར་བཞུགས༔ དེ་ཡིསྙི་ཏའི་གཱནཁང་ 
÷ འབྲས ལི ང་རྡོ་རྗེ ཤྲེ་ལྔ་འི་ལྟེ ཧཾ གྲོག་གི་ པ་ཧཾ་མཐྲིང་མཐར༔ འབར་བའེ་ཝགས་ཀྱི་ཕྲེད་བས་འ $ བླཟས་པའི་འདོ་ཟེའ་མཁའ་།ཁྱབ་འྲཕསཿ 
[རྐྱལ་མཆོད་རྱནཞ༨་ཐམའ་ཅད་བྗམས༔ འགྲོབའི་སླིའ་མྱང་ལྟརྲ་གུར༔ ཚྡང་གྲིད་ཕྲན་གུའི་ཕྱག་རྒྱན་སདར དམཤན་སང་མ་ལས་ལ་འསྐུ། ཁཿ གེ་བྱགད་ 
།གྭདུག་པ་ཆན་ཐག་བད༔ . ཐའ་རད་འགེ་བ།༥དྲ་པང་ཐལ་བད་བླནག༔ ལྣང་ཡད་ གཞེན་བཞེངས་དཔལ་ཆེན་བྱ རཱ་གྲསང་ཐགས་སུུ་ལཱནྲ་བྲབི རན ནཾ མོ 
ཀི་ལ་ཀི་ལ་ཡ་སརྦ་བྱི་བཱ་ནའི་རྷཱཾ་ཡཌུ༔ྩ ཤེས་བཟུས་པྱརླ། ནཱཿྱའི་མནན། ལྣང་སྲིད་ལུན་བུའི་དཀིལ་འཁོར་ནམས༔ ཐགས་ཁྱི་ཝཾ༽། ལེ་ཆེན་པ་ཐོ་མྤ ཛཾ 

















༄། (ཧྟང་དངྱེར་མེད་དཀར་དམར་མདངང་ཿ མཆན་དཔེ་ཡང་ཚོ་མཆོག་ཏུ་འབར། ཟིག་ལེ་ལག་གཅིག་ནི་འྭ་ཛུཿ་ཞལ༔ ཟླབད་ཤེས་ཟུང་འཇུག 
ཕྱག་གཏི་ས་ཀྱི་ས༔ ཤ བདག་ཉོགྱེ་ཙད་གཅོདྭ་ཤཱི་གུག་དང་༔ དངོས་ཟབ་མཆོག་སྙལ་ཐད་པ་འཛིནང་ ཞབས་གཉིས་མ༡མ་པའེ་ བས་ཀྱིས་བཞེངསྟ གཅར་མོ་ 
འའ མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དུ་མས་བརྱན༔ པཱེ་བོར་ཐབས་མཆོག་འིགས་གྱི་བདག༔ྩ པདྨ་གན་དབང་གྲེ་དེ་ཕྲེང་༣་ཡརྟ རྔོ་རྗེ་དྲི་་འཛིན་ཁོངོས་སླའེ་ཆས༔ 
¡ འཇུལ་ཞོད་ ན་ཞིག གངོད་བིདྱ༔ གདན་གསུམ་སྐའེ་ཡ་འཀོད་པ་ཁ༔ ཅུ་ གྲསམ་རྒྱལ་ཐ་དབ་འྱམས་གནྱ། མའདེས་ཏི་ལ་གོང་ཕྱུན་བཞིན་སྫོ་གེ༣ ༣ 
གདོདནཡ་དམ་ཡེ་དབེན་མེད་པའེར ཐྲགས་ཀུར་ཀླེ་ནིའི་གྲའའྲི་མཱབས༔ བི་མཐའ་ཝགས་ཡྱི་ཐེང་བས་བཀོནྱ༔ འདོད་འཐོས་བཏན་གཡོའི་དོས་ཀུན་ཁུབ༔ 


ཿ སྡང་གགས་ཏེགོ།ཛའེ་ཆོས་རྣམས་ཁུནཿ ཁྐུ་སྔགཔ་ལཡེ་གེས་འོལ་པར་འལྟཏྟ སོ་ཙྙཱ་ན་ཌླ་ཀིནྡེ་ཛཾ་ཧ་དེ་ནི་ས་སིངྡི་ནྡུདྩ ཞེས་ཟིནུསཁླས་མཉན། རིག་པ་རུང་གར་་ 



















2༡2 









གཡ༥སཱ་འཇེག་ཉེན་དཔང་ཕྱུག་དང་། །ག 


ཆ་ཚན་མའེ་ཝ༔ གཏིས་མེད་བླ་འདས་ཆེན་པོའ་བརྡལ༔ 
གསའ་ིབ་དམས་སོ ། ཚ༩འ་གས 
རྣམས་ལ་སུཐས་སུ་མཆི་། [འགྲོ་ཀྲན་སཁང་རྒྱས་ལ་འགོད་ྱྱེར་། །བྱང་ཆུབ་མཆོད་ཏུ་སེམས་བསྩེད་ད། །“ནགསུམ། སྣང་ཁྲེད་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམམས་དཅ་། །སྐད་རིག་་ 
¦ རང་ཉིད་སེམང་པ་དཀར། །ཞལ་གཅིག་ཕག་བཞི་ཝལ་སྩན་དང་། །གཡས་གསཡོན་ཕྲེང་བ་བ་འཇིན། ་ུཡ་གྲུང་ཡ ན་བཞུགས [མདན་ད་བྱ་དྲ་ཟཱགདན་ཁ།། 
ུ འདོ་དཔག་མེདྲ་མགོན་ལྐུ་མདོག་དམའ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉི་བ་མཧམ་གཞག་སྙེང་། །ལྷུང་བ ཟེད་འཁིན་ 


{ 









༧ 


ཡོནོ་དྲཱ་ཕག་རྡེན་མཐུ་ཆེན་དྲབ་། །མཐའ་སྐེེ་སངེསརྒྱས་ཐུང་སེམང་དང་། །ཏན་ཐྲོས་དགྲ་དཅེམོ་དཔག་མེད་བརྐོནཾ། ། 





ཨཱན་ཡངུང་འཇག་ལྒྱུ་མའེཅུ༡ཡར ཨོད་འདུད་ཡེ་ཤེས་འོམ་པར་གར༔ །ཨོཾ་ཨཱ༔ྲཱ༔ ༥ཝོ་བྩོན་ཤིས་བཇྣདཅའོ། 
གྐམཿོ༧འདེཆེནཆེན་ནིངསར་ཆུན་ཆྱེར་ནི། ན་མོ ད་ཀོན་མཆོག་གྲསམ་དངྲ་ཚ་འ་གྲསམ༔ ལུཉས་གཞས་རྣམ་ས་ 


ཨསོ་གསོ་གསེསོ། [སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གི་བརྡུག་པ་ལ 


- 









7༡ 












ཿ ༄༅་།[ 


 ཕཕྱན་རམ་བྲིགས་དབ 


བཞགས། །དངམུ་འྱནོ་ཡིད་མཱཁ་མཆོད་ཚོ་གྲས 
འི དྲསྲ་གབ་དུས་འདེར་སེལ། །ེཡ་གྲངས་མང་གསོཡ་ 


དྲ་ཕུག་སྐུ་མདོག་དཀར་གསལ་གངས་ཀྱི་དི་འ་མ་ཉི་མགད་ང་ལྟ་དྲྭ། 


ཞིང་བཏན་འཞུགས་ཅའོ་། །ཞེས་པའང་ངག་དངང་ཡི་ཤིས་ཀེ་དོའ་འཇིགསྲག་ཡེ་ཤེས་ཞྡོ་རེས་ཟིས་ཡ་སིདྡི་ཤུ། །འཀ ཉང་ 
ཨིག་འྱེད་བསྒོམ་ཐཤྨྲས་ནི་ ༢༥་ཨེམས་སདགགྒྱས་ཆློབ་ཆོ་གས་ལྡེན་དུངའགྲེ་ཁས།  ལཱ་བཱ་ཁཱ་ས"བཱད༧ ངོ་པའི་ངད་ལསཡ་པདྡ་ཌ་འེ་སེང་ད་དང་ཨེམ་ས་ཕྱཾ༡༩༥འཕྲྱག་ 
ཏྐེ༢ཝཡག།༢ཉྱེད་བྲགམ་ཟླགཊ་ནི། ཡི ཧྱ ཉུ £ ཧན 


་ན2ད་སགསགསགསག]གྣླྣཾྣཾོཾྣཾྣསྣསྣྨྣྨྣྨྣྕྷ\2ྷྲ{ོ}ོ 
[དཔའ་འབྱེརོ་རྒྱས་པར་བསམ། །ཨོཾ་ཛོམྦྷ་ལ་ཛྲ་ལནྡྲ་ཡཿ་སཱཱ་། ཞེཡི་འགྲུའ་དང་སྐང༥་༦། བནྲ་བ་ཤྲ་ར ཇི སས 

༡གས་པཞངཤིགས་བླབ་ཞིང་། ནྲན་མཚམས་སྲ་མཆོད་གཏོའ། ཨོཾཨཱཿཱཧྷཾ་གེས་འྲན༦་ཡ། ཛཿ ནེར་བདག་ཆེན་པོ་རྗོས་ལ། །འཁའོ་བཅས་འདེན་གཤེགས་ཉེན་ལ་༠་ 
'འབལ། །གམ་པཿམ་ཆོད་ཙོང་བསྟད་པར་བཅྱེ། །རྟག་ཊུ་མི་འབྲལ་བརྙེར་དགོངས་༠། །འདོད་རའི་ 


༣ 


ཞལ་གྲའིགྲ་ཕག་བཞིའི་ར་བའི་ཡག་གཉི་ས་ཚིག་༠ྱེད་སགསེ་ཆུ་སྤིཀ་ 







4 









།ལ་ཐུག་པའྲི་ཕགྲྱ་ཧ་འཉན\ གཡས་འགོ་མཡ་དངལ་དཀརྱ་ཀི་འམ་པ་བདད་ཆིས་དང་བ་དང་། [གསཡོན་འོག་མས་དངལ་ཆྱི་མེ་ལོངོ་ཞིང་།ཁཁམས་རབ་འབམ༠་་ 
གསམ་བརྡ་སུ་ཁུས་གཅོལ་བ། ཞུབས་གཏིས་འགྲི་བའི་དོན་ལ་མངོན་པད་གཞེངང་པ། ཨཱ་ལ་དད་དང་དན་ལོ་ཆེའི་རྒྱནྱ་ཐི༤༥་སྦས་ཤིང་རི་དྭགའ་ཁྱི་ཡགས་་ 

་འྲཝག་ལ་བཀལ་བ། མྱི་ རཾ་རིགས་འདག་སྣད་ཁ་མ་ཟའ་“ཡཔ་གྱིང་ཨཚ 'ཡ། འོད་དང་འོད་ཟེན་མུ་མེད་པན་འཕྲོ་འའི་སྐ་༢ ན་དུ་གསལ་བའི་གྲགས་ཀར་ 
/ཐ ་བ་ལ་གནས་པའྲི་རིཿདཀར་པོའ་མཐན་གཟུངས་ཝགས་ཀྱི་ཕྲེད་བས་གཡས་སྲ་བ་སྐེན་བ་ལས་འོད་ཟེར་ལྔགས། ཨ་ྱགྱརའྲེིཁྲ་ཨོས་ཡས། རཱང་མཁྲིཡ་འད་ 
ཀན་འདས་པའི་ནད་ཁ་སགས་པྱ་ཝི་ནང་འར་འཁེང་སོ་རེའི་ལྭ་པ་འཛོད་ཝགང་ཚད་འཚར་ལོག་ལ་སགས་མགག་ཡྱོན་མིག་ནད་ཐམས་ཅད་ཨེ་ལ་འའེ་རཿསོདས་དང་” 
ན་པར་གྱུད་པད་འཕམ་ལ། - ཏ་ཐཱ། ཨོ་གཱ་ཡ་ཧུ་ཡ། ཧ་ཧྭད་། ཀི་ལི་ཀི་མི། ་བུ་མེ་ཏི་ཤྲ་ཏཱ་ན་ཡེ་པྷཱ་ཧ། ཞེཿཔིཤུམ་བླཟས་མཐད་ཐགས་ཞཆིལ་ཚིག་ 








ཨཾ 














༦ 
དབེན་མེད་ཤི་མ། ། 





།གཉོ་ཐཾ་གསུམ་གྱི་གནས་གསུམ་གྱིས་། །འབྲུ་གསུམ་ལཔ་ནི་འདོ་ཞཕྲེམ་བས། (བདེ་བནནས་སྤྱན་དྲངས་ཉེ་། །བྒམེ་པ་དེ་ལ་*་ 
གཅོ་བོའི་རྲུགས་ཀའི་དིཿཡིག་ལས། །འོདོ་ཟེར་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའ་འབྲེས། །ེམས་ཤན་ཀུན་གྱི་སྡིག་གླེབ་མྤྱང་། །ཁེའོ་བ་དདེ་ན༠་ 


བྲུགས་པའ་གྱུར། །ཨ་ཨ་མི་དེ་ཝ་བྷིཿ ཞེཡཾ་ཤཱས་ཟཟུམ་མཉན། མཐའ་ནི་མ་དན་གྱེ་བཟོམ་ལྡནའད་ས། །འདོ་དུ་ཞུ་ནབ་འང་ལ་ཕྲིམ། །འང་ལུས་ནམ་མ།འིའ་ 


ཆ།དང་ཚ་ཡ་ཁ། །ནཾག་ཧོང་ཟུང་འཇུག་ག 


¿ འེཇའ་ཚོ་ན་ལན། །བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱི་སྐུར་སྣདའ། །གསལ་སྟེངོ་ཟྲང་དུ་འཇུག་པའགྱུད། ༢༥་ད༥༠སྡོ་སྣནོ་ཧྲའོ། ཞེས་པཞད་དགེ་མངོ་ཡན་འདེ་དྲོ་མིལ་ཞཿ ་༡་ངོད་ 
= 3 ་ །༈ ཧཾ ཤོ | །འང་སེམས་མ་བཉོམ་སྙང་པའ་; ` 


( ། ༨ ༤ ༤༄༨ ¬> ༠༨ ཁ་ཇ 
ལུགས་མཉི་རྡོ་རྲི་སེམས། །དཀར་གས་ལ་ཞི་མཛུམ་རྡོ་རྔ་དྲི་ལ་བྲ་འཇེན། ༈ལོངས་སླའེ་ཆ༤་རྗོ་གས་ཞའས་གཉེས་ 
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¬ 
༦ 











[ 'ཞདྡ་རྡ་ཛྡི་རྒེམས་མར་མ༡མ་པའ་ 'ཆོན་ལ་ཝཞི་གད་ཁད་འྔྲེགས་པའེ་དྲངས། །[ལད་ ངོ་འཇན་ལུས་སྒྱ་མིའ་གླ་ 
ཡཀླད་བཞུགས། , །འང་ཞེདོ་ རྙེམས་མད་མ༡མ་པན་གྩེན་། [འཇའ་ཆེན་ལྷ་ལྐུ་གཱུད་།བའ་ཏླཊ། ཐ་ པ་ཞེ་དེ་ལྕ ། ་ ༢ ༨ 

ཁ་གཡལ། འད་ལུ །འོད་ཟེད་འཕྲོ་འདུའི་བྱོར་འས་དནོ་གཏི་ས་བྲས། །ལྡང་གྲགས “༧ ས་ལྕ་སྔགས་ཚོསི་གྐུར 
༩ ཡད། £ མ་ས ཨཞཡ་ཡིག་ཟླ་ཆ་བཟླུལ་མཐའ། ལྷན་སྣད་མི་དམེ་གས་ཆེཧེ་ཀྱི་དབྱིང་ས་སུ་ཡལ། །མཱར་ཡང་ཡེ་ཤེཿ་སྒྱུ་མའ་ཕྱག་རྒྱས་ཤད་། ། 


±, ད་དས་འདག་གཉན་གླལ་གཞིས་ལོཕས་ཅང་སེ། སྐ་གཏིས་ཏྲམ་ད་ཡིནབའི་བྲ་ིཊསཤེགོ། ཅེས་པམང་ྷ་ིཔ་དམལཞྡནབན་དནོན་འཞགསནས་ལེ 
རིས་སེ།། ་ ྦ ྦ ྦ 


ང་ 









